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ªªdüs¡«X¯øÏÔeT+‘·T&ÉyÓ’q Á|üuÛÑ÷! ̇  ìyêdüeTT m+‘·
s¡eT´eTT! H˚qT Á|üuÛÑTe⁄ eT+~sêes¡DeTT\qT

<ä]Ù+|üe …̋qì ñ$«fi¯S¢s¡T#·THêïqT,
‘·|æ+∫b˛e⁄#·THêïqT. |üPs¡í Vü≤è<äj·TeTT‘√qT,

Äq+<äeTT‘√qT H˚qT düJe⁄&Ó’q <˚e⁄ìøÏ
^‘·eTT\T bÕ&ÉT<äTqTμμ.

(ø°s¡Ôq 84,1`2)
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‘·+Á&ç >±] dü+<̊X̄+....

e÷s¡T eTqdüT‡ Ò̋ì $XÊ«dü Á|üø£≥qqT
Çwüº|ü&Éì j˚TdüT Á|üuÛÑTe⁄

Áø°düTÔ Hê<∏äTì j·T+<äT Á|æj·T düVü≤√<äØ düVü≤√<äs¡T˝≤sê!

$XÊ«dü Á|üø£≥q eT]j·TT e÷s¡T eTqdüT‡
@ $<Ûä+>± eTT&ç|ü&ç ñHêïjÓ÷ nì j˚TdüT Á|üuÛÑTe⁄
<äTcÕº‘·àqT yÓ&É\>={Ïºq n<äT“¤‘·eTT (e÷s¡Tÿ düTyês¡Ô
1,21`28) Ä<Ûës¡+>± eTq+ <Ûë´ì<ë›+.

á n<äT“¤‘·+ »]–q s√E düu≤“‘·T ~q+.
j·T÷<äT\≈£î düu≤“‘·T ~q+ ($ÁXÊ+‹ ~q+)
Á|ü<ÛëqyÓTÆq s√E. Ä s√EqT ÁbÕs¡úq≈£î, $ÁXÊ+‹øÏ
e÷Á‘·y˚T πø{≤sTT+#˚yês¡T. yê] ìj·TeTeTT
nqTdü]+∫ ÁbÕj·T+ ø£*–q |ü⁄s¡Twüß\+<äs¡÷ ÁbÕs¡úq
eT+~s¡eTTq≈£î yÓfi‚flyês¡T. |ü]X¯ó<ä∆ ˝ÒKHê\qT
#·~$q ‘·s¡Tyê‘· uÀ<Ûä≈£î&ÉT>±ì, ÁbÕs¡úq eT+~s¡|ü⁄
n~Ûø±] ø±ì Á|üdü+–+#˚yês¡T. ÁbÕs¡úq eT]j·TT
Äosê«<äeTT ‘·s¡Tyê‘· n+<äs¡÷ ‹]– Ç+{ÏøÏ
yÓfi‚flyês¡T. ø±ì á dü+|òüT≥q »]–q s√E ÁbÕs¡úq
ø±s¡́ Áø£e÷\T dü]>± ø=qkÕ>∑̋ Ò<äT nì á düTyês¡Ô
uÛ≤>∑+˝À #·÷düTÔHêïeTT.

Ä düu≤“‘·T s√Eq q»πs‘·T ìyêdæjÓÆTq
j˚TdüT Á|üdü+–+#ês¡T. q»πs‘·T Á>±eT+ ø£|òüsêïeTT
|ü≥ºDeTT qT+∫ 25 øÏ˝ÀMT≥s¡¢ <ä÷s¡+˝À
ñ+~. j̊TdüT Á|üuÛÑT Á|üdü+–+∫q Ä ÁbÕs¡úq eT+~s¡+
ø£|òüsêïeTT˝À ñ+~. á Á|ü<˚X¯eTT\≈£î eT<Ûä́  ñqï
<ä÷s¡+ ‘·≈£îÿyÓ’q+<äT≈£î j˚TdüT Á|üuÛÑTe⁄qT >∑T]+∫

ø£|òüsêïeTT˝Àì yê]øÏ ‘Ó*dæj·TT+&Ée#·TÃ. j˚TdüT
j·T÷<äT\ <Ûäs¡àXÊÁdüÔ+˝À ÁbÕMD´+ bı+<ä˝Ò<äì
yê]øÏ ‘Ó\TdüT. nsTTq|üŒ{Ïø°, j̊TdüT Á|üuÛÑT j·T÷<äT\
<Ûäs¡àXÊÁdüÔ+ >∑T]+∫ n~Ûø±]ø£+>± Á|üdü+–+#·≥+
yês¡T $Hêïs¡T. Ä $<Ûä+>± Á|üdü+–düTÔqï düeTj·T+˝À
n|ü$Á‘ê‘·à Äẙ•+∫q ̌ ø£&ÉT πøø£\T ẙdü÷Ô ªªq»πs‘·T
ìyêdæj·T>∑T j˚TdüT! e÷‘√ π̇ø$T |üì? eTeTTà
HêX¯qeTT #˚j·T e∫Ã‹yê? ˙e⁄ me]y√
H̊HÓs¡T>∑T<äTqT. ̇ e⁄ <̊e⁄ì |ü$Á‘·eT÷]Ô$μμ (e÷s¡Tÿ
1,24) nì n]#ê&ÉT. Bìì $qïyês¡+<äs¡÷
~Á>±“¤+‹øÏ >∑T] nj·÷´s¡T.

Á|ü‹kÕ] ÁbÕs¡úq eT+~s¡eTTq≈£î e#˚Ã
<äj·T´+ |ü{Ï ºq e´øÏ Ôì >∑T]+∫ yês¡+<ä]øÏ
‘Ó*dæj·TT+&Ée#·TÃ. ÁbÕs¡úHê düeTj·T+˝À eTÚq+>±
ñ+&ç Äsê~Û+#˚ á e´øÏÔ nø£kÕà‘·TÔ>± πøø£\T
y˚j·T≥+ ÄX¯Ãsê´ìøÏ >∑T]#˚dæ+~. Ä e´øÏÔøÏ
n|ü$Á‘ê‘·à |ü{Ïº+<äì yês¡T Á>∑Væ≤+#ês¡T. n|ü$Á‘ê‘·à
|ü{Ïºq e´øÏÔ ªª˙e⁄ <̊e⁄ì |ü$Á‘· eT÷]Ô$μμ nì nq≥+
<ë«sê j˚TdüT Á|üuÛÑT <˚e⁄ì ≈£îe÷s¡T&Éì Äj·Tq
Á|üø£{ÏdüTÔHêï&ÉT. <Ó’e sêC≤´ìï kÕú|æ+#·&ÜìøÏ eT]j·TT
kÕ‘êqT≈£î á ˝Àø£+ô|’ j·TTqï n~Ûø±sêìï
n+‘·yÓTT+~+#·&ÜìøÏ j̊TdüT Á|üuÛÑTe⁄ á uÛÑ÷˝Àø±ìøÏ
e#êÃ&Éì Ä e´øÏÔøÏ ‘Ó\TdüT. Ç~ ì»+>± $XÊ«dü
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 Á|üø£≥H˚. Äj·Tq ‘·q $XÊ«kÕìï Á|üø£{Ï+#ê&ÉT.
ø±ì j˚TdüT Á|üuÛ ÑTe⁄ n‘·ìì e÷{≤¢&Ée<ä›ì
Ä<˚•+#ê&ÉT. m+<äT≈£î j˚TdüT Á|üuÛÑTe⁄ n‘·ì‘√
ªªH√s¡T eT÷düTø=ì Mì qT+&ç yÓ&É*bıeTTàμμ nì
nHêïs¡T. m+<äT≈£î j̊TdüT n|ü$Á‘ê‘·à |ü{Ïºq e´øÏÔì
ìX¯Ùã›+>± ñ+&ÉeTì Ä<˚•+#ês¡T. e÷s¡Tÿ
düTyês¡Ô˝À, #ê˝≤ eT+~ e´≈£îÔ\qT j˚TdüT ‘·q
>∑T]+∫ Á|üø£{Ï+#·e<ä›ì Ä<˚•düTÔHêïs¡T. dü«düú‘·
bı+~q yê]‘√ yês¡T bı+~q dü«düú‘·qT >∑T]+∫
#Ó|üŒe<ä›ì, ‘êqT #̊dæq |üqT\qT ãj·T\T |üs¡#·e<ä›ì
j̊TdüT Á|üuÛÑT Ä<̊•+#ês¡T. m+<äT≈£î j̊TdüT Á|üuÛÑTe⁄
á $<Ûä+>± #˚düTÔHêïs¡T? e÷s¡Tÿ düTyês¡Ô eTq≈£î
H˚]Œ+#˚ ˇø£ dü‘·´+ ñ+~. e÷s¡T eTqdüT‡qT,
|üXÊÃ‘êÔbÕìï ø£*–+#·ì @ $XÊ«dü Á|üø£≥HÓ’Hê
ns¡ús¡Væ≤‘·+. e÷s¡T eTqdüT‡qT ø£*–+#·ì @ $XÊ«dü
Á|üø£≥q j˚TdüT Á|üuÛÑT≈£î q#·Ã<äT. <ëì e\¢ @
ñ|üjÓ÷>∑+ ñ+&É<äT.

j˚TdüT Á|üuÛÑT ‘·q •wüß´\‘√ Ä ~e´s¡÷|ü
<Ûës¡DqT >∑T]+∫ ‘·q |ü⁄qs¡T‘êúq+ es¡≈£î me«]‘√
#Ó|üŒe<ä›ì Ä<̊•+#ês¡T (e÷s¡Tÿ 9,9) j̊TdüT Á|üuÛÑTe⁄
eTs¡D+ eT]j·TT |ü⁄qs¡T‘êúq+ <ë«sê e÷Á‘·y˚T
j·T<ës¡úyÓTÆq j˚TdüT Á|üuÛÑTì e´øÏÔ‘ê«ìï eTq+
Á>∑Væ≤+#·e#·TÃ. j˚TdüT Á|üuÛÑT #˚dæq n<äT“¤‘ê\T,
Äj·Tq #̊dæq uÀ<Ûäq\T j̊TdüT Á|üuÛÑTì j·T<ës¡úyÓTÆq
e´øÏÔ‘ê«ìï eTq≈£î n+~+#êsTT. ø±ì yê{Ï <ë«sê
eTq≈£î ‘Ó*dæq dü‘·´+ dü>∑+ e÷Á‘·y˚T. j˚TdüT
Á|üuÛÑTe⁄qT ì»+>±, j·T<Ûës¡ú+>±, dü+|üPs¡í+>±
‘Ó\TdüTø√yê\+fÒ Á|ü‹ ̌ ø£ÿs¡T ‘·q dæ\TeHÓ‘·TÔø=ì
Äj·Tq yÓ+ã&ç q&ç∫ dæ\Te #Ó+‘·≈£î #˚sê*. á
$wüj·÷ìï e÷s¡Tÿ >±s¡T X¯‘ê~Û|ü‹ <ë«sê eTq≈£î
‘Ó*j·T CÒdüTÔHêïs¡T. dæ\Te ÁøÏ+<ä ñqï X¯‘ê~Û|ü‹

‘·q $XÊ«kÕìï Á|üø£{ÏdüTÔHêïs¡T. ªªj˚TdüT ÁbÕDeTT
$&ÉT#·T≥qT #·÷∫ n#·≥ ì*∫j·TTqï X¯‘ê~Û|ü‹
ªìdü‡+<˚Vü≤eTT>± áj·Tq <˚e⁄ì ≈£îe÷s¡T&˚μ nì
|ü*¬øqTμμ (e÷s¡Tÿ 15, 39).

e÷s¡T eTqdüT‡˝Òì $XÊ«dü Á|üø£≥q,
dæ\TeqT yÓ÷düTø=ì yÓ+ã&ç+#·̋ Òì ãVæ≤s¡+>∑ $XÊ«dü
#ê{Ï+|ü⁄ j̊TdüT Á|üuÛÑT <äèwæº̋ À $\Te Ò̋ì$. n+<äTø£H̊
j̊TdüT Á|üuÛÑTe⁄ n|ü$Á‘ê‘·à |ü{Ïºq e´øÏÔì ìX̄Ùã∆+>±
ñ+&ÉeTì Ä<˚•+#ê&ÉT. n|ü$Á‘ê‘·à |ü{Ïºq e´øÏÔ
Á|üø£{Ï+∫+~ ì»yÓTÆq $XÊ«dü dü‘·́ +. Ä j·T<ës¡úyÓTÆq
$XÊ«dü dü‘·´+ e÷s¡T eTqdüT‡ ø£*–+#·ø£b˛‘˚
m+<äT≈£î |üìøÏsê<äT. <˚e⁄ì sêC≤´ìï kÕú|æ+#·&É+
eT]j·TT e÷qe⁄ì <˚e⁄ì‘√ düK´|üs¡#·&É+ ø=s¡≈£î
j˚TdüT Á|üuÛÑTe⁄ á uÛÑ÷˝Àø±ìøÏ e#êÃ&ÉT. n˝≤
ø±≈£î+&Ü j˚TdüT Á|üuÛÑTe⁄ á uÛÑ÷˝Àø£+˝À #˚dæq
n<äT“¤‘ê\T n+<äs¡T ‘Ó\TdüTø√yê\ì, ‘·<ë«sê ‘·qqT
sêE>± n+<äs¡T bı>∑&Ü\ì Äj·Tq nqTø√ Ò̋<äT.
uÛÖ‹ø£yÓTÆq sêC≤´ìï kÕú|æ+#·&É+ ø=s¡≈£î ˝Ò<ë
uÛÖ‹ø£yÓTÆq >ös¡eeTsê´<ä\T bı+<ä&ÜìøÏ j̊TdüT Á|üuÛÑT
sê˝Ò<äT. ˇø£ e´øÏÔ |üXÊÃ‘êÔ|ü|ü&ç düTyês¡ÔqT
$X¯«dæ+∫ j˚TdüTqT yÓ+ã&ç+∫q|ü&˚ $XÊ«dü
Á|üø£≥q≈£î ns¡ú+ ñ+≥T+~. n|ü$Á‘ê‘·à\T ≈£L&Ü
j˚TdüT Á|üuÛÑTe⁄qT $XÊ«dæ+#êsTT. j˚TdüT Á|üuÛÑTe⁄
>=|üŒ‘·q+ >∑T]+∫ eTqø£+fÒ yê{ÏøÏ m≈£îÿe ‘Ó\TdüT.
eTq $XÊ«dü+ ø£Hêï yê{Ï $XÊ«dü+ #ê˝≤ >=|üŒ~.
ªª<̊e⁄&ÉT ̌ ø£ÿ&̊qì ̇ e⁄ $X̄«dæ+‘·Te⁄ >∑<ë? eT+∫<̊!
|æXÊ#·eTT\TqT $X¯«dæ+#·TqT. uÛ Ñj·TeTT‘√
>∑»>∑»˝≤&ÉTqTμμ (j·÷ø√ãT 2,19) ø±ã{Ïº H√{Ï
<ë«sê eTq+ Á|üø£{Ï+#˚~ e÷s¡T eTqdüT‡ <ë«sê,
eTq #̊‘·\ <ë«sê, kÕø£ǻ + <ë«sê ìs¡÷|æ+|üã&Ü*.
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Áø°düTÔ q+<äT MT ‘·+Á&ç
_wü|t Á|æHé‡ n+‘√ì

Ä~˝≤u≤<é >∑Ts¡T|”sƒ¡ y˚TÁ‘êDT\T

 JeeTT >∑*–q düJe <˚e⁄ì Jedü«s¡+
eTq\q+<ä]ì J$+|üCÒj·TTqT >±ø£. ÄyÓTHé.

Jedü«s¡+

πøe\+ Á|üø£{Ï+#·&ÉẙT j̊TdüT Á|üuÛÑTe⁄ ø√s¡T≈£îqï≥¢sTT‘̊
e÷s¡T eTqdüT‡≈£î, dæ\Te eTs¡D≤ìøÏ ns¡ú+ ñ+&É<äT.
ø±ã{Ïº ãVæ≤s¡+>∑ $XÊ«dü Á|üø£≥q‘√ düVü≤ |üXÊÃ‘êÔ|ü+
ø£*–q J$‘·+, n+<ä]‘√ ø£*dæ yÓT\dæ ñ+&̊ J$‘·+,
<̊e⁄ì‘√ düK´|ü&̊ J$‘·+ ̋ Òø£b˛sTTq≥¢sTT‘̊ $XÊ«dü
Á|üø£≥q≈£î ns¡ú+ ñ+&É<äT. ø±ì ô|’q #Ó|æŒq @$
Ò̋≈£î+&Ü πøe\+ >=+‘Ó‹Ô $XÊ«kÕìï Á|üø£{ÏkÕÔq+fÒ

j˚TdüT Á|üuÛÑT eTq‘√ ≈£L&Ü ªªH√s¡TeT÷düTø√eTìμμ
(e÷s¡Tÿ 1,21) ôV≤#·Ã]kÕÔs¡T. eTq+ Ä‘·à |ü]o\q
#˚düT≈£î+<ë+. e÷s¡T eTqdüT‡ bı+~ $XÊ«düeTT˝À
m~– <ÛÓ’s¡́ eTT‘√ $XÊ«kÕìï Á|üø£{Ï<ë›+.

Á|üuÛÑTyê, ˙ HêeT eTVæ≤eT
ø=s¡≈£î eT]j·TT Ä~˝≤u≤<é
>∑Ts¡T|”sƒ¡+˝À düTyês¡Ô yê´|æÔ
ø=s¡≈£î ì]à+#·ã&ÉT‘·Tqï

<Ûë´qπø+Á<ëìï
Äos¡«~+#·+&ç. m≥Te+{Ï
Ä≥+ø£eTT\T Ò̋≈£î+&Ü
<ëìì düø±\+˝À |üP]Ô
#˚j·TT≥≈£î ‘·<ë«sê MT
düTyês¡ÔqT Á|üø£{Ï+#·T≥≈£î

e÷≈£î nqTÁ>∑Vü≤+
<äj·T#̊j·TeTì

ÁbÕ]ú+#·T#·THêïeTT. ÄyÓTHé.

<Ûë´q πø+Á<ä ìsêàDeTT
ø=s¡≈£î ÁbÕs¡úq
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<˚e⁄ì Ä\j·T+
1. ªª|ü>∑\T Á‘√e#·÷|ü⁄ y˚T|òüTdüÔ+uÛÑeTT>±, sêÁ‹ yÓ\T>∑T
Ç#·TÃ n–ïdüÔ+uÛÑeTT>± Á|üuÛÑTe⁄ sTTÁkÕj˚T©j·TT\
eTT+<äT q&É#ÓqT. Ä $<ÛäeTT>± yês¡T |ü>∑\T πssTT
Á|üj·÷DeTT #˚dæ]μμ (ìs¡ZeT 13,21).
2. ªªyÓ÷ùw >∑T&Üs¡eTTqT rdæø=ìyÓ[¢ •_s¡eTT≈£î
ø=+#ÓeTT <ä÷s¡eTTq |üHÓï&çyê&ÉT. n‘·&ÉT <ëìøÏ
düe÷ẙX̄|ü⁄ >∑T&Üs¡eTì ù|]&ÓqT. Á|üuÛÑTe⁄qT dü+Á|ü‹+|ü
<ä\#·Tø=qïyês¡T bÕfiËeTTq≈£î yÓ\T|ü\ qTqï Ä
>∑T&Üs¡eTTq≈£î yÓfiË¢&çyês¡Tμμ (ìs¡ZeT 33,7).
3. ªªH̊qT sTTÁkÕj̊T©j·TT\ q&ÉTeT edæ+‘·TqT. yê]øÏ
<˚e⁄&ÉHÓ’ ñ+<äTqTμμ (ìs¡ZeT 29,45).
4. ªª|üì yê+Á&ÉT <˚yê\j·TeTTq≈£î |ü⁄Hê<äT\T
y˚j·TT#·T+&É>± j·÷»≈£î\T ns¡Ãq eÁdüÔeTT\T ‘ê*Ã,
#̊‘· u≤ø±\T |üPì #Ó+‘· ì\T#·T+&ç]. ÄkÕ|ü⁄ >√Ár≈£î …̋’q

Ò̋Mj·TT\T #̊‹ ‘êfīeTT\‘√ Á|üø£ÿq ì\T#·T+&ç]. yês¡T
<ëM<äT sêE dü+Á|ü<ëj·TeTT #=|üq Á|üuÛÑTe⁄qT
düTÔ‹+∫]μμ (mÁC≤ 3,10)
5. ªª˙e⁄ s√E\T ì+&ç ˙ |æ‘·s¡T\qT ø£*dæø=ìq
|æeTà≥ ˙ y˚Tì qT+&ç yÓ\Te&çq ‘·qj·TTH˚ Hê
sê»´eTTqø£~Û|ü‹ì #˚ôd<äqT. n‘·ì j˚T\Tã&çì
Á<ÛäTe|üs¡#Ó<äqTμμ (2 düeT÷y˚\T 7,12).
6. e÷ ‘·+Á&ç <ëM<äT sTTÁkÕj˚T\T <˚e⁄&Ó’q Á|üuÛÑTe⁄
Hêsê~Û+#·T≥≈£î <˚yê\j·TeTTqT ø£{Ïº+|ü>√¬sqTμμ.
(2 sêE\ ~q#·s¡́  6,7)
7. ªªjÓTã÷d”j·TT&ÉT ̌ sêïqT nqTyêì ø£fī¢eTTq <̊e⁄&ÉT
<ëM<äT≈£î <äs¡Ùq$T#ÓÃqT. Ä ‘êe⁄ jÓTs¡÷wü̋ ÒeTT˝Àì
yÓ÷Øj·÷ ø=+&É MT<ä ñqï~. Ä düú\eTTqT <ëM<äT
<˚yê\j·T ìsêàDeTT≈£î dæ<ä∆eTT #˚ôdqT. kı˝ÀyÓ÷qT
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n]Œ+|ü e#·TÃqT. Ä eT+~s¡eTT m‘·TÔ ‘=+ã~
n&ÉT>∑T\T, yÓ&É\TŒ ‘=+ã~ n&ÉT>∑T\T ñ+&Ée …̋qTμμ
(mÁC≤ 6,3).
15. ªªÁ|üuÛÑTe⁄ ‘˚»düT‡ ‘·÷s¡TŒ <ë«s¡eTT qT+&ç
<˚yê\j·TeTTqT Á|üy˚•+#ÓqTμμ (jÓTôV≤CÒÿ\T 43,4).
16. ªªá Á|ü|ü+#·eTTqT <ëì˝Àì düeTdüÔeTTqT
düèõ+∫q <˚e⁄&˚, |üs¡˝Àø£eTTq≈£î, uÛÑ÷˝Àø£eTTq≈£î
Á|üuÛÑTe⁄. Äj·Tq e÷qe ì]à‘·yÓTÆq Ä\j·TeTT˝À
ìedæ+|ü&ÉTμμ. (nb˛düÔ\T\ ø±s¡́ eTT\T 17,24).
17. ªª<˚e⁄ì Ä\j·TeTT, n$XÊ«düT\ $Á>∑Vü≤eTT\‘√
m≥T¢ @ø°uÛÑ$+|ü>∑\<äT? @\j·Tq, eTqy˚T düJe⁄&É>∑T
<̊e⁄ì Ä\j·TeTT >∑<ë? ªªH̊qT Hê ìyêdüeTTqT yê]‘√
@s¡Œs¡#·Tø=+<äTqT, yê] eT<Ûä́ H̊ J$+‘·TqT. H̊H̊ yê]øÏ
<˚e⁄&Éq>∑T<äTqT, yês¡T Hê Á|ü»\>∑T<äTs¡Tμμ nì <˚e⁄&˚
dü«j·TeTT>∑ |ü*¬øqT >∑<ë?μμ (2 ø=]+r 6,16).
18. ªªá Ä\j·TeTTqT MTs¡T |ü&É>=≥Tº&ÉT. H˚qT Bìì
eT÷&ÉT s√E\˝À Ò̋|ü⁄<äTqTμμ nì yê]øÏ düe÷<Ûëq
$T#ÓÃqTμμ (jÓ÷Vü‰qT 2,19).
19. ªªø±ì, yêdüÔeeTT>∑ Äj·Tq |ü*øÏq~ ‘·q X̄Øs¡eTT
nqT Ä\j·TeTTqT >∑T]+∫j˚Tμμ (jÓ÷Vü‰qT 2,21).
20. ªªMTs¡T <˚e⁄ì Ä\j·TeTì, <˚e⁄ì Ä‘·à≈£î
ìyêdüeTì MT≈£î ‘Ó*j·T<ë?μμ (1 ø=]+r 3,16).
21. Ä<Ûë´‹àø£ <˚yê\j·TeTTqT ì]à+#·T≥˝À
düJe•\\T>∑ $TeTTà ñ|üjÓ÷–+|üì+&ÉT. j̊TdüT Áø°düTÔ
<ë«sê, Á|”‹ø£s¡yÓTÆq Ä<Ûë´‹àø£eT>∑T ã\T\qT <̊e⁄q≈£î
n]Œ+#·T≥≈£î $TeTTà |ü$Á‘·yÓT Æq j·÷»≈£î\T>∑
#˚j·Tì+&ÉT (1 ù|‘·Ts¡T 2,5)
22. Áø°düTÔ j˚TdüT eT÷\sêsTT>± nb˛düÔ\T\ #˚‘·qT
Á|üeø£ Ô\ #˚‘·qT y˚j·Tã&çq |ü⁄Hê~ô|’ MTs¡TqT
ì]à+|üã&çqyêπs. Ä uÛÑeqeTTq+‘·j·TT ˇø£{Ï>±
ì*|æ, <ëìì Á|üuÛÑTe⁄ q+<äT |ü$Á‘· <˚yê\j·TeTT>±
ô|+bı+~+#·Tyê&ÉT Áø°ùdÔ. Äj·Tq‘√ @ø£‘·«eTT e\q
MTs ¡ TqT n+<ä]‘√ ø £*d æ ˇø £ > ∑ èV ü ≤eTT>±
ì]à+#·ã&ÉT#·THêïs¡T. n+<äT <˚e⁄&ÉT ‘·q Ä‘·à <ë«sê
ìedæ+#·TqT (mô|òd” 2,20`22)

‘·q |ü]bÕ\Hêø±\eTT Hê\Ze j˚T≥, ¬s+&Ée HÓ\,
¬s+&Ée ~qeTTq Ä ‘êe⁄qH˚ <˚yê\j·T ìsêàDeTT
ÁbÕs¡+_Û+#ÓqTμμ (2 sêE\ ~q#·s¡́  3,1`2).
8. ªªkı˝ÀyÓ÷qT ÁbÕs¡úq eTT–+#·>±H̊ Äø±X̄eTT qT+&ç
n–ï ~–e∫Ã ã* HÓ’y˚<ä́ eTT\qT <äVæ≤+#ÓqT. Á|üuÛÑTe⁄
‘˚»düT‡ >∑T&Üs¡eTTqT ì+ô|qTμμ
(2 sêE\ ~q#·s¡́  7,1).
9. ªªn‘·&ÉT ≈£îe÷s¡Tì |æ*|æ+∫ sTTÁkÕj˚T\T <˚e⁄&Ó’q
Á|üuÛÑTe⁄≈£î eT+~s¡eTT ø£≥ºe\j·TTqì Ä<˚•+#ÓqTμμ
(1 sêE\ ~q#·s¡́  22,6).
10. ªªH̊qT Á|üuÛÑTe⁄qT ̌ ø£ÿ es¡eTT ø√s¡Tø=+{Ïì. Hê≈£î
ø±e\dæq~ Ç~ ˇø£ÿ{Ïj˚T. Hê J$‘· ø±\eT+‘·j·TT
Á|üuÛ ÑT eT+~s¡eTTq edæ+|üe˝…qìj·TT, Äj·Tq
kÂ+<äs¡´eTTqT >±+#·e˝…qìj·TT <˚yê\j·TeTTq
Äj·Tq dü\Vü‰ n&ÉT>∑Tø√e …̋qìj·TT Hê ø√]ø£μμ
(ø°s¡Ôq 27,4).
11. ªªH̊qT $TeTTà Hê |ü$Á‘· |üs¡«‘·eTTq≈£î ø=ìe‘·TÔqT.
Hê ÁbÕs¡úHê eT+~s¡eTTq $TeTTà dü+‘√wü ∫‘·TÔ\
>±$+‘·TqT. Hê ã*|”sƒ¡eTTô|’ MTs¡]Œ+#·T ã\T\qT,
<äVü≤q ã\T\qT d”«ø£]+‘·TqT. Hê eT+~s¡eTT düø£\
C≤‹ »qT\≈£î ÁbÕs¡úHê eT+~s¡eTì |æ\Teã&ÉTqTμμ
(jÓTwüj·÷ 57,7).
12. ªªÁ|üuÛÑTe⁄ Ç≥¢qT#·THêï&ÉT. Äø±X¯eTT Hê≈£î
dæ+Vü‰düqeTT. uÛÑ÷$T Hê≈£î bÕ<ä|”sƒ¡eTT. MTs¡T Hê¬ø{Ïº
eT+~s¡eTT ø£≥Tº<äTs¡T? (jÓTwüj·÷ 66,1`2).
13. ªªe÷ |üPs¡T«\T dü«sêZ~Û|ü‹jÓÆTq <˚e⁄ìøÏ ø√|üeTT
s¡|æŒ+#·T≥ e\q n‘·&ÉT ø£©›j·T sê» e+oj·TT&ÉT
ããT˝Àìj·÷ sêE HÓãTø£<Óïdüs¡T≈£î yês¡T ˝§+–
b˛e⁄q≥T¢ #˚ôdqT. Ä sêE yê] <˚efi¯eTTqT |ü&É>={Ïº
yê]ì ããT˝Àìj·÷≈ £ î # Ós ¡>=ì b˛jÓ TqT μ μ
(mÁC≤ 5,12).
14. ªªø√¬swüßsêE ‘·q j˚T\Tã&ç yÓTT<ä{Ï j˚T≥ á
XÊdüqeTT #˚ôdqT. jÓTs¡÷wü˝ÒeTT <˚yê\j·TeTTqT
|ü⁄q]ï]à+|üe\j·TTqT. n#·≥ ã\T\T, <äVü≤q ã\T\T
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>∑eTì+#·+&ç, ‘·kÕà‘Y C≤Á>∑‘·Ô! |ü]X̄ó<ë∆‘·à
<˚e⁄ì q&ç|æ+|ü⁄ m|ü&É÷ yêø±´ìøÏ $s¡T<ä∆+>±
ñ+&É<äT. n|üyê~Û @ ø√D+ qT+&ç XÀ~ÛkÕÔ&√
>∑T]Ô+#·&É+ #ê˝≤ ø£wüº+. >∑T]Ô+#˚ ˝À|ü⁄ ÄVüQ‹
nsTTb˛‘ê+. < ˚e⁄ìø Ï k˛ Ô Á‘ ·+! eTqø=ø £
s¡ø£å≈£î&ÉTHêï&ÉT. Äj·Tq n˝≤+{Ï XÀ<Ûäq\qT ≈£L&É
>∑T]Ô+∫, m<äTs=&ç¶ ì\ã&Ü¶&ÉT. yêdüÔyêìøÏ j˚TdüT
Áø°düTÔ m+<äT≈£î XÀ~Û+|üã&Ü*? Äj·Tq #ê˝≤
Á|ü‘˚́ ø£yÓTÆqyê&ÉT ø£<ë! ªª˙ <˚e⁄ìï XÀ~Û+|üe\<äTμμ
nì yêø£´+ #ÓãT‘·T+~ ø£<ë! Äj·Tq m+<äT≈£î
XÀ~Û+#·ã&Ü* n+fÒ Äj·Tq eTq˝À eTẙTø£eTyê«*.
eTq˝À Äj·Tq ̌ ø£&Ó’ b˛yê*. eTqkÕúq+˝À Äj·Tq
dæ\Te˝À #·ìb˛yê\+fÒ eTq|üø£å+>±, düeTdüÔ

e÷qyê[ |üø£å+>±, e÷qyê[ bÕbÕìï ø£&ç–
y˚j·T&ÜìøÏ, ‘·T&ç∫ y˚j·T&ÜìøÏ Äj·Tq eTq˝≤
e÷]b˛yê*. ìC≤ìøÏ C≤ „qkÕïq+ mes¡T
rdüT≈£î+{≤s¡T? e÷s¡T eTqdüT‡ bı+<˚yês¡T
rdüT≈£î+{≤s¡T. e÷s¡T eTqdüT‡ bı+<ä≥+ n+fÒ
@$T{Ï? ‘·eT bÕbÕ\ >∑÷]Ã |üXÊÃ‘êÔ|ü|ü&ç, u≤<Ûä|ü&ç,
˝Àø£+ yÓ’|ü⁄ qT+&ç, bÕ|ü+ yÓ’|ü⁄ qT+&ç <˚e⁄ì yÓ’|ü⁄
‹s¡>∑&É+, Çø£ mqï{ÏøÏ bÕ|ü+ yÓ’|ü⁄ #·÷&Éqì, #ê˝≤
rÁeyÓTÆq ìs¡íj·T+ rdüTø√e&Éy˚T ã|æÔdüà+. eT]
m+<äT≈£î j̊TdüT Á|üuÛÑT u≤|æÔdüà+ rdüT≈£îHêïs¡T? Äj·Tq
eTq˝≤+{Ï yê&ÉT ø±yê*. n|ü&˚ eTq kÕúq+˝À
ì\ã&É&ÜìøÏ ns¡TΩ&Ée⁄‘ê&ÉT. Äj·Tq e÷qe⁄&ç>±
e∫Ã eTìwæ jÓTTø£ÿ Á|ü‹ Çã“+~ì, |ü]$T‹ì
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\÷s¡TúkÕ«$T, u…\¢+|ü*¢

nqTuÛÑ$+#ê&Éì @˝≤ ‘Ó\TdüTÔ+~? n+<äTπø Ç˝≤
XÀ~Û+|üã&Ée\dæ e∫Ã+~. ôV≤Á; |üÁ‹ø£ 4e
n<Ûë´j·T+ 15e e#·q+ #·<äe+&ç. <ëì Á|üø±s¡+
e÷qe⁄&ç jÓTTø£ÿ düeTdüÔ $wüj·÷\˝À Äj·Tq dü+|üPs¡í
e÷qe⁄ì>± e÷]b˛j·÷s¡T. eTìwæ>± eTq+
m<äTs=ÿ+≥Tqï Á|ür XÀ<ÛäqqT Äj·Tq m<äTs¡Tø=Hêï&ÉT
nì >∑eTì+#ê*. eTq+ XÀ<Ûäq >∑T+&Ü yÓ[flq|ü&ÉT
Äj·Tq eTq\qT n≈£îÿq #̊s¡TÃø√>∑\&ÉT. m+<äTø£+fÒ
m\¢|ü&ÉT Äj·Tq eTq eT<Ûä́ ˝ÀH̊ eTq‘√H̊ ñHêïs¡T.
y Ó TT< ä{ Ï e÷qe⁄& Ó ’q Ä<ëeTT˝À eTT+<äT
bÕ|üdü«uÛ≤e+ Ò̋<äT. ø±ì bÕ|ü+˝À |ü&Ü¶s¡T. ‘·q
#·T≥÷º ñqï ̋ Àø£+˝À ndü\T bÕ|üẙT ̋ Ò<äT. nsTTHê
bÕ|ü+˝À |ü&Ü¶&ÉT. ø£&É|ü{Ï Ä<ëeTT nsTTq j˚TdüT
Á|üuÛÑT ø£fi¯ófl ‘Ós¡e>±H˚ bÕ|ü|ü+øÏ\yÓTÆq ˝Àø£+
<äs¡Ùq$T∫Ã+~. #·T≥÷º bÕ|üy˚T. nsTTHê bÕ|ü+˝À

|ü&É̋ Ò<äT. ø±ì Á|ür XÀ<Ûäq >∑T+&Ü yÓfi≤fls¡T. n+<äTπø
Äj·Tq eTqøÏ Ä<äs¡Ù+. s√e÷ |üÁ‹ø£ 5e n<Ûë´j·T+
eT]j·TT 18e. e#·q+ MT≈£î Ç+ø± u≤>± ns¡ú+
ø±e&ÜìøÏ 3e. n<Ûë´j·T+ #·<äe+&ç. yÓTT<ä{Ï
Ä<ëeTT bÕ|üeTT jÓTTø£ÿ |üs¡́ es¡kÕq+>± ø£cÕº\T,
u≤<Ûä\T, ø£̇ ïfi¯ófl, düeTdüÔ <äT]ï‹, ∫e]øÏ eTs¡D+
eTqTwüß\+<ä]øÏ @˝≤>∑T dü+Áø£$T+#êjÓ÷ n˝≤π>
á Ä<ëeTT <ë«sê eTìwæøÏ bÕ|üeTTqT »sTT+#˚
dü‘êÔ, |üs¡̋ Àø£ sê»´eTT dü+Áø£$T+#êsTT. n+<äTø£H̊
ôV≤Á; |üÁ‹ø£̋ À Áyêj·Tã&çq≥T¢ düeTdüÔ $wüj·TeTT\˝À
Äj·Tq XÀ<Ûäq >∑T+&Ü yÓfi¯fle\dæ e∫Ã+~. XÀ<Ûäq
>∑T+&Ü eTq+ yÓ[flq|ü&ÉT eTq <ÛÓ’s¡́ + @$T≥+fÒ
j̊TdüT Á|üuÛÑT ≈£L&É <ëì <ë«sê yÓfi≤fl&ÉT ø£qTø£ Äj·Tq
X¯øÏÔ‘√ eTq+ Ä XÀ<Ûäq\qT »sTT+#·e#·TÃqT.

2021 »qe] HÓ\ qT+&ç Áø=‘·Ô dæØdtqT ÁbÕs¡+_Û+#êeTT.
y˚T, pHé HÓ\˝˝À e÷dü|üÁ‹ø£ Á|ü#·T]+|üã&É̋ Ò<äT.
1. Á|ü‹ HÓ\ nìï dü]jÓÆTq »yêãT\T Áyêdæ |ü+|æq yê] qT+&ç HÓ\ ∫e]˝À ˝≤≥Ø rdæ
<ëì˝À $CÒ‘·\≈£î ãVüQeT‘·T\T Çe«ã&ÉT‘êsTT.
2. Á|ü‹ HÓ\ Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü nìï dü]jÓÆTq »yêãT\T Áyêdæ |ü+|æq yê] ù|s¡T eT]j·TT
e÷s¡Tÿ\T Áyêdæ ñ+#·T‘êeTT. Ç˝≤ nìï HÓ\\T Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü nìï dü]jÓÆTq »yêãT\T
Áyêdæ |ü+|æq yê] qT+&ç dü+e‘·‡s¡+ ∫e]˝À ̋ ≤≥Ø rdæ <ëì˝À $CÒ‘·\≈£î ãVüQeT‘·T\T
Çe«ã&ÉT‘êsTT. yÓTT<ä{Ï ãVüQeT‹ s¡÷ˆˆ 10,000/`\T, ¬s+&Ée ãVüQeT‹ s¡÷ˆˆ 8,000/
`\T, eT÷&Ée ãVüQeT‹ s¡÷. 6,000/` dü+e‘·‡s¡eTT˝Àì nìï |üØø£å\˝À bÕ˝§Zqïyê]øÏ
Áb˛‘·‡Vü≤ø£ ãVüQeT‘·T\T Çe«ã&ÉT‘êsTT.

MTs¡T á >=|üŒ neø±XÊìï $ìjÓ÷–+#·Tø√yê\ì ø√s¡T‘·THêïeTT.

X¯óuÛÑe#·q+ u…’_ Ÿ̋ øÏ«CŸ̋ À bÕ˝§ZH˚ yês¡+<ä]øÏ X¯óuÛÑyês¡Ô
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jÓTs¡÷wü̋ ÒeTT Á|üj·÷D+
eT‘·ÔsTT 16,13`20,34

eT‘·ÔsTT düTyês¡Ô <Ûë´qeTT\T

á uÛ≤>∑+˝À #ê˝≤ n+XÊ\THêïsTT. M{Ï˝À
ù|‘·Ts¡T $XÊ«dü Á|üø£≥q, •wǘ düe÷» J$‘·+ nH˚ ¬s+&ÉT
n‹ eTTU≤´+XÊ\T. Ç+ø± Ç‘·sê+XÊ\T ≈ £L&Ü
ñHêïsTT. ø£qTø£ á eT÷&ç+{Ïì Áø£eT+>± |ü]o*<ë›+.
1. $XÊ«dü Á|üø£≥q+ : |òæ*|ü ¬ø’düs¡j·T ÁbÕ+‘·+˝À
H̊HÓe]qì MT n_ÛÁbÕj·T+ nì Áø°düTÔ •wüß´\qT n&ç>±&ÉT.
˙e⁄ <˚e⁄ì ≈£îe÷s¡T&Ó’q yÓTd”‡j·÷eì ù|‘·Ts¡T »yêãT
#ÓbÕŒ&ÉT. Ä dü+>∑‹ ù|‘·T]øÏ m˝≤ ‘Ó*dæ+~? ‘·+Á&˚
n‘·ìøÏ á ~e´ ÁX¯ó‹ì ‘Ó*j·TCÒkÕ&ÉT. á yÓTd”‡j·÷
ø=s¡πø j·T÷<äT\T X¯‘êu≤∆\ qT+&ç m<äTs¡T #·÷düTÔHêïs¡T.
e÷s¡Tÿ Á>∑+<∏ä+˝À˝≤π> eT‘·ÔsTT düT$X‚wü+˝À >∑÷&É á
$XÊ«dü Á|üø£≥q+ ø=+&É •Ks¡+˝≤+{Ï~.

Á|üuÛÑTe⁄ ù|‘·Ts¡T $XÊ«kÕìï yÓT#·TÃø=ì n‘·ìøÏ
ªªπøbòÕμμ nì ù|s¡T ô|{≤º&ÉT. á ù|s¡T≈£î sêsTT nì ns¡ú+.

πøbòÕ nH˚ sê‹ô|’ Áø°düTÔ ‘·q düe÷C≤ìï z uÛÑeq+˝≤
ì]àkÕÔ&ÉT. nq>± Á¬ø’düÔe düe÷C≤ìøÏ ù|‘·Ts¡T ‹s¡T>∑T Ò̋ì
ô|<ä›, Hêj·T≈£î&ÉT W‘ê&Éì uÛ≤e+. ì»yÓTÆq Hêj·T≈£î&ÉT
Áø°ùdÔ. ù|‘·Ts¡T n‘·ì kÕúq+˝À ñ+&˚ ñ|üHêj·T≈£î&ÉT.
Áø°düT Ô ù|‘·T]øÏ |üs¡˝Àø£ sê»´|ü⁄ ‘êfi¯|ü⁄ #Óe⁄\T
n|üŒ#ÓbÕŒ&ÉT. nq>± düsê«~Ûø±s¡+ Ç#êÃ&Éì uÛ≤e+.
bÂ\T, Ç‘·s¡ nb˛düÔ\T\T ù|‘·Ts¡T Á|ü<ÛëHê~Û|ü‘ê´ìï
>∑T]Ô+∫ >ös¡$+#ês¡T. H˚&ÉT bÕ|ü⁄>±] Á|ü<ÛëHê~Û |ü‘·́ +
ù|‘·Ts¡T qT+&ç e∫Ã+<˚.

ø±ì Ç˝≤ Á|ü<ÛëHê~Ûø±]jÓÆTq ù|‘·Tπs Áø°düTÔì
dæ\Te e÷s¡Z+ qT+&ç ‘·|æŒ+|ü#·÷#ê&ÉT. Áø°düTÔ n‘·ìï
ôd’‘êqT yÓqTø£≈£î b˛ nì eT+<ä*+#ê&ÉT ` eT‘·ÔsTT
16,23. qs¡T\T m+‘· ô|<ä ›|ü<ä$˝À ñHêï yê]
ã\V”≤q‘·\T ‘=\–b˛e⁄. ø£qTø£ •wüß´\T C≤Á>∑‘·Ô>±
yÓT\>±*. Ò̋ø£b˛‘˚ Áø°düTÔ e÷s¡Z+ qT+&ç yÓ’<=\T>∑T‘ês¡T.
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n|ü&ÉT ≈£L&É $qø£b˛‘˚ dü+|òüT ô|<ä›\ kÕj·T+‘√ n‘·ìï
ôV≤#·Ã]+#ê*. á eT÷&ÉT |ü<ä∆‘·T\ e\¢ ≈£L&É <ë]øÏ
sêìyêìï dü+|òüT+ qT+&ç ãVæ≤wüÿ]+#ê*. z yÓ’|ü⁄ ø£s¡TD
eTs√y Ó ’| ü ⁄  Áø £eT •ø £ åD ≈ £L& É ñ+&Ü*.
|òü*‘ê+X¯y˚T$T≥+fÒ, •wü´ düe÷»+˝À ˇø£]H=ø£s¡T
|ü{Ïº+#·Tø√yê*. á düe÷»y˚T H˚{Ï eTq Á¬ø’düÔe düe÷»+.
eT‘·ÔsTT ‘·qHê{Ï Á¬ø’düÔe düe÷C≤ìï eTqdüT˝À ô|≥Tºø=H˚
á n<Ûë´j·÷ìï s¡∫+#ê&ÉT.
3. Ç‘·sê+XÊ\T : Á|üuÛ ÑTe⁄ >∑*\j·T d”eTqT M&ç
j · T÷< äj · T sê Áw ü º+˝Àø Ï Á| üy ˚•+#ê& É T` 19,1.
jÓTs¡÷wü˝ÒeTT Á‘√e˝À n‘·&ÉT •wüß´\≈£î ø=ìï HÓ’‹ø£
dü÷Á‘ê\T uÀ~Û+#ê&ÉT. M{Ïì s¡#·sTT‘· 19`20
n<Ûë´j·÷˝À¢ ù|s=ÿHêï&ÉT. ny˚ Ç$
` uÛ≤sê´|ü]‘ê´>∑+ |üìøÏsê<äT. düècÕº́ ~˝À Ä<ëy˚Te\T
@ø£X¯Øs¡T\T. nq>± yê]<ä›s¡÷ ˇπø e´øÏÔ nqï+‘·
düìïVæ≤‘·+>± ø£*dæyÓT\dæ J$+#ês¡T. H˚{Ï <ä+|ü‘·T\≈£î
>∑÷&É Ç<˚ dü÷Á‘·+ e]ÔdüTÔ+~.
` <Ûäìø£ j·TTe≈£îì ø£<∏ä #Óù|Œ<˚$T≥+fÒ, <Ó’esê»´
Á|üy˚XÊìøÏ <ÛäHêX¯ ô|<ä› Ä≥+ø£+>± ñ+≥T+~. ˇ+f…
dü÷~ u…»®+˝ÀHÓ ’Hê <ä÷s¡T‘·T+~ >±ì <Û äì≈£î&ÉT
< Ó ’esê»´+ #˚s ¡& É+ ø £w ü º+. n˙ï e<ä* Áø °d üT Ôì
nqTdü]+∫q •wüß´\≈£î <Ó ’esê»´+ ãVüQeT‹>±
\_ÛdüTÔ+~.
` ◊Hê yÓ÷ø£å ãVüQeT‹ eTq ns¡Ω‘·qT ã{Ïº, ÁX¯eTqT
ã{°º sê<äT. πøe\+ <˚e⁄ì ø£s¡TDqT ãfÒº edüTÔ+~. n‘·&ÉT
∫es¡q e∫Ãq Á<ëø£å‘√≥ ≈£L©\qT ≈£L&É ì+&ÉT y˚‘·q+
Ç∫Ãq ø£s¡TD≤eTj·TT&ÉT. n˝≤π> H˚&ÉT ‘·q eT+∫‘·Hêìï
ã{Ïº eTq≈£î yÓ÷ø£å ãVüQeT‹ìkÕÔ&ÉT.
` C…ã<ësTT ≈£îe÷s¡T˝… ’q jÓ÷Vü‰qT, j·÷ø√ãT\T
<Ó ’esê»´+˝À ô|<ä › |ü<äe⁄\T ø√sês¡T. •wüß´\≈£î
ø±e\dæ+~ |ü<äe⁄\T ø±<äT, dæ\TeqT #˚ø=q&É+. ‘√&ç
yê]øÏ ùde\T #˚j·T&É+` 20,26. eTq ø=s¡≈ £î
ÁbÕD≤\]Œ+∫ eTVü‰ùde≈£î&Ó ’q Áø°düT Ô eTqø£+<ä]ø°
Ä<äs¡Ù+>± ñ+{≤&ÉT` 20,28. H˚&ÉT ‹s¡TdüuÛÑ n~Ûø±s¡T˝À¢
á ùdyê>∑TD+ ˝À|æ+#·&É+ XÀ#·̇ j·T+.

á $XÊ«dü Á|üø£≥q+ ‘·sê«‘· jÓTs¡÷wü˝ÒeTT
Á|üj·÷D+ ÁbÕs¡+uÛÑeTÚ‘·T+~. Ç|üŒ{Ï qT+&ç Á|üuÛÑTe⁄
‘·q eTs¡D√‘êúHê\qT Á|ükÕÔ$düTÔ+{≤&ÉT. Çø£ MT<ä≥
düT$X‚wü ø£<∏ä+‘ê Ä ~X¯˝ÀH˚ q&ÉTdüTÔ+≥T+~. n‘·&ÉT
eT÷&ÉTkÕs¡T¢ •wüß´\≈£î á eTs¡D√‘êúHê\qT »„|æÔøÏ
‘ Ó#êÃ& É T . eT‘ · ÔsTT 16,21. 17,22. 20,18.
~e´es¡÷|ü<Ûës¡D |ò üT≥º+ ≈£L&É á dü+<äsê“ ¤ìøÏ
#Ó+~+<˚. Çø£ÿ&É Áø°düTÔ ˇø£ÿ ø£åDø±\+ |üs¡«‘·+ MT<ä ‘·q
ñ‘êúq ‘˚»düT‡ì •wüß´\≈£î #·÷|æ+#ê&ÉT. 17,2.
m+<äT≈£î? Áø°düTÔ ÁX¯eT\ ø±\+˝À •wüß´\≈£î ìs¡T‘ê‡Vü≤+
ø £\T> ∑ T‘ · T+~. yês ¡ T n‘·ìï $&ÉHê& É‘ês ¡ T. Ä
düeTj·T+˝À yê]øÏ z<ës¡TŒ˙, <ÛÓ’sê´˙ï ø£*–+#·&ÜìøÏ
á ~e´s¡÷|ü<Ûës¡D+ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~. n‘·ì˝À
~e´X¯øÏÔ ñ+<äì >∑T]Ô+∫ yês¡T <ÛÓ’s¡́ + ‘Ó#·TÃø√e#·TÃ.
2. •wǘ düe÷» J$‘·+ : 18e n<Ûë´j·T+ á düT$X‚wü+˝À
Hê\Ze ô|<ä› ñ|üHê´dü+. Ç~ •wü´düe÷» J$‘êìï
e]ídüTÔ+~. Çø£ÿ&É ¬s+&É+XÊ\T eTTK´+. yÓTT<ä{Ï~, á
düe÷»+˝À mes¡÷ HêX¯yÓTÆb˛≈£L&É<äT 18,1`14. á
dü÷Á‘êìï $X¯Bø£]+#·&ÜìøÏ s¡#·sTT‘· ‘·|æŒb˛sTTq >=i…¿
kÕyÓT‘·qT #ÓbÕŒ&ÉT. düe÷»+˝Àì |üdæyês¡T, ù|<ä\T,
ã\V”≤qT˝… ’q düuÛ ÑT´\T HêX¯yÓT Æb˛≈£L&É<äT. ø±|ü]
‘·|æŒb˛sTTq >=i…¿̋ ≤π> Á¬ø’düÔe Hêj·T≈£î\T düe÷»+ qT+&ç
‘·|æŒb˛sTTq yê]ì HÓqs¡T‘√ yÓ<äøÏ eTfi≤fl eT+<ä̋ ÀìøÏ
rdüTø£sêyê*. •wüß´düe÷»+˝À >=|üŒ yê]πøø±<äT,
n\TŒ\≈£î ≈£L&Ü $\Te ñ+~.

¬s+&Ée~, •wü´düe÷»+˝Àì yês¡T ˇø£]
n|üsê<Ûë\H=ø£s¡T ø£ å$TdüTÔ+&Ü*` 18,15`35. á
düTÁ‘êìï $e]+#·&ÜìøÏ s¡#·sTT‘· ø£å$T+|üH=\¢ì ùde≈£îì
ø£<∏ä #ÓbÕŒ&ÉT. eTq+ ‘√&ç yê]ì ø£å$T+#·ø£b˛‘̊ <˚e⁄&ÉT
eTq\qT ø£å$T+#·&ÉT` 18,35. ø£qTø£ eTq≈£î Bs¡Èø±\|ü⁄
|ü>∑, yÓ’s¡+ |üìøÏsêe⁄.

Ç+ø± •wüß´\T ‘·eT ‘·>±<ë\qT yê]˝À yêπs
|ü]wüÿ]+#·Tø√yê*` 18,15`17. n|üsê<Ûä+ #˚dæqyêìï
yÓTT<ä≥ e´øÏÔ>∑‘·+>± ø£*dæ ø=ì eT+<ä*+#ê*. n‘·&ÉT
$qø£b˛‘˚ kÕ≈£åî\ kÕj·T+‘√ n‘·ìøÏ ãT~∆ #ÓbÕŒ*. düX‚wü+....
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|ü⁄˙‘· C≤Hé ø£|æÁkÕÔH√
(>∑Ts¡Te⁄, $$<Ûä ldüuÛÑ u≤<Ûä́ ‘·\T

HÓs¡ẙ]Ãq e´øÏÔ, eT‘·kÕøÏå
(ø°̂ ˆX¯̂ ˆ 1386`1456)

<˚e⁄&ÉT #˚ùd |üqT\T e÷qe e÷Á‘·T\≈£î
n+‘·T∫ø£ÿ<äT. n≥Te+{Ï ø√e≈£î #Ó+~q J$‘·
#·]Á‘·>∑\yêπs |ü⁄˙‘· C≤Hé ø£|æÁkÕÔH√. yês¡T Áø°̂ ˆX¯̂ ˆ
1386˝À ñ<ä“¤$+#ês¡T. M]~ ø±düÔ ø£\yê]
≈£î≥T+ãy˚T. C≤Hé>±s¡T ô|s¡÷õj·÷ |ü≥ºD+˝Àì
ø£fi≤XÊ\˝À #·~$ Hê´j·TXÊÁdüÔ+˝À yÓTT<ä{Ï ÁX‚DÏ̋ À
|ü{≤º|ü⁄#·TÃ≈£îHêïs¡T. ‘·eT 27e @≥ yês¡T ô|s¡÷õj·÷
|ü≥ºD+ >∑es¡ïs¡T>± ìj·T$T‘·T\j·÷´s¡T. |ü]X¯ó<ä∆
b˛|ü⁄>±] bÕ\q˝À >∑\ uÛÑ÷uÛ≤>∑eT~. n+<äTπø
ø=+‘·eT+~ n~Ûø±s¡T˝À¢ ù|s¡T≈£î b˛sTTq n$˙‹
C≤&ÛÜ´ìï e<ä\>={≤ºs¡T. nHê´j·T+ nÁø£eT+ n+fÒ
ø=s¡&Ü »«*|æ+#̊yês¡T.

Áø°ˆˆX¯ˆˆ 1416˝À eT\f…kÕºeT+&É\
bÕ\≈£î\T ô|s¡÷õj·÷ô|’ <ä+&Ó‹Ô e#êÃs¡T. j·TT<ä∆+
»]–+~. Ä düeTj·T+˝À C≤Hé >±s¡T XÊ+‹
dü+uÛ≤wüD\¬ø’ eT\f…kÕº yÓfi≤¢s¡T. yê] dü<äT›<›̊XÊìï
nbÕs¡∆+ #˚düT≈£îqï $Á<√VüQ\T yê]ì ã+~Û+∫
ã+BU≤Hê˝À |ü&ÉẙXÊs¡T. á Nø£{Ï ø={À¢ ã+BjÓÆTq
C≤Hé>±s¡T ‘·eT Ä‘·àdü+ã+<Ûä |ü]dæú‹ô|’ rÁe+>±
dæ+Vü‰e˝À ø£q+ #̊XÊs¡T. nsTT‘̊ ô|<ä› yÓTT‘·Ô+ <Ûäq+
# Ó* ¢+| ü>± C≤H é >±s ¡ T # Ós ¡kÕ\ qT+& ç
$&ÉT<ä\j·÷´s¡T. yês¡T #Ós¡kÕ\˝À ̌ +≥]>± ñ+&ç
‘·eT bÕbÕ\ $wüj·TyÓTÆ m+‘√ |üXÊÃ‘êÔ|ü+ #Ó+<ës¡T.
yê]øÏ |ü⁄˙‘· nd”‡dæ ÁbòÕ˙‡düT >±s¡T <äs¡ÙqeTj·÷´s¡T
‘·‘·Œ¤*‘·+>± C≤Hé>±]˝À ô|qTe÷s¡TŒ ø£*–+~.
á ˝Àø£ dü+ã+<Û äyÓT Æq ÄX¯\T nedüsê\ìï
ˇø£ÿkÕ]>± ‘·´õ+∫ |ü⁄˙‘· ÁbòÕ˙‡düT >±]ì
nqTdü]+#ê\ì <äè&ÛÉ+>± uÛ≤$+#ês¡T.
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C≤Hé >±s¡T #Ós¡kÕ\˝À ẙj·Tã&É{≤ìøÏ ø=~›
s√E\eTT+<äT>±H˚ C≤Hé >±]øÏ ˇø£ ô|s¡÷õj·THé
j·TTe‹ $yêVü≤+ »]–+~. nsTT‘̊ n|ü&ÉT yê]øÏ
ø£*–q $s¡øÏÔe\¢ ‘·q $yêVü‰ìï s¡<äT› #̊sTT+#·Tø=ì
Ä dü+ã+<Û ä+qT |ü]düe÷|æ Ô #˚düT≈£îHêïs¡T.
n≥T|æeTà≥ yês¡T ÁbòÕ˙‡düÿHé düHê´düT\ düuÛÑ̋ À Á|üẙX̄+
dü+bÕ~+#ês¡T. n|üŒ{ÏøÏ yê] ej·TdüT‡ πøe\+ 31
dü+ˆˆ\T. Ä düuÛ≤~Û|ü‹jÓÆTq |ü⁄˙‘· dæjÓTHê u…s¡íØ›Hé
>∑Ts¡Tes¡T´\ nqs¡Zfī dü+<̊XÊ\T C≤Hé>±]ï eTT>∑T›ìï
>±$+#˚$. Ä Á|ü<Ûëq >∑Ts¡Te⁄ >±]øÏ ‘êH=ø£ eT+∫
•wüß´&ÉT>± ù|s=+<ës¡T. M]øÏ ‘√&ç •wüß´&ÉT>±
e÷¬sÃdtq>∑s¡ |ü⁄˙‘· CÒeTT‡>±s¡T ñ+&˚yês¡T. yês¡T
≈£L&É ‘·qe …̋ Hê´j·TXÊÁdüÔ+˝À $<ä́ >∑&ç+∫qyêπs.
Ms¡T C≤Hé>±]ÿ J$‘ê+‘·+ es¡≈£î >∑{Ïº eT<ä›‘·T
<ës¡T>± ì\∫ yê] $TwüqØ J$‘·+, ÁbòÕ˙‡düT
yê] düuÛÑ̋ À eT+∫ dü+düÿs¡D\T Á|üy˚X¯ ô|≥º&É+˝À
$TøÏÿ*>± ‘√&ÉŒ&Ü¶s¡T.

|ü⁄˙‘· u…s¡ïØ›qT >±] düTyês¡Ô Á|ü#ês¡
Á|üj·÷D+˝À |ü⁄˙‘· C≤Hé ø£|æÁkÕÔH√ >±s¡T »‘·>±
ñ+&ç 9 dü+ˆˆ\T ‘·eT düVü‰j·T düVü≤ø±sê\+~+#ês¡T.
nq+‘·s¡+ Áø°̂ ˆX¯̂ ˆ 1425˝À ‘·eT 39e @≥ yês¡T
|ü$Á‘· >∑Ts¡T|ü{≤º_Ûwæ≈£îÔ\j·÷´s¡T. Çø£ yêπs dü«j·T+>±
Ç≥©˝Àì Á|ü<Ûëq q>∑sê\˝À |üs¡́ {Ï+∫ düTyêsêÔ
uÀ<Ûä\T #˚j·T&É+ ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T. yês¡T ô|<ä› ô|<ä›
Á|üC≤≈£L&Éfi¯¢˝À Á|üuÛÑTe⁄ s¡ø£åD yêø±´ìï ˝À‘Ó’q
uÛ≤yê\‘√ ã\+>± ‘·eT ø£+#·T ø£+sƒ¡+‘√ <Ûësêfī+>±
$ìŒ+#˚yês¡T. ÁXÀ‘·\T 20 Ò̋ø£ 30 y˚\ eT+~
Áb˛>∑e⁄‘·T+&˚yês¡T. yês¡T ìs¡«Væ≤+#˚ Á|ü<äøÏåD˝À
>∑Ts¡Te⁄\T $XÊ«düT\T ̋ ÖøÏø£ Á|ü»\T ô|<ä› dü+K´˝À
bÕ˝§ZH̊yês¡T. Ä Á|ü<äs¡Ùq s√Eq Ä Á|ü<̊X̄ yê´bÕs¡
|üqT\˙ï düú+_Û+∫b˛j˚T$. ñ‘·Ôs¡ Ç≥©˝Àì

Áu…dæ‡j·÷ q>∑s¡+˝À yês¡T Á|üdü+–+∫q ˇø=ÿø£ÿ
düe÷y˚XÊìøÏ ˇø£ \øå± 26 y˚\ eT+~ Vü‰»¬s’
ìX¯Ùã›+>± yês¡T Á|üuÛÑT Á|üuÀ<Ûëìï Ä\øÏ+#ês¡T.
C≤Hé>±s¡T #·ø£ÿì ˝≤{ÏHé kÕVæ≤‘·́ +˝À Á|üdü+–ùdÔ
<äTu≤d”\T Á|ü»\≈£î ns¡úeTj˚T´ Á>±MTD uÛ≤wü˝À
‘·s¡T®e÷ #˚dæ $ìŒ+#˚yês¡T. C≤Hé >±] dü+<˚X¯
düeTj·T+˝À ẙ˝≤~>± Á|ü»\T n<äT“¤‘·+>± dü«düú‘·\T,
ẙT\T\T bı+~ Áø°düTÔ≈£î kÕ≈£åî\T>± e÷s¡T‘·T+&̊yês¡T.
Ä $<Ûä+>± C≤Hé >±] ù|s¡T Á|ü‹wü\̃T <̊X̄ $<̊XÊ\≈£î
ÁbÕø±sTT. ̌ ø£ dü+<äs¡“¤+˝À yê´~ÛÁ>∑düTÔ\ ø√]ø£ ẙTs¡≈£î
yê] ‘·\ô|’ C≤Hé >±s¡T dæ\Te >∑Ts¡TÔ y˚j·T>± yês¡T
dü«düú‘· bı+~ Á¬ø’düÔe ẙ<ä+˝ÀøÏ Á|üẙ•+#·&É+ $X‚wü+.

‘·eT≈£î Ä<äs¡Ù+>± ñqï |ü⁄˙‘· dæjÓTHê
u…s¡ïØ›qT >±]e …̋ C≤Héø£|æÁkÕÔH√ >±s¡T |ü$Á‘· j̊TdüT
HêeT uÛ Ñø Ï Ôì yê´|æ+|üCÒXÊs¡T. Ä s√E˝À¢
Ábıf…ôdº+≥T\ Á|üuÛ≤e+ n~Ûø£+ ø±C§∫Ã+~. Áô|ò{Ïôd*¢
nqã&˚ ˇø£ $‘·+&Éyê~ <äø£åD Ç≥©, dædæ© B«|ü
Á|ü<̊XÊ˝À¢ Á¬ø’düÔe ẙ<ä+≈£î ‘·q kı+‘· yê´U≤´Hê\‘√
ndü\T dæ<ë›+‘êìøÏ eÁø£uÛ≤cÕ´\‘√ eT‘·+˝À ø=+‘·
njÓ÷eTj·÷ìï düèwæº+#ê&ÉT. Á|ü»˝À¢ ø£*–q á
njÓ÷eTj·÷ìï |ü]wüÿ]+#̊+<äT≈£î b˛|ü⁄>±s¡T >∑Ts¡Tl
C≤Hé ø£|æÁkÕÔHé >±]ì $#ês¡D »]ù| dü+<Ûëq ø£s¡Ô>±
|ü+|æ+#ês¡T. C≤Hé >±s¡T eÁø£uÛ≤cÕ´*ï düeTs¡∆+>±
m<äTs=ÿì ø£‘√*ø£ $XÊ«dü+qT ì\u…{≤ºs¡T. Áø°̂ ˆX¯̂ ˆ
1431˝À yês¡T ÁbòÕ˙‡düT yê] düuÛÑ̋ À |ü]o\q
ãè+<ä+˝À ˇø£ Á|ü<Ûëq dü\Vü‰ düuÛÑT´ì>± @sêŒ≥T
#̊j·Tã&Ü¶s¡T. Áø°̂ ˆX̄ˆˆ 1439 qT+&ç C≤Hé >±s¡T b˛|ü⁄
>±] <ä÷‘·>± nH˚ø£ $<˚XÊ\≈£î |ü+|üã&çHês¡T.
es¡Tdü>± e∫Ãq q\T>∑Ts¡T b˛|ü⁄ >±s¡¢ Vü≤j·÷eTT˝À¢
≈£L&É yês¡T Ä >=|üŒ |ü<ä$ ìs¡«Væ≤+#ês¡T. b˛|ü⁄
>±] <ä÷‘·>± yês¡T bÕ\d”ÔHê, b˛ …̋+&ÉT, ÁbòÕqT‡,



düuÛÑ̋ ÀqT eT+∫ Hêj·T≈£î&ÉT>± ñqï‘· kÕúq+ã&ÉXÊs¡T.
yês¡T ÄÁdæºj·÷ <˚X¯+˝Àì $\¢#Y |ü≥ºD+˝À 1456
nø√ºãs¡T 23e ‘˚Bq XÊX¯«‘·+>± Á|üuÛÑTe⁄ q+<äT
ìÁ~+#ês¡T. yês¡T Áø°̂ ˆX̄ˆˆ 1960˝À 8e n …̋>±®+&És¡T
b˛|ü⁄ >±]#˚ |ü⁄˙‘·T\T>± Á|üø£{Ï+|üã&ç j·÷e‘Y
ldüuÛÑ#˚ ø=ìj·÷&É ã&ÉT#·THêïs¡T.

<Ûë´Hê+X̄+:
˙ eTs¡D+ es¡≈£î ø£*– ñ+&ÉT. H˚qT ˙≈£î Je

øÏØ{≤ìï Á|ükÕ~kÕÔqT.
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ÄÁdæºj·÷ eT]j·TT u§ùV≤$Tj·÷ (#Óø√ùd¢y˚øÏj·÷)
<̊XÊ˝À¢ ~–«»j·T+>± |üs¡́ {Ï+#ês¡T. ÁbòÕqT‡˝À |üPsY
πø¢sY‡düuÛÑqT dü+düÿ]düTÔqï |ü⁄˙‘· ø= …̋f…ºj·TeTà>±]ì
ø£*dæ yê]ì ãVüQ>± Áb˛‘·‡Væ≤+#ês¡T. n˝≤π> Äj·÷
<̊XÊ˝À¢ ø£‘√*ø£ dæ<ë∆+‘êìøÏ e´‹πsø£+>± |ü⁄≥Tºø=∫Ãq
nH˚ø£ $‘·+&Éyê<äq\≈£î $s¡T>∑T&ÉT düe÷<ÛëHê\T,
Á|üø£≥q\T >∑T|æŒ+∫ ‘·|æŒb˛sTTq yê]ì ø£‘√*ø£
$XÊ«dü+˝ÀøÏ e#˚Ã˝≤ $X‚wü ø£èwæ dü*Œ b˛|ü⁄ >±]
eTqïq\+<äT≈£îHêïs¡T.

Áø°̂ ˆX̄ˆˆ 1453˝À ø±HékÕº+{Ÿ H√|ü⁄̋ Ÿ q>∑sêìï
‘·s¡Twüßÿ\T eX¯|üs¡#·Tø=q>± C≤Hé ø£|æÁkÕÔH√ >±s¡T
Á|ü<Ûëq bÕÁ‘· ìs¡«Væ≤+#ês¡T. Á¬ø’düÔe sêE\+<äs¡ì
uÛÑT»+ ‘·{Ïº̋ Ò|æ yê]ì @ø£+ #̊j·Tø£*>±s¡T. X̄Á‘·Te⁄\T
m<äTs=ÿH˚̋ ≤ #˚dæ $»j·T+ kÕ~Û+∫, yê] bÕ\q
ã&É≈ £ î+& É V ü ≤+> ∑Øì, j·T÷s ¡| ü ⁄q+‘ ·{ Ïì
ø±bÕ&Éø£*>±s¡T. eT‘· j·TT<ë∆˝À¢ bÕ˝§Zqï Á¬ø’düÔe
b˛sê≥ jÓ÷<ÛäT\≈£î nìï $<Ûë\ Á|üuÀ<Ûä #̊dæ yê]ì
ø±s√´qTàKT\qT >±$+#ês¡T. ‘·Ts¡Twüßÿ\T n~Ûø£
dü+K´˝À ñ+&ç, yê]øÏ nqT≈£L\ |ü]dæú‘·T\T mH√ï
ñHêï>±ì Á¬ø’düÔe ôd’q´+≈£î VüQHê´~ j·÷qdt
Hêj·Tø£‘·«+ eVæ≤+#·>± C≤Hé>±s¡T dü«j·T+>±
yêeT|üø£å ôd’Hê´ìï q&ç|æ+#ês¡T. dæ\Te dü«s¡÷bÕìï
#ê˝≤ m‘·TÔ≈£î ô|’øÏ̋ Ò|æ #·÷|ü⁄‘·÷ ôd’q´+≈£î <ÛÓ’s¡́ +
q÷]b˛XÊs¡T. u…̋ ŸÁπ>&ÉT˝À »]–q Ä |òüTÀs¡j·TT<ä∆+˝À
<˚e⁄ì ‘√&ÜŒ≥T e\¢ Á¬ø’düÔe ôd’q´+ >=|üŒ $»j·T+
#̊õøÏÿ+#·T≈£î+~. á $»j·T+ |æeTà≥ yês¡T πøe\+
eT÷&ÉT e÷kÕ\T e÷Á‘·y˚T J$+∫ ñHêïs¡T.

|ü⁄˙‘· C≤Hé ø£|æÁkÕÔH√ >±s¡T Ä ~Hê˝À¢
$»è+_Û+∫q düeTkÕ´‘êàø£ $wüj·÷˝À¢ ø£\>∑ CÒdüTø=ì
dü]~<ä› >∑*>±s¡T. ‘·eT ñ|üHê´kÕ\‘√, Á|üuÛÑT
yêø£´+‘√, ‘·q Áyê‘· |üP‘·˝‘√ ‘·eT˝ÀqT, l

ªª|üÁuÛÑ÷! H˚qT ˙≈£î bÕÁs¡úq
#˚j·TT#·THêïqT. H˚qT ìqTï
q$Tà‹ì. Hê $s√<ÛäT\T Hê

|ü‘·qeTT #·÷∫
dü+‘·dæ+|ü≈£î+&ÉTq≥T¢

#˚j·TTeTT.
 yê] e\q H˚qT neùV≤fi¯q≈£î
>∑T]ø±≈£î+&ÉTq≥T¢ #˚j·TTeTT.

(ø°s¡Ôq 25,1`2)



ù|s¡T ...........................Ç+{Ï ù|s¡T.......................$#ês¡D ............................
1. ÁøÏ+~ Á|üX¯ï\≈£î »yêãT\T Áyêj·T+&ç

X¯óuÛÑe#·q+ u…’_ Ÿ̋ øÏ«CŸ

bǫ̀ Hé HÓ+ãsY.................................
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X¯óuÛÑe#·q+ u…’_ Ÿ̋ øÏ«CŸ ` 42

1) jÓTs¡÷wü̋ ÒeTT Á|ü»\qT <˚e⁄&ÉT m˝≤ ø±bÕ&ÓqT?

2) s¡u≤ π̧øVü≤ ̋ Ò∫ ì\T#·T+&ç »qT\+<äs¡T $qTq≥T¢ @ uÛ≤wü̋ À ô|<ä›>± |ü̋ …ÿqT?

3) ̇ e⁄ Hê <äT'KeTTq m˝≤ e÷s¡TÃ<äTe⁄?

4) m&Ü]˝À @ #Ó≥T¢ Hê≥T<äTs¡T?

5) ~&û\Tq Á|üuÛÑTe⁄ me]ì Ä<äTø=qTqT?

6) .................................................................................. yês¡T ̋ Ò&çe …̋ >∑+‘·T\T ẙj·TT<äTs¡T.

7) Ä ì|ü ................................................................................. <äVæ≤+#ÓqT.

8) MTs¡T Hê≈£î ........................................................................ .

9) n‘·&ÉT ........................................ ô|’ qTqï ................................ MT<ä Äd”qT&Ó’ j·TT+&ÉTqT.

10) ÇÁkÕj̊T\T <̊e⁄ì ........................................................... >±+#Ó<äs¡T.

11) ............................................. N≈£î ∫+‘· ̋ Ò≈£î+&Ü XÊ+‹ düe÷<ÛëqeTT\‘√ J$+‘·Ts¡T.

12) ................................................................ düeT‘·\eTT ø±e …̋qT.

jÓTwüj·÷ Á>∑+<∏äeTT 23`44 n<Ûë´j·÷\T
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e#˚Ã HÓ\ bÕsƒê´+X¯+: jÓTwüj·÷ Á>∑+<∏äeTT 43 ̀  66 n<Ûë´j·÷\T

X¯óuÛÑe#·q+ u…’_˝Ÿ øÏ«CŸ »yêãT |üÁ‘êìï $#ês¡D >∑Ts¡Te⁄\ <ë«sê >±˙, b˛düTº s¡÷|ü+˝À >±˙ nø√ºãs¡T HÓ\
25e ‘˚B˝À|ü⁄ e÷≈£î |ü+|æ+#ê*.

13) H̊qT ìqTï .......................................................................... ìqTï düHêàì+‘·TqT.

14) ...................................................................................... düèõ+∫qyê&Ée⁄ ̇ ẙ.

15) ............................................................................. ̋ Àj·T m+&ç jÓT&Ü] ◊q~.

16) MTs¡T dü<ë ................................... qeTTà&ÉT. n‘·&ÉT eTq≈£î XÊX̄«‘·yÓTÆq ............................

17) á Á|ü»\T <̊e⁄ì MT<ä ‹s¡T>∑Tu≤≥T #̊j·TT yês¡T, ...................................................., Á|üuÛÑTe⁄
dü+<̊X̄eTTqT $qì yês¡T.

18) Ä ÁbÕDT˝≤ .............................................................. #̊dæø=ì ø£\ø±\eT#·≥ edæ+#·TqT.

19) sê»‘·ì‘√ Ms¡T <ä÷s¡ <̊X̄yÓTÆq ................................................... qT+&ç e∫Ãs¡ì #Óô|ŒqT.

20) Á|üuÛÑTe⁄HÓ’q H̊qT ìqTï ................................................................................. .

21) ̇ e⁄ H̊qT ................................................................................. ø±|ü]$.

22) Á|üuÛÑ÷! ̇ ẙ Hê≈£î ............................................................................................ .

23) ̇ e⁄ Hê ùdïVæ≤‘·T&Ó’q ............................................................................. e+X̄E&Ée⁄.

24) ̇ e⁄ Hê ......................................................................... »„|æÔj·T+<äT+#·Tø=qTeTT.

25) yês¡T jÓTs¡÷wü̋ ÒeTTq .................................................... ô|’ Á|üuÛÑTe⁄ Hêsê~Û+‘·Ts¡T.
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ù|s¡T:...................................ej·TdüT‡........‘·s¡>∑‹........düú\+.................
dü÷#·q :
1. πøe\+ 15 dü+ˆˆ\ ̋ À|ü⁄ |æ\¢̋ Ò á b˛{°̋ À bÕ˝§ZHê*.
2. s¡+>∑T\T ì+|æq ∫Á‘êìï MT $#ês¡D >∑Ts¡Te⁄\ <ë«sê >±˙, b˛düTº s¡÷|ü+˝À>±˙ nø√ºãs¡T HÓ\
25e ‘˚B˝À|ü⁄ e÷≈£î |ü+|æ+#ê*.

Ç+Á<ä<ÛäqTdüT‡ - 42

ªª<Ûäqe+‘·T&ÉT <˚e⁄ì sê»´eTTq Á|üy˚•+#·T≥ ø£+f…, ˇ+f… dü÷~ u…»®eTT˝À <ä÷]b˛e⁄≥
düT\uÛÑ‘·s¡eTTμμ (eT‘·ÔsTT19,24) nH˚ düTyês¡Ô dü+<˚X¯eTTqT ‘Ó*ù| á ∫Á‘êìï s¡+>∑T\eTj·T+
#˚<ë›+.

Ç+Á<ä <ÛäqTdüT‡
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ªª|æ\¢\÷! j˚Tdüj·T´ $TeTTà\qT |æ\TdüTÔHêï&ÉTμμ

Jedü«s¡+

@+C…˝Ÿ‡ ø±s¡ïsY

Á|æj·TyÓTÆq ∫ìï _&É¶̋ ≤sê!
$X̄«≈£î≥T+u≤ìøÏ ‘·+Á&ç. á Á|ü|ü+#·+˝À düèwæº̋ Àì
Á|ü‹ J$ì edüTÔe⁄\qT dü÷s¡T´&ÉT k˛<äs¡T&Éì #·+Á<äTì
k˛<ä]ì Á|ü‹ J$ì k˛<ä] k˛<äs¡T\T>± uÛ≤$+∫
>ös¡$+#ês¡T. Äj·Tq Vü≤è<äj·÷+‘·sê>∑+ qT+&ç
yÓ\Te&çq ÁbÕs¡úq Á|üuÛÑTyê qqTï XÊ+‹ kÕ<ÛäqeTT>±
e÷s¡TÃeTT n+≥÷ yês¡T #˚dæq ÁbÕs¡úqqT eTq+
≈£L&Ü »|æ<ë›+

<̊«wüeTTqï #√≥ Áù|eTqT
n$XÊ«düeTTï #√≥ $XÊ«düeTTqT

ìsêX¯ ñqï #√≥ ÄX¯qT
Nø£{Ïj·TTqï#√≥ ̇  ø±+‹ì #·÷|üìeTTà Á|üuÛÑ÷!

nø√ºãsY HÓ\ »|üe÷\ e÷‘· e÷dü+.
eT]j·T e÷‘·≈£î n‹ ÇwüºyÓTÆq eT+>∑fi¯yês¡ÔqT uÛÑøÏÔ
Á|ü|ü‘·TÔ\‘√ ÁbÕ]ú+∫q düú\+˝À kÕ‘êqT bÕ]
b˛‘·T+~. j˚Tdüj·÷´ »qq X¯óuÛ Ñyês¡ Ô s¡ø£ åD
eT+>∑fīyês¡Ô X̄óuÛÑyês¡Ô d”«ø£]+#·ã&ÉT‘·T+~.

ªªVü≤è<äj·T X¯ó~∆ ø£\yês¡T <ÛäqT´\T yês¡T
<̊e⁄ì <ä]Ù+‘·Ts¡Tμμ  (eT‘êÔsTT 5,8). eTq+ á HÓ\
4e ‘˚Bq |ü⁄˙‘· ÁbòÕì‡dt ndædæ yê] |ü+&ÉT>∑qT
ø=ìj·÷&ÉT‘·THêïeTT. ÁbòÕì‡dt >±]ì n|üs¡ Áø°düTÔ
nì ≈£L&É |æ\TkÕÔs¡T. s¡ø£å≈£î&Ó’q j˚TdüT dæ\Teô|’
ìs ¡÷|æ+∫q Ä ‘ê´> ∑ Á ù|eTqT < Ûë´ìdü÷ Ô
|ü+#·>±j·÷\qT bı+~q |ü⁄D´ ‘·+Á&ç ÁbòÕì‡düT >±s¡T.
Ms¡T Á|ü|ü+#·eT+‘ê ˇø£ ≈£î≥T+ã+ ‘·+Á&ç <˚e⁄&˚
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j˚TdüT eT]j·TT j·TTe‘·≈£î eT<Ûä́  ñqï nqTã+<Ûä+

j·TTe düŒ+<äq

á Ä<ÛäTìøÏ ø±\+˝À Á|ü‹ ˇø£ÿs¡T @<√
kÕ~Û+#ê\ì, ‘·eT ø£+≥T ̌ ø£ Á|ü‘̊´ø£‘· ÁbÕeTTK´‘·
ñ+&Ü\ì, n+<ä]ø£+fÒ >=|üŒ>±, ñqï‘· kÕúsTT˝À
J$+#ê\ì, eT] eTTK´+>± ˇø£ $•wüº e´øÏÔ>±
J$+#ê\ì m+‘√ eT+~ ÁbÕj·Tdü |ü&ÉT‘·THêïs¡T.
eT] Á¬ø’düÔe⁄ …̋’q≥Te+{Ï eTq+ á j·Te«q<äX¯̋ À
<˚ì ø√dü+, ÁbÕj·Tdü|ü&ÉT‘·THêïeTT. Äsê≥
|ü&ÉT‘·THêïeTT. j·TTe≈£î\+<ä] e˝… $+<äT\T,
$H√<ë\‘√, á ˝Àø £ ÄX ¯\≈ £ î u≤ìdü˝ … ’
J$d ü T ÔHê ïe÷? ˝ Ò<ë $•w ü º  e´≈ £ î Ô\T>±
J$düTÔHêïe÷? eTq ø£+≥T ̌ ø£ Á|ü‘̊´ø£‘· ÁbÕeTTK´‘·
ñ+<ë? Á¬ø’düÔe j·TTe≈£î …̋’q≥Te+{Ï eTq≈£î j˚TdüT
Á|üuÛÑT≈£î eT<Ûä́  ñqï nqTã+<Ûä+ m˝≤ ñ+&Ü* nì
Ä‘·à |ü]o\q >±$+#·T≈£î+<ë+.

1. Áø°düTÔ‘√ ùdïVü≤+
ªªÇø£ MT<ä≥ H˚qT $TeTTà\qT <ëdüT\ì

|æ\Teø£, ùdïVæ≤‘·T\ì |æ*#Ó<äqTμμ (jÓ÷Vü‰qT 15,15)
nqï yêø±´\T j˚TdüT Á|üu Û Ñ Ty ˚ dü«j·T+>±
|ü*øÏj·TTHêï&ÉT. ªùdïVæ≤‘·T&ÉTμ nqï |ü<ëìøÏ ns¡ú+
‘·q≈£îqï<ä+‘·j·TT ‘·q ùdïVæ≤‘·Tì‘√ |ü+#·Tø√e&É+,
eT]eTTK´+>± ø £w ü º+˝À, < ä T :K+˝ÀH Ó ’q,
dü+‘√wü+˝ÀHÓ’qqT düs¡«<ë MT‘√ (ùdïVæ≤‘·Tì‘√) ñ
+{≤qì ns¡ú+. ô|’q ù|s=ÿqï \ø£åD≤\ìï eTq
Á|üuÛÑTe>∑T j̊TdüT Áø°düT˝À ñqïẙ nì eTq+ C≤„|üø£+
#̊düTø√yê*. Ç~>√ ̋ Àø±+‘·eTT es¡≈£î düs¡«<ë H̊qT
MT‘√ qT+<äTqT nì nuÛÑj·TyÓTTdü¬>qT. (eT‘·ÔsTT
28,20). Bì ns¡ú+ @$T≥+fÒ, eTq nqT~q
J$‘·+˝À mìï ø£cÕº\T, u≤<Ûä\T, Çã“+<äT\T
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Ä Áù|<˚XÊìï |ü]eTfi¯+‘√ yÓ<äC≤fi≤fl*. eTq
Ä˝À#·q\qT Äq+<ëìï, ÄX¯j·÷\ø£\\qT,
q\T>∑T]‘√ |ü+#·Tø=ì, ‘√{Ï qs¡T\|ü≥¢, Áù|eT
nbÕ´j·T‘·, C≤*, ø£s¡TD e+{Ï düT>∑TD≤\qT j˚TdüT
Á|üuÛÑT #·÷|æ+∫q≥T¢ Á¬ø’düÔe _&É¶\yÓTÆq eTq+ ≈£L&Ü
á düT>∑TD≤\qT ‘·T.#·. ‘·|üŒ≈£î+&Ü bÕ{ÏùdÔ j˚TdüT
Á|üuÛÑTøÏ eTq≈£î nqTã+<Ûä+ ñ+~ nì Ç‘·s¡T\T ns¡ú+
#̊düT≈£î+{≤s¡T.

ø£qTø£ Á|æj·T ùdïVæ≤‘·T˝≤sê! eTq+ Áø°düTÔ‘√
ùdïVü≤+>± >∑T&ÉT|ü⁄‘·÷, ‘√{Ïyê] |ü≥¢ Áù|eT,
nbÕ´j·T‘ · eT+∫‘·q+ nH˚ d üT> ∑ TD≤\qT
n\es¡TÃø=ì, eT+∫ j·TTe≈£î\T>±, |ü]X¯ó<ä∆
J$‘·eTT >∑&ÉT|ü⁄‘·÷, <̊e⁄ìøÏ Á|”‹ø£s¡yÓTÆq _&É¶\T>±
J$<ë›+.

Hê s¡ø£å≈£î&ÉyÓ’q Å|üuÛÑ÷!
H˚qT ˙≈£î

yÓTTs¡ô|≥Tº#·THêïqT,
qHêï<äTø=qTeTT.

H˚qT Ä|ü<ä˝À ñqï|ü⁄&ÉT
˙e⁄ qqTï ø±bÕ&ç‹$.

ø£qTø£ Ç|ü⁄&ÉT ø£s¡TD‘√
Hê y˚&ÉTø√\T
Ä*+|ü⁄eTT.
(ø°s¡Ôq 4,1)

m<äT¬s’q|üŒ{ÏøÏ ̌ ø£ ÁbÕD ùdïVæ≤‘·T&ÉT>± H˚qT MT‘√
ñ+&ç düVü‰j·T+ #˚kÕÔqì ôd\$#êÃ&ÉT. eTq+
dü+‘√wü|ü&Ée\dæq $wüj·T+ @$T≥+fÒ Áø°düTÔ eTq≈£î
ùdïVæ≤‘·T&ÉT ø±e&É+ Ç~ eTq uÛ≤>∑´+ eT]j·TT
<˚e⁄&ç∫Ãq >=|üŒes¡+.
Áø°düTÔ‘√ nqTã+<Ûëìï ô|+bı+~+#·Tø√e&ÜìøÏ
ø±e\dæq \ø£åD≤\T:
` Áø°düTÔ J$‘· $<ÛëHêìï nqTdü]+#ê*
` Áø°düTÔ uÀ<Ûäq\qT bÕ{Ï+#ê*
` Áø°düTÔ q&ç∫q u≤≥˝À (e÷s¡Z+˝À) q&Éyê*.
2. ‘√{Ï qs¡Tì |ü≥¢ Áù|eT:

eTq+ m| ü& Ó ’‘ ˚  < ˚e ⁄ì Á ù|eTqT
d ü+| üPs ¡ í+>± bı+~j·T T+{≤y Ó÷ n| ü& ˚
‘√{Ïqs¡T\|ü≥¢ Áù|eT #·÷|æ+#·>∑\eTT. me¬s’qqT
‘êqT <̊e⁄ì Áù|$T+‘·Tqì #Ó|üø=qT#·T ‘·q k˛<äs¡Tì
<˚«wæ+∫q#√ n{Ïºyê&ÉT ndü‘·́ yê~ ‘·q ø£qTï˝≤sê
‘êqT #·÷∫q k˛<äs¡Tì Áù|$T+|üì#√ ‘êqT #·÷&Éì
<˚e⁄ì n‘·&ÉT Áù|$T+|ü˝Ò&ÉT. ø£qTø£ <˚e⁄ì
Áù|$T+#·Tyê&ÉT ‘·q k˛<äs¡Tì ≈£L&É Áù|$T+|üe …̋qT
nqT~q~j̊T Áø°düTÔ eTq≈£î ̌ dü–q Ä»„ (1 jÓ÷Vü‰qT
4,20`21). á Ä»„qT eTq+ ‘·T.#·. ‘·|üŒ≈£î+&Ü
bÕ{ÏùdÔH˚ j˚TdüT Á|üuÛÑT≈£î eTq≈£î nqTã+<Ûä+ ñ+~
nì ns¡ú+.

j˚TdüT Á|üuÛÑTe⁄ j·TTe‘· qT+&ç ø√s¡T≈£îH˚
Áù|eT ˇø£f…Æ‘˚ j·TTe‘· ø√s¡T≈£îH˚ Áù|eT eTs=ø£{Ï.
j·Te«qdüTÔ\T ø√s¡T≈£îH̊ Áù|eT˝À $+<äT\T, $H√<ë\T
eT]j·TT á ̋ Àø£ ÄX̄\qT rs¡TÃø√yê\H̊~ e÷Á‘·ẙT.
Á|ü‹ jÓTTø£ÿ j·TTe‹ j·TTe≈£î\T >∑Ts¡TÔ+#·Tø√e*‡+~
@$T≥+fÒ eèø£å+ Á|ü‹ j˚T≥ m˝≤¬>’‘˚ $ø£dæ+∫,
|ü⁄cÕŒ\‘√ |ü]eT[düTÔ+<√ n˝≤π> eTq+ ñqï #√≥
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u…’_ Ÿ̋ <äèX¯́ e÷*ø£
u…’_ Ÿ̋ <äèX¯́ e÷*ø£ `42

@&ÉT dü+e‘·‡sê\T <Ûëq´+ $|üØ‘·+>± |ü+&ç+~.
dü>∑+ <Ûëq´+ <ÛëHê´>±s¡+˝À <ë#ê&ÉT jÓ÷ùd|ü⁄.

jÓ÷ùd|ü⁄ ` ÄôdHê‘·T nH˚ j·TTe‹ì ô|[fl #˚düT≈£îHêï&ÉT.

jÓ÷ùd|ü⁄ ø=‘·Ô sê»
eT+~s¡+ ˙≈£î $yêVü≤

ãVüQeT‹>±
ÇdüTÔHêïqT.



Jedü«s¡+

Jedü«s¡+ nø√ºãsY 202122

‘·s¡Tyê‘·
@&˚+&ÉT¢ esê¸˝Ò ˝Òe⁄

e÷≈£î ÄVü‰s¡+ ø±yê*. ø£s¡Te⁄
qT+&ç eTeTTà ø±bÕ&É+&ç

ø±HêqT <˚X¯+˝À ≈£L&Ü ø£s¡Te⁄ e∫Ã+~ ̀  j·÷ø√ãT ‘·q ≈£îe÷s¡T\qT ◊>∑T|ü⁄ÔøÏ |ü+bÕ&ÉT.
jÓ÷ùd|ü⁄ yê]ì >∑T]Ô+#ê&ÉT. yês¡T jÓ÷ùd|ü⁄ì >∑T]Ô+#·˝Ò<äT

jÓ÷ùd|ü⁄ <ä>∑Zs¡≈£î
yÓfi¯fl+&ç.

Á|üuÛÑ÷! ù|<ä
ôV≤Áã÷\+. 12 eT+~

nqï<äeTTà\+.

MTs¡T e÷ <˚X¯ s¡Vü≤kÕ´\T
‘Ó\TdüT≈£îH˚

>∑÷&ÛÜ #ês¡T˝≤?



1) uÛÑT»eTT\ MT<ä (22,22)
2) ByÓq>± (19,24)
3) s¡ø£å≈£î&ÉT, uÛÑj·TeTTqT (12,2)
4) Hê´j·TeTTqT (16,5)
5) •X¯óe⁄, ≈£îe÷s¡Tì (9,6)
6) X¯Á‘·Te⁄\qT (1,24)
7) yÓ\T¬>’q (10,17)
8) <äeTdüTÿ (7,8)
9) |”&ç‘·T\qT, nHê<∏ä •X¯óe⁄\≈£î (1,17)
10) ñqï‘·T&É>∑TqT (2,17`18)
11) ÇÁkÕj˚T\T (10,20)
12) |ü$Á‘· Á|ü» (6,13)
13) $C≤„qeTTqT, $y˚ø£eTTqT (11,2)
14) s√E (13,9)
15) ø£s¡ÔjÓÆTq <˚e⁄ì (17,10)
16) düs¡«X¯øÏÔeT+‘·T&Ó’q (18,7)
17) ~>∑+ãs¡T&ÉT>± (20,2)
18) ‘˚»düT‡ (4,6)
19) ‘Ó*$ ø£\ yê]ì>±qT, ãT~∆eT+‘·T\qT>± (5,21)
20) <äeTdüTÿq≈£î (7,8)
21) <äTsêàs¡TZ\qT (11,4)
22) n‹ ù|<ä\≈£î (14,30)
23) u≤dü≥>± (8,10)
24) MT ã\T\T (1,13)
25) Á|üuÛÑTe⁄ (5,7)
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X¯óuÛÑe#·q+ u…’_ Ÿ̋ øÏ«CŸ »yêãT\T
jÓTwüj·÷ Á>∑+<∏äeTT 1` 22 n<Ûë´j·÷\T
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e#˚Ã HÓ\ bÕsƒê´+X¯+: jÓTwüj·÷ Á>∑+<∏äeTT 43`66 n<Ûë´j·÷\T
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X¯óuÛ≤ø±+ø£å\T n+~+#·+&ç
»qà~q+, $yêVü≤eTT, $yêVü≤ yê]¸ø√‘·‡e, $#ês¡D |ü+&ÉT>∑\qT
|ü⁄s¡düÿ]+#·Tø=ì X¯óuÛ≤ø±+ø£å\T ‘Ó*j·TCÒj·÷\qT≈£îH˚yê]øÏ Ç<=ø£
dü<ëeø±X¯+. MTs¡T MT bǫ̀ {ÀqT,  Á|ü#·T]+#·e\dæq yês¡ÔqT |ü+|æ+∫q≥¢sTT‘˚
y˚TeTT MT ‘·s¡T|ü⁄q á e÷dü|üÁ‹ø£̋ À X¯óuÛ≤ø±+ø£å\T Á|ü#·T]kÕÔeTT.

u≤¢ø˘   yÓ’{Ÿ |òü⁄˝Ÿ ù|J s¡÷. 1000/`
u≤¢ø˘   yÓ’{Ÿ Ä|òt ù|J s¡÷. 500/`

u≤¢ø˘   yÓ’{Ÿ ø±«≥sY ù|J s¡÷. 250/`
á dü<ëeø±X¯eTTqT $ìjÓ÷–+#·Tø=ì MT ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\≈£î, ã+<ÛäT $TÁ‘·T\≈£î,

ÁX‚jÓ÷_Û̋ ≤wüß\≈£î X¯óuÛ≤ø±+ø£å\T ‘Ó*j·TCÒj·T+&ç.
$esê\≈£î dü+Á|ü~+#·+&ç

9440874028

s¡#·sTT‘·̋ ≤sê, >∑eTì+#·+&ç ! yÓ+≥H˚ s¡#·q\T |ü+|ü+&ç!
Ä<Ûë´‹àø£ dü÷Œ]Ôì#˚Ã s¡#·q\T, ø£<∏ëìø£\T, ø£$‘·\T, |æ\¢\ ø£<∏ä\T,

eTq $XÊ«dü+ >∑T]+∫q $$<Ûä n+XÊ\ô|’ kÕe÷õø£ dü÷Œ¤]Ôì#˚Ã s¡#·q\T
yÓ+≥H˚ |ü+|ü+&ç. MT s¡#·q\T Á|ü‹HÓ\ 12e ‘˚~˝À>± #˚sê*.

n\dǘ +>± e#˚Ã s¡#·q\T |ü]o*+|üã&Ée⁄.
$esê\≈£î dü+Á|ü~+#·+&ç

9398764408

á |üÁ‹ø£qT bı+<ë\qT≈£îH˚ yês¡T MT  $esê\T, nÁ&Édt e÷≈£î |ü+|æ+#·+&ç
yê]¸ø£ #·+<ë 120 s¡÷ˆˆ\T

e÷ nÁ&Édt
Jedü«s¡+

_wü|t‡ Vü≤Ödt, eT+∫sê´\ ̀  504 208
eT+∫sê´\ õ˝≤¢, ‘Ó\+>±D

Cell : 9398764408, e-mail : jeevaswarammagazineadb@gmail.com
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