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 H˚qT Çwüº|ü&ÉT ñ|üyêdü$T~:

MTs¡T nHê´j·T|ü⁄ ã+<ÛäeTT\qT $|ü&ÉT. Ç‘·s¡T\ yÓT&ÉMT~ ¬ø‹Ôq

 ø±&çì ‘=\–+|ü⁄&ÉT, |”&ç‘·T\qT $&ç|æ+|ü⁄&ÉT. yê]ì m{Ïº u≤<Ûä\≈£îqT

>∑T]#˚j·T≈£î&ÉT. MT uÛÀ»qeTTqT Äø£*>=ìq yê]øÏ e&ç¶+|ü⁄&ÉT.

Ç\T¢yêøÏ* ˝Òì yê]øÏ ÄÁX¯j·T$T+&ÉT, ã≥º\T˝Òìyê]øÏ <äTdüTÔ*+&ÉT.

MT ã+<ÛäTe⁄\≈£î düVü‰j·TeTT ìsêø£]+|ü≈£î&ÉTμμ

 (jÓTwüj·÷ 58,6`7).
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‘·+Á&ç >±] dü+<̊X̄+....

‘·|ükÕÿ\ Ä<Ûë´‹àø£‘·

Áø°düTÔ Hê<∏äTì j·T+<äT Á|æj·T düVü≤√<äØ düVü≤√<äs¡T˝≤sê!

Á¬ø’düÔe Ä<Ûë´‹à Jeq+˝Àì n‹eTTK´yÓTÆq
ˇø£ ø±\+ ‘·|ükÕÿ\+. á ø±\+˝À j˚TdüT Á|üuÛÑTì
ÁX¯eT\qT, eTs¡DeTTqT, |ü⁄qs¡T‘êúqeTTqT eTq+
<Ûë´ì+#·T≈£î+≥THêï+. s¡ø£åD≈£î eT÷\yÓTÆq á
dü+|òüT≥q\qT eTq+ Ç|ü&ÉT düà]+#·Tø=H̊≥|ü&ÉT
¬s+&ÉT y˚\ dü+e‘·‡sê\ ÁøÏ‘·+ j˚TdüT Á|üuÛÑTe⁄
kÕ~Û+∫q s¡ø£åD˝À eTq+ bÕ\T|ü+#·T≈£î+≥THêï+.
‘·|ükÕÿ˝≤ìï ns¡úe+‘·+>± Ä#·]+#·Tø√e&ÜìøÏ
eTq+ eTTK´+>± eT÷&ÉT ø±sê´\T #˚j·÷*.
` ÁbÕs¡úq, ñ|üyêdü+, <Ûäs¡àÁøÏj·T\T.
1. ÁbÕs¡úq

Ä<Ûë´‹à J$‘êìøÏ }|æ]˝≤+{Ï~ ÁbÕs¡úq.
XÊØs¡ø£+>± m<ä>∑&ÜìøÏ ÄVü‰s¡+ m+‘· nedüs¡yÓ÷,
Ä<Ûë´‹àø£+>± m<ä>∑&ÜìøÏ ÁbÕs¡úq ≈£L&Ü n+‘˚
nedüs¡+. ‘Ódü‡˝Àìø£ Á|ü»\≈£î sêdæq ̋ ÒK˝À bÂ\T
>±s¡T ªªdü<ë ÁbÕ]ú+|ü⁄&ÉTμμ nì yê]øÏ uÀ~ÛdüTÔHêïs¡T
(1 ‘Ódü‡˝Àì 5,17). j˚TdüT Á|üuÛ ÑTe⁄ <Ó ’e
≈£îe÷s¡T&Ó’q|üŒ{Ïø° ‘·+Á&ç <̊e⁄ì dü<ë ÁbÕ]ú+#ês¡T.
ÁbÕs¡úq nedüsê\qT ‘Ó*j·T|üs¡#·&É+ e÷Á‘·+ ø±<äT.
ÁbÕs¡úq eTTK´ ñ<›̊X¯+ <˚e⁄ì‘√ nqTã+<ÛäeTTqT
ô|+#·Tø√e&É+. j˚TdüT Á|üuÛÑTe⁄ ‘·q ãVæ≤s¡+>∑
J$‘·+˝Àì nìï eTTK´yÓTÆq dü+<äsê“¤˝À¢qT
ÁbÕ]ú+#ês¡T. ã|æÔdüà+ bı+~q|ü&ÉT j̊TdüT Á|üuÛÑTe⁄

ÁbÕ]ú+#ês¡T (\÷ø± 3,21). •wüß´\qT mqTïø=qø£
eTT+<äT j̊TdüT Á|üuÛÑTe⁄ ÁbÕ]ú+#ês¡T (\÷ø± 6,12).
~e´s¡÷|ü<Ûës¡D düeTj·T+˝À j˚TdüT Á|üuÛÑTe⁄
ÁbÕ]ú+#ês¡T (\÷ø± 9:28`29). ̋ ≤»s¡TqT düe÷~Û
qT+&ç Ò̋|üø£eTT+<äT j˚TdüT Á|üuÛÑTe⁄ ÁbÕ]ú+#ês¡T
(jÓ÷Vü‰qT 11,42). ¬>‘˚‡eTì˝À j˚TdüT Á|üuÛÑTe⁄
Äy˚<äq‘√ ÁbÕ]ú+#ês¡T (eT‘·ÔsTT 26,42). dæ\Te
MT<ä ≈£L&Ü j˚TdüT Á|üuÛÑTe⁄ ÁbÕ]ú+#ês¡T (\÷ø±
23,34). j̊TdüT Á|üuÛÑTe⁄ e …̋ eTq+ ≈£L&Ü m\¢|ü&É÷
<˚e⁄ì‘√ nqTã+<Ûä+˝À m<ä>±*, nìï y˚fi¯˝À¢
ÁbÕ]ú+#ê*.
2. ñ|üyêdü+

Á¬ø’düÔe Ä<Ûë´‹àø£̋ Àì eTs√ eTTK´yÓTÆq n+X̄+
ñ|üyêdü+. j˚TdüT Á|üuÛÑTe⁄ ≈£L&Ü dü«j·T+>±
ñ|üyêdüeTTHêïs¡T (eT‘·ÔsTT 4,1`2). ñ|üyêkÕìøÏ
dü+ã+~Û+∫q ¬s+&ÉT eTTK´ $wüj·÷\qT eTq+
>∑T]Ô+#ê*. yÓTT<ä{Ï>±, ñ|üyêdü|ü⁄ \ø£ǻ + eTq ÁX̄eT
<ë«sê s¡ø£åDqT bı+<ä&É+ ø±<äT. s¡ø£åD <˚e⁄&ÉT
nqTÁ>∑Væ≤+#̊ es¡ẙT. |ü⁄̇ ‘· bÂ\T >±s¡T n+≥THêïs¡T.
ªª$XÊ«dü+ <ë«sê, <˚e⁄ì es¡eTT e\qH˚, MTs¡T
s¡øÏå+|üã&ç‹]. n~ MT dü«j·T+ ø£è‘·+ ø±<äT. <̊e⁄ì
es¡y˚T (mô|òd” 2,8). ñ|üyêdü+ j˚TdüT ÁX¯eT\qT
s¡øÏå+|üã&É&É+ ø√düeTT ø±<äT. ¬s+&Ée~>± πøe\+
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 JeeTT >∑*–q düJe <˚e⁄ì Jedü«s¡+
eTq\q+<ä]ì J$+|üCÒj·TTqT >±ø£. ÄyÓTHé.

Áø°düTÔ q+<äT MT ‘·+Á&ç
_wü|t Á|æHé‡ n+‘√ì

Ä~˝≤u≤<é >∑Ts¡T|”sƒ¡ y˚TÁ‘êDT\T

 ªª|üÁuÛÑTe⁄qT q$Tàqyês¡T
q÷‘·ï ã\eTTqT
bı+<äT<äTs¡T.

yês¡T |üøÏåsêEe˝… ¬sø£ÿ\T
#ê∫ ô|’¬ø>∑Ts¡T<äTs¡T.

n\dü≥ ˝Òø£ |üs¡T¬>‘·TÔ<äTs¡T.
ã&É*ø£ Ò̋ø£

q&Éø£kÕ–+‘·Ts¡Tμμ
(jÓTwüj·÷ 40,31)

ø±e⁄q $XÊ«kÕìï <Ûäs¡àÁøÏj·T\ <ë«sê eTq+
ìs¡÷|æ+#·Tø√yê*.

á ‘·|ükÕÿ\+˝À á eT÷&ÉT $wüj·÷\qT
<äèwæº̋ À ô|≥Tºø=ì eTq J$‘ê\qT q÷rïø£]+#˚
Á|üj·T‘·ï+ eTq+ #˚<ë›+.

uÛÀ»q+ #˚j·Tø£b˛e&É+ ñ|üyêdü+ ø±<äT, Äø£*
>=qï yê]øÏ nqï+ ô|≥º&É+ ≈£L&Ü ñ|üyêdüeTT˝À
uÛ≤>∑ẙT. jÓTwüj·÷ Á|üeø£Ô n+≥THêïs¡T. ªªH̊qT Çwüº|ü&ÉT
ñ|üyêdü$T~: MTs¡T nHê´j·T|ü⁄ ã+<ÛäeTT\qT
$|ü&ÉT. Ç‘·s¡T\ yÓT&ÉMT~ ¬ø‹Ôq ø±&çì
‘=\–+|ü⁄&ÉT, |”&ç‘·T\qT $&ç|æ+|ü⁄&ÉT. yê]ì m{Ïº
u≤<Ûä\≈£îqT >∑T]#˚j·T≈£î&ÉT. MT uÛÀ»qeTTqT
Äø£*>=ìq yê]øÏ e&ç¶+|ü⁄&ÉT. Ç\T¢yêøÏ* ̋ Òì yê]øÏ
ÄÁX¯j·T$T+&ÉT, ã≥º\T Ò̋ìyê]øÏ <äTdüTÔ*+&ÉT. MT
ã+<ÛäTe⁄\≈£î düVü‰j·TeTT ìsêø£]+|ü≈£î&ÉTμμ
(jÓTwüj·÷ 58,6`7). ñ|üyêdü+ ñ+&̊yês¡T yês¡T
Vü≤è<äj·T |ü]es¡Ôq #Ó+<ë*. ø±e⁄q uÛÀ»q
$wüj·T+˝À e÷Á‘·+ ø±≈£î+&Ü eTìwæ Á|ües¡Ôq˝À¢
≈£L&Ü ñ|üyêdü+ e\q e÷s¡TŒ sêyê*.
3. <Ûäs¡àÁøÏj·T\T

$XÊ«dü+ Vü≤è<äj·T+˝À ñ+fÒ #ê\<äT.
ÁøÏj·T˝À¢ ø£qã&Ü*. |ü⁄˙‘· j·÷ø√ãT >±s¡T
n+≥THêïs¡T. ªªÄ‘·à˝Òì X¯Øs¡eTT ìØ®eyÓTÆqfÒ¢,
#̊‘·\T ̋ Òì $XÊ«düeTTqT eTè‘· ÁbÕj·TẙT (j·÷ø√ãT
2,26). |üs¡˝Àø£ sê»´+˝À Á|üy˚•+#˚+<äT≈£î
<Ûäs¡àÁøÏj·T\T #ê˝≤ nedüs¡eTì j˚TdüT Á|üuÛÑTe⁄
#ÓbÕŒs¡T (eT‘· ÔsTT 25,31`45). ù|<ä\≈£î,
$‘·+‘·Te⁄\≈£î, nHê<∏ä\≈£î eTq+ Á|ü‘˚´ø£+>±
düVü‰j·T+ #˚j·÷*. ªªù|<ä\Hê<äTø=qï#√ Á|üuÛÑTe⁄πø
n|æŒ∫Ãq≥T¢, Ä n|üqT Äj·Tq ‘·|üŒø£ rs¡TÃqT
(kÕyÓT‘·\T 19,17). ªªù|<ä\Hê<äTø=qTyê&ÉT
<ÛäqT´&ÉT. n‘·ìøÏ Ä|ü<ä yê{Ï*¢q|ü&ÉT, Á|üuÛÑTe⁄
yêìì Ä<äTø=qTqTμμ (ø°s¡Ôq 41,1). ù|<ä\≈£î
düVü‰j·T+ #˚ùd≥|ü&ÉT eTq+ <˚e⁄ìπø #˚düTÔHêï+.
<̊e⁄&ÉT düø±\+˝À eTq≈£î ≈£L&Ü düVü‰j·T+ #̊kÕÔs¡T.
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‘·|üdüT‡ ø±\+ : Ä‘·à jÓTTø£ÿ edü+‘·ø±\+
1. ªªkÂ\T, n‘·ì ‘·qj·TT&É>∑T jÓ÷Hê‘êqT, j·÷y˚
Á|ü»\>∑T sTTÁkÕj˚T©j·TT\T ø£‹Ô yê‘·ã&çs¡ì
yês¡+<äs¡T kÕj·T+ø±\eTT es¡≈£î yê]ì >∑T]+∫
XÀøÏ+∫ ñ|üyêdüeTT+&ç]μμ (1 düeT÷y˚\T 1,12)
2. ªªyês¡T Á|üuÛÑTe⁄qT ùd$+#·T#·T ñ|üyêdüeTT
#̊j·TT#·T+&É>± |ü$Á‘ê‘·à yê]‘√, H̊qT ìj·T$T+∫q
|üì¬ø’ ãs¡ïu≤qT, kÂ\TqT Hê ø=s¡≈£î Á|ü‘˚́ øÏ+|ü⁄&ÉT
nì |ü*¬øqTμμ (nb˛düÔ\T\ ø±s¡́ eTT\T 13,2)
3. yÓ÷ùw Á|üuÛÑTe⁄‘√ q\Te~ |ü>∑fi¯ófl q\Te~
sêÁ‘ · T\T > ∑& ç ô|qT. Ä s√E\˝À n‘·& É T
nqïbÕ˙j·TeTT ̋ Ò$j·TTqT eTT≥Tºø=q Ò̋<äT. n‘·&ÉT
| ü\ø £MT< ä ìã+<Û äq yêø £ ´eTT\T, nq>±
|ü~j·÷»„\qT ÁyêôdqTμμ (ìs¡ZeT 34,28)
4. ªªÇ|ü&Ó’qqT MTs¡T |üPs¡íVü≤è<äj·TeTT‘√ Hê #Ó+‘·≈£î
eTs¡*s¡+&ÉT. ñ|üyêdüeTT‘√qT, dü+‘·düeTT‘√qT,

@&ÉTŒ\‘√qT Hê e<ä›≈£î ‹]–s¡+&ÉTμμ (jÓ÷ẙ\T 2,12)
5. ªªmqTã~Hê\T>∑T dü+e‘·‡s¡eTT\T>± $<Ûäesê …̋’
<̊yê\j·TeTT#Ó+‘·H̊ ñ+&çb˛jÓTqT. ñ|üyêdüeTT\T,
ÁbÕs¡úq\T #˚j·TT#·T, πssTT+ãefi¯ófl <˚e⁄ì ùde˝À
eTTì–j·TT+&ÓqTμμ (\÷ø± 2,37)
6. ªªeTqTwüß´&ÉT πøe\eTT s=f…º e\qH˚ J$+|ü&ÉT.
nì Áyêj·Tã&ç ñqï~μμ (\÷ø± 4,4)
7. ªªˇø£&ÉT ̇ {Ï e\q, Ä‘·àe\q »ìà+∫qH˚ ‘·|üŒ
<̊e⁄ì sê»´eTT˝À Á|üẙ•+|ü̋ Ò&Éì ̇ ‘√ ìX̄Ãj·TeTT>±
#Ó|ü#·THêïqTμμ (jÓ÷Vü‰qT 3,5)
8. ªªqs¡T\T, »+‘·Te⁄\T ≈£L&É ˇπø >∑eT´eTTqT
#̊s¡Tø=+<äTs¡T. nìïj·TT eT{Ïº qT+&ç |ü⁄{Ïºqẙ, ∫es¡≈£î
eT{Ïº̋ À ø£*dæb˛e⁄qy˚μμ (ñ|ü<˚X¯≈£î&ÉT 3,20)
9. ªªH̊qT ñ|üyêdüeTT #̊dæ $qÁeTT&ÉqTø±>±, »qT\T
qqTï Ä&çb˛dæø=ì]μμ (ø°s¡Ôq 69,10)
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10. ªªH̊qT Çwüº|ü&ÉT ñ|üyêdü$T~: MTs¡T nHê´j·T|ü⁄
ã+<ÛäeTT\qT $|ü&ÉT. Ç‘·s¡T\ yÓT&ÉMT~¬ø‹Ôq ø±&çì
‘=\–+|ü⁄&ÉT, |”&ç‘·T\qT $&ç|æ+|ü⁄&ÉT. yê]ì m{Ïº
u≤<Ûä\≈£îqT >∑T]#˚j·T≈£î&ÉTμμ (jÓTwüj·÷ 58,6)
11. ªª˙e⁄ |ü⁄{Ïºq eT{Ïº̋ À eTs¡\ ø£*dæb˛e⁄ es¡≈£î
˙e⁄ H=dü{Ï #ÓeT{À&çÃ bı≥º≈£L&ÉT dü+bÕ~+#·T
ø=+<äTe⁄. ̇ e⁄ eT{Ïº qT+&ç |ü⁄{Ïº‹$ ø±q ∫es¡≈£î
eT{Ïº̋ ÀH˚ ø£*dæb˛e⁄<äTe⁄μμ (Ä~ 3,19)
12. ªªdüJe⁄&Ée>∑T <̊e⁄&ÉyÓ’q ̇  ø=s¡≈£î Hê ÁbÕDeTT
Äsê≥|ü&ÉT#·Tqï~. ˙ ~e´eTTKeTTqT H˚HÓ|ü&ÉT
<ä]Ù+‘·THê nì ‘·|æ+#·T#·Tqï~μμ (ø°s¡Ôq 42,2)
13. ªª˙ dü+|ü<ä\Tqï #√≥H̊ ̇  Vü≤è<äj·TeTT+&ÉTqTμμ
(eT‘·ÔsTT 6,21)
14. ªªÁ|üuÛÑTe⁄qT q$Tàqyês¡T q÷‘·ïã\eTTqT
bı+<äT<äTs¡T. yês¡T |üøÏ åsêEe˝… ¬sø£ÿ\T#ê∫
ô|’¬ø>∑Ts¡T<äTs¡T. n\dü≥ ̋ Òø£ |üs¡T¬>‘·TÔ<äTs¡T. ã&É*ø£
Ò̋ø£ q&Éø£kÕ–+‘·Ts¡Tμμ (jÓTwüj·÷ 40,31)

15. ªªMT ìØø£åD˝À Äq+~+|ü⁄&ÉT. ø£wüºeTT˝À zs¡TŒ
eVæ≤+|ü⁄&ÉT. düs¡«<ë ÁbÕ]ú+|ü⁄&ÉTμμ (s√MT 12,12)
16. ªªyÓTT<ä≥ Äj·Tq sê»´eTTqT, ̇ ‹ì yÓ<ä≈£î&ÉT.
n|ü&ÉT nìïj·TT MT≈£î nqTÁ>∑Væ≤+|üã&ÉTqTμμ
(eT‘·ÔsTT 6,33)
17. ªªMT]ø£ Vü≤è<äj·T|ü]es¡ÔqeTTq≈£î ‘·–q |üqT\T
#˚j·TT&ÉTμμ (eT‘·ÔsTT 3,8)
18. ªªH˚qT MT‘√ ìX¯Ãj·TeTT>∑ #Ó|üq<˚eTq:
>√<ÛäTeT–+» uÛÑ÷$T˝À|ü&ç q•+#·q+‘·es¡≈£î n~
nfÒ¢ ñ+&ÉTqT. ø±ì n~ q•+∫q jÓT&É\ $kÕÔs¡eTT>∑
|òü*+#·TqTμμ (jÓ÷Vü‰qT 12,24)
19. ªª‘·qqT qeTTà yê]øÏ, ‘·qqT yÓ<ä≈£îyê]øÏ Á|üuÛÑTe⁄
y˚T\T#˚j·TTqTμμ ($˝≤|ü ^‘ê\T 3,25)

»qe] HÓ\
X¯óuÛÑe#·q+ u…’_ Ÿ̋ øÏ«CŸ $CÒ‘·\T

yÓTT<ä{Ï ãVüQeT‹
myéT. düT+<äsY, Ç+Á<äyÓ*¢

¬s+&Ée ãVüQeT‹
m. s¡õ‘·, ;Ûe÷s¡+
eT÷&Ée ãVüQeT‹
&ç. #·+Á<ä+, ñ≥÷ïsY

ãVüQeT‘·T\T $#ês¡D >∑Ts¡Te⁄\ <ë«sê
n+<äCÒj·Tã&ÉT‘êsTT

»qe] HÓ\
Ç+Á<ä<ÛäqTdüT‡   $CÒ‘·\T

yÓTT<ä{Ï ãVüQeT‹
&ç. ns¡Ãq, #·+Á<ä|ü*¢
¬s+&Ée ãVüQeT‹

ÄsY. #·s¡DY, Ç+Á<äyÓ*¢
eT÷&Ée ãVüQeT‹
m. ‘˚»•«ì, dæs¡÷ŒsY

ãVüQeT‘·T\T $#ês¡D >∑Ts¡Te⁄\ <ë«sê
n+<äCÒj·Tã&ÉT‘êsTT
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Vü≤è<äj·T|ü]es¡Ôq ø±\+
eTq+<ä]øÏ ‘·|üdüT‡ø±\eTT #ê˝≤ eTTK´yÓTÆq~.
á ø±\eTT Vü≤è<äj·T|ü]es¡ Ôq #Ó+<ä{≤ìøÏ
eTq+<ä]øÏ nqT≈£L\yÓTÆq düeTj·TeTT nì ‘·*¢
‹s¡TdüuÛÑ ‘Ó*j·T|üs¡TdüTÔ+~. jÓ÷Hê Á>∑+<∏äeTT˝À ̇ HÓyÓ
| ü≥ ºDeTT 40 s√E\T eTT–j· T>±H ˚
HêX¯qeTe⁄‘·T+<äì <˚e⁄&ÉT Á|üeø£Ô <ë«sê  yê]øÏ
‘Ó*j·T|ü]#ês¡T. jÓ÷Hê Á|üeø£Ô Ä |ü≥ºD Á|ü»\≈£î
ˇø£ÿ s√E uÀ~Û+#·>±H̊ Ä |ü≥ºD Á|ü»\+<äs¡T <̊e⁄ì
e÷≥qT q$Tà, |ü]es¡Ôq #Ó+~ <˚e⁄ì ñÁ>∑ø√|üeTT
qT+&ç s¡øÏå+|üã&Ü¶s¡T. (jÓ÷Hê 3,1`5— 4,11) Ä
|ü≥ºDeTT˝Àì Á|ü»\T e÷s¡T eTqdüT‡ #Ó+<ä≥+
e\q yês¡+<äs¡T s¡øÏå+|üã&Ü¶s¡T.

ªªÁ|üuÛÑTe⁄ e÷s¡ZeTTqT dæ<ä∆yÓTTqs¡TŒ&ÉT. Äj·Tq
Á‘√eqT r]Ã ~<äT›&ÉTμμ nì m&Ü]˝À ã|æÔdüà jÓ÷Vü‰qT
Vü≤è<äj·T|ü]es¡Ôq >∑÷]Ã ôV≤#·Ã]ø£ #˚kÕ&ÉT. n~
$qï yês¡+<äs¡T |üXÊÃ‘êÔ|ü|ü&ç, bÕ|üeTT\qT ̌ |ü⁄Œø=ì
Vü≤è<äj·T|ü]es¡ÔqeTT #Ó+<ës¡T. (e÷s¡Tÿ 1,2`4)

<̊e⁄ì ≈£îe÷s¡T&Ó’q j̊TdüT Áø°düTÔ á ̋ Àø£eTT˝À
e÷qe⁄ì>± »ìà+∫, ã|æÔdüà jÓ÷Vü‰qT #˚‘·
C≤„qkÕïqeTT bı+~ |ü$Á‘ê‘·à‘√ n_ÛùwøÏ+|üã&çq
‘·s¡Tyê‘· m&Ü]˝À 40 sêÁ‹+ã>∑fi¯ófl ñ|üyêdüeTT
ñHêï&ÉT. ‘·s¡Tyê‘· <˚e⁄ì yêø£´+‘√ ôd’‘êqT
XÀ<Û äq\qT »sTT+∫ Á|ü»\≈£î uÀ~Û+#·&É+
Äs¡+_Û+#ê&ÉT. ªªø±\eTT dü+|üPs¡íyÓTÆq~, <˚e⁄ì
sê»´eTT düMT|æ+∫q~. Vü≤è<äj·T|ü]es¡Ôq #Ó+~
düTyês¡ÔqT $X¯«dæ+|ü⁄&ÉT.μμ (e÷s¡Tÿ 1:15). m+‘·{Ï
<äTwüßº&Ó’Hê bÕbÕ‘·Tà&Ó’Hê Vü≤è<äj·T|ü]es¡Ôq <ë«s¡
<˚e⁄ì Áù|eTqT, ø£åeTqT bı+<äe#·TÃqT. eTqø£+fÒ
eTT+<äT>± eTs¡DÏ+∫q nH̊ø£ eT+~ J$‘ê\T bÕ|ü|ü⁄
<äTs¡“¤s¡dæú‹˝À ñqï|üŒ{Ïø° yês¡T <˚e⁄ì ñqï‘·yÓTÆq
|æ\T|ü⁄≈£î düŒ+~+∫ Vü≤è<äj·T|ü]es¡Ôq #Ó+<ä≥+
e\q, <̊e⁄ìøÏ n‘·́ +‘· Á|”‹ bÕÁ‘·yÓTÆq yês¡j·÷´s¡T.
(ñ<ë` »ø£ÿj·T´)

Á ÁbÕs¡úq ñ|üyêdü+ <ëq<Ûäs¡àeTT
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ñ|üyêdüeTT n+fÒ πøe\eTT uÛÀ»qeTT
#˚j·T≈£î+&Ü ñ+&É≥+ e÷Á‘·+ ø±<äT. eTTK´yÓTÆq
$$<Ûä ñ|üyêdüeTT\qT Á|üø£ÿq ô|{Ïº πøe\eTT uÛÀ»q+
>∑÷]Ã e÷Á‘·y˚T eTq+ Ä˝À∫kÕÔeTT. ø£+{ÏøÏ,
Hê\Tø£≈£î, ‘·~‘·s¡ Ç+Á~j·÷\≈£î ìÁ>∑Vü≤+
ø£*–e⁄+&É≥ẙT nìï{Ï ø£+fÒ eTTK´yÓTÆq ñ|üyêdüeTT.

<˚e⁄&ÉT |ü]X¯ó<äT∆&ÉT nì |ü$Á‘· Á>∑+<∏äeTT˝À
#ê˝≤ #√≥˝À eTq+ #·<äTe⁄‘·THêïeTT. ªªj·÷y˚HÓ’q
H˚qT MT≈£î Á|üuÛÑTe⁄qT. H˚qT |ü$Á‘·T&ÉqT ø£qTø£ Hê
e\q MTs¡TqT |ü$Á‘·T …̋’‹]μμ ( Ò̋M 11,44). eTq*ï
düèõ+∫q <̊e⁄ì˝À ◊ø£́ eTe&ÉẙT ̋ Ò<ë |üs¡̋ Àø£eTT˝À
#̊] <̊e⁄ì düTÔ‹+#·&ÉẙT eTq n+<ä] >∑eT´+. <̊e⁄&ÉT
|ü]X̄ó<äT∆&ÉT ø±ã{Ïº Äj·Tq˝À eTq+ ◊ø£́ eTe«˝≤+fÒ
eTq+ ≈£L&Ü |ü]X̄ó<äT∆\T>± ñ+&Ü*. ‘·+Á&ç <ä>∑Z]øÏ
yÓ[flq|ü&ÉT eTq ÁbÕs¡úq\T, $qï|üeTT\T Äj·Tq
$q>∑\T>∑T‘ês¡T. bÕ|üeTT‘√ eTq+ Äj·Tq qT+&ç
<ä÷s¡+>± ñ+fÒ eTq $qï|üeTT\T Äj·Tq $q Ò̋s¡T.
n<˚$<Ûä+>± Á|üuÛÑ÷ #Óù|Œ e÷≥\T, #·÷ù| <ës¡T\T
eTq+ ns¡ú+ #˚düTø√ Ò̋eTT. á ‘·|üdüT‡ø±\eTT˝À
Vü≤è<äj·T |ü]es¡ ÔqeTT‘√ eTq eTqdüT‡\qT
|ü]X¯ó<ä∆ |ü]∫ |ü]X¯ó<äT∆&Ó’q ‘·+Á&ç <ä>∑Z]øÏ yÓfi‚fl
Á|üj·T‘êï\T eTq+ #˚<ë›+.

V ü≤è< äj ·T| ü]es ¡ Ôq+ nH˚~ πøe\+,
eTqdüT‡≈£î, e÷≥\≈£î e÷Á‘·y˚T dü+ã+~Û+∫+~
ø±<äT. ªªMT]ø£ Vü≤è<äj·T |ü]es¡Ôq≈£î ‘·–q |üqT\T
#˚j·TT&ÉTμμ (\÷ø± 3:8) nì |ü]X¯ó<ä∆ Á>∑+<∏ä+
|ü\T≈£î‘·T+~. »ø£ÿj·T´ πøe\+ e÷s¡TeTqdüT‡
bı+<ä≥y˚T ø±ø£, ÁøÏj·÷s¡÷|ü+˝À ªªÁ|üuÛÑ÷! H˚qT Hê
ÄdæÔ̋ À dü>∑eTT, ù|<ä\≈£î, <ëqeTT #̊j·TT<äTqT. H̊qT
meì¬ø’q nHê´j·T+ #̊dæq#√ Hê\T>∑T ¬s≥T¢ n‘·ìøÏ
Ç∫Ãy˚j·TT<äTqTμμ nì #ÓbÕŒ&ÉT. (\÷ø± 19,8)
‘·<ë«sê, Ç+{Ï˝Àì yês¡+<ä]øÏ <˚e⁄ì s¡ø£åD
\_Û+∫q~. (\÷ø± 19,9) ªª<äTwüß º&ÉT ‘·q
e÷s¡ZeTTqT+&ç yÓqTø£≈£î eTs¡*, Áã‘·T≈£î≥e\q Hê≈£î
dü+‘√wüeTT ø£\T>∑TqTμμ (jÓTôV≤C…ÿ\T 33:11) nì
<˚e⁄&ÉT Á|üø£{ÏdüTÔHêï&ÉT. eTq+ <äTwüºe÷s¡ZeTTqT+&ç
yÓqTø£≈£î eTs¡\T<ë+. bÕ|üJ$‘·eTTqT $&ç∫, á
‘·|üdüT‡ ø±\eTT˝À q÷‘·q J$‘·eTT˝ÀìøÏ n&ÉT>∑T
ô|&ÉT<ë+.

j˚TdüT ø£|òüsêïeTT˝À |üø£åyê‘· s√–ì dü«düú‘·
|üs¡#̊eTT+<äT, |üø£åyê‘· s√>∑eTT ø£+fÒ uÛÑj·T+ø£s¡yÓTÆq
bÕ|ü s√>±ìï Á|üuÛÑTe⁄ dü«düú|üs¡TdüTÔHêïs¡T. (e÷s¡Tÿ
2,1`12). bÕ|üeTT <˚e⁄ì Áù|eT≈£î, ø£s¡TD≈£î n&ÉT¶
‘·>∑T\T‘·T+~. ªª˙ bÕ|üeTT\T MT≈£îqT <˚e⁄ìøÏ
n&É¶eTT>± qTqï$.μμ (jÓTwüj·÷ 59,2) n+<äTπø
|üø£åyê‘· s√–‘√ ªª˙ bÕ|üeTT\T ø£å$T+#·ã&çq$μμ
nì |ü*øÏ j˚TdüT Á|üuÛÑT bÕ|üeTH˚ n&ÉT¶ >√&ÉqT
eTT+< ä T>± ‘=\–+#ê& É T . bÕ| üø £ åe÷| üD
bı+<ä≈£î+&Ü <̊e⁄ì qT+&ç @ Äosê«<ëìï, ByÓqqT
eTq+ bı+<ä̋ ÒeTT.



Jedü«s¡+

Jedü«s¡+ 9 e÷]Ã 2022



Jedü«s¡+ 10 e÷]Ã 2022

Jedü«s¡+Jedü«s¡+

ø£s√Hê ` eTq+
ÇÁkÕj˚ T\T < ˚X ¯+ # · T≥T º  ns ¡ãT“

<˚XÊ\T+{≤sTT. n+‘ê m&Ü] ÁbÕ+‘·+. >∑&ç¶b˛#·
yÓTT\e<äT. MTs¡T ÇÁkÕj˚T\T #·T≥Tº ñqï <˚XÊ\T
#·÷dæ ÇÁkÕj̊T\T <̊X̄+ yÓfīfl+&ç. n+‘ê |ü#·Ã<äqẙT!
Äos¡«~+|üã&çq <˚X¯+ n+‘˚. á s√E≈£î Á|ü|ü+#·
eT+‘ê e´ekÕj·T f…ø±ï˝Òõì yê] qT+&ç
H˚s¡TÃ≈£î+≥T+~. n˝≤+{Ï n<äT“¤‘· <˚XÊìøÏ ¬s+&ÉT
dü+e‘·‡sê˝À¢H˚ n‹ düMT|ü+>± e∫Ã q\uÛ… ’
dü+e‘·‡sê\T m+<äT≈£î –+–sê\T ‹]>±s√
Ä˝À∫+#·+&ç. ø±<˚wüß uÛÑ]ï˝À yês¡T <˚e⁄ìøÏ
n$<̊j·T‘· #·÷bÕs¡T. n+<äTπø <̊e⁄&ÉT eTTô|’Œ mì$T~
dü+e‘·‡sê\T Ä m&Ü]˝ÀH˚ –sê –sê ‹bÕŒ&ÉT.
eTq+ #ê˝≤ kÕs¡T¢ m+ #˚kÕÔeT+fÒ <˚e⁄ìï
|ü{Ïº+#·Tø√eTT. Ä~yês¡+ |ü{Ïº+#·T≈£îqï+‘·>±

k˛eTyês¡+ |ü{Ïº+#·Tø√eTT. ø£s√Hê yÓ’s¡dt ̋ ≤+{Ï $|ü‘·TÔ
e∫Ãq|ü&ÉT <̊e⁄&ÉT Ç˝≤ m+<äT≈£î #̊XÊ&ÉT? n+{≤+!
<̊e⁄ì düŒèVü≤ø±düÔ m≈£îÿe ñqïyêfīfl+, düJe <̊e⁄ìï
m]–q yêfīfl+ ø£s√Hê qT+&ç bÕsƒê\T H̊s¡TÃø√≈£î+&Ü
Ç˝≤ >=D>∑&É+˝À @yÓTÆHê ns¡ú+ ñ+<ë? ø£s√Hê
e∫Ã ø=ìï $wüj·÷*ï ‘˚≥‘Ó\¢+>± ìs¡÷|æ+∫+~.
Ç+‘·es¡≈£î ̌ ø£ $‘·+&Éyê<ä+ q&ç∫+~. ªª&ÉãT“+fÒ
#ê\T, n+‘ê ø=H˚j·Te#·TÃμμ nì n+‘ê ø=q Ò̋eì
ø£s√Hê H̊]Œ+∫+~. eTs=ø£ $‘·+&Éyê<ä+ @$T≥+fÒ
ªªn~Ûø±s¡+ ñ+fÒ #ê\T, <˚HÓ’ïHê kÕ~Û+#·e#·TÃμμ
nì. e÷qe n~Ûø±s¡+, e÷qeX¯øÏÔ nìï+{Ïì
kÕ~Û+#·̋ Ò<äì ø£s√Hê yÓ’s¡dt ìs¡÷|æ+∫+~. eTìwæ
C≤„q+ m+‘· $Ás¡M–b˛sTT+<ä+fÒ H˚qT eTìwæì
≈£L&É düèwæº+#·>∑\qT nH˚ <ëø£. ø±˙, bÕ|ü+

>∑‘· dü+∫ø£ ‘·s¡TyêsTT uÛ≤>∑+
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ªª˙e⁄ eT{Ïº qT+&ç
|ü⁄{Ïº‹$.

ø£qTø£ eT{Ïº˝ÀH˚
ø£*dæ

b˛e⁄<äTe⁄μμ
(Ä~ø±+&ÉeTT 3,19)

ì\T#·TqTμμ. >∑eTì+#êe÷? ø£è‘·»„‘· #Ó*¢+#êe÷?
ø£è‘·»„‘· ø£*–q Áã‘·T≈£î\T Áã‘·T≈£î‘·THêïe÷?
ªªÁ|üuÛÑTyê! ø£è‘·»„‘·μμ nì #Ó|üŒ&É+ #ê˝≤ düT\uÛÑ+.
ø±ì, ø£è‘·»„‘·>± J$+#·&É+ #ê˝≤ ø£wüº+. á ø£s√Hê
yÓ’s¡dt bÕ+&É$Tø˘ eTq˝À eT]+‘· ø£è‘·»„‘· uÛ≤e+
|ü⁄{Ïº+#·>∑*–+<ë? ªªÁ|üuÛÑTyê! qTe⁄« ñqï+<äTπø H̊qT
Áã‘·ø£>∑*>±qTμμ nì C≤„|üø£+ #̊dæ+<ë? #̊j·T Ò̋<ä+fÒ
eTq yÓTT<äT›u≤]q‘·qẙT ø±s¡D+. ªªÁ|üuÛÑTyê! ̇  ø£è|ü
#ê\TqTμμ nì eTq eTqdüT‡\≈£î düTìï‘·‘·«+ ñ+fÒ
eTq+ H̊s¡TÃø√>∑\+!

‘·s¡TyêsTT uÛ≤>∑+ e#̊Ã dü+∫ø£̋ À

\÷s¡TúkÕ«$T,
 u…\¢+|ü*¢

Ä C≤„Hêìπø ∫qï |ü⁄s¡T>∑T n+‘·T |ü≥º&É+ Ò̋<äT.
Ç|üŒ{Ïπø n~ eTTô|’Œ ¬s+&ÉT s¡ø±\T>± Áô|&çø˘º
nsTTb˛sTT+~. Ç+ø± n~ eT]ø=ìï s¡ø±\T>±
e÷]b˛‘˚ Ç|ü&ÉTqï yêøÏ‡Hé |üì#˚j·T<äT. ø±ã{Ïº
& ÉãT“‘√, n~Ûø±s¡+‘√, C≤ „q+‘√ nìï{Ïì
kÕ~Û+#·˝ÒeTì ø£s√Hê yÓ’s¡dt ‘˚≥‘Ó\¢+ #˚dæ+~.
H̊s¡TÃ≈£îHêïe÷ bÕsƒ¡+? #ê˝≤ eT+~˝À ñqï düeTdǘ
@$T≥+fÒ ìX¯Ùu≤›ìï uÛÑ]+#·̋ Òs¡T. m|ü&Ó’‘˚ MTs¡T
ìX¯Ùu≤ ∆ìï m<äTs¡Tÿ+{≤s√ $TeTTà*ï MTs¡T
m<äTs¡Tÿ+{≤s¡T. MT˝À @+ »s¡T>∑T‘·T+<√ MT≈£î
‘Ó\TdüTÔ+~. ìX̄Ùã∆+˝ÀH̊ <̊e⁄ì düŒèVü≤ø£\T>∑T‘·T+~,
Ä‘·à düŒèVü≤ø£\T>∑T‘·T+~. ìX̄Ùã∆+˝ÀH̊ eTq+ <̊e⁄ìï
ø£\TdüT≈£î+{≤+. ìX¯Ùã∆+˝ÀH˚ eTì*ï eTq+
‘Ó\TdüT≈£î+{≤+. ø£eT÷´ìπøwüHé $|ü¢e+ e∫Ãq
‘·s¡Tyê‘· á s√E ø£s¡TyÓ’+~. @$T≥+fÒ ìX¯Ùã∆+
ø£s√q e\¢ eT∞fl ø±+ÁøÏ{Ÿ s¡+>∑̋ À¢ ≈£L&É ̌ ø£ÿkÕ]>±
ìX̄Ùã∆+ Äe]+∫+~. MTs¡T >∑eTì+#êsê? ãj·T≥
yêVü≤Hê\T ‹s¡>∑e⁄. ãj·T{ÏøÏ sêyê\+fÒH˚
uÛÑj·T|ü&Ü¶s¡T. ̌ ø£ ‘·‘·«ẙ‘·Ô @eTHêï&É+fÒ <̊e⁄ì dü«s¡+
$Hê\+fÒ á ̋ Àø£|ü⁄ #·|üfi¯flqT ‘·–Z+#·Tø√yê\ì.
m+<äT≈£î eTq≈£î <˚e⁄ì dü«s¡+ $qã&É≥+ Ò̋<äT.
Á|üuÛÑTe⁄ @eTHêïs¡T. ªªHê >=Á¬s\T Hê dü«s¡+ $qTqTμμ
nì. m+<äT≈£î eTq≈£î $qã&É&É+ Ò̋<äT? Á|üuÛÑTe⁄
e÷{≤¢&É˝Òø£ ø±<äT, eTq+ $q˝Òø£! Á|üuÛÑTe⁄qT
ø£\TdüTø√ Ò̋q+‘· Äj·Tq dü«s¡+ $q Ò̋q+‘· _J
nsTTb˛j·÷+ eTq+. n+<äTø£H˚ eTq≈£î J$‘·+
ns¡ú+ ø±e&É+˝Ò<äT. ˇø£ ø±´‘·*ø˘ ‘·‘·«y˚‘· Ô
ˇø£e÷≥Hêï&ÉT. _&É¶\ô|’q ‘·*¢ ≈£îs¡T|æ+#̊ Áù|eTqT
yê‘·‡\´+ nHêï&ÉT. _&É¶\T m˝≤+{Ï yê¬s’Hê ‘·*¢
Áù|$TdüTÔ+~. n+<äTø£H˚ Á|üeø£Ô $˝≤|üyêø£́ +˝À á
e÷≥ yê&ÉT‘·THêïs¡T. ªª<˚e⁄ì yê‘·‡\´+ m&É‘Ó>∑ø£
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e÷s¡Tÿ düTyês¡Ô <Ûë´qeTT\T

<̊e⁄ì ≈£îe÷s¡T&̊ XÀ~Û+|üã&çq≥T¢, |üØøÏå+|üã&çq≥T¢
eTqeTT ≈ £L& É XÀ~ Û+| üã& É T‘ · THêïeTT ,
|üØøÏå+|üã&ÉT‘·THêïeTT. Äj·Tq e …̋ eTq≈£î >∑÷&É
<˚e⁄ì düVü‰j·TeTT n+&É>∑ ì\TdüTÔ+~. Ä <˚e⁄ì
düVü‰j·TeTT‘√H̊ eTqeTT ≈£L&Ü Áø°düTÔe …̋ nìï $<Ûë\
<˚e⁄ìøÏ $XÊ«dübÕÁ‘·T\T>∑ J$+#ê*.
2. düTyêsêÔ kÕsê+X̄eTT ̀  1:14`15

á $uÛ≤>∑eTT ñb˛<ëÈ‘·eTT qT+&ç j̊TdüTÁø°düTÔ
ãVæ≤s¡+>∑#·s¡́ ≈£î e÷s¡ZeTT>∑, e÷s¡TŒ>∑ |üì#̊düTÔ+~.
j˚TdüTÁø°düTÔ >∑*©j·T d”eT≈£î e∫Ãq $wüj·TeTTqT
Á|ükÕÔ$+#·T≥ <ë«sê, Äj·Tq >∑*©j·T d”eT˝À
#˚j·TuÀj˚T düTyês¡Ô |ü]#·s¡´qT dü÷∫düTÔ+~. Áø°düTÔ
sêø£‘√ <̊e⁄ì sê»´eTT düMT|æ+∫q~. BìH̊ dü÷∫dü÷Ô
bÂ\T Ç˝≤ n+{≤&ÉT. ªªø±\eTT |ü]|üø£«yÓTÆq|ü⁄&ÉT
<˚e⁄&ÉT ‘·q ≈£îe÷s¡Tì |ü+ô|qTμμ (>∑\r 4,4).

1.4 m&Ü]˝À XÀ<Ûäq ̀  1:12`13
j̊TdüT Áø°düTÔ kÕ‘êqTqT m<äTs√ÿe{≤ìøÏ Ä‘·à#̊

m&Ü]˝Àø Ï q& ç| æ+| üã&Ü ¶& É T . kÕ‘êqTqT
»sTT+#·{≤ìπø yÓTdü‡j·÷ |ü+|üã&Ü¶&ÉT. ÇÁkÕj̊T\T
Á|ü»\T áõ|ü⁄ º qT+&ç yê>∑ ∆‘ · Ô uÛ Ñ÷$TyÓ ’| ü ⁄
|üj·Tì+∫q|ü⁄&ÉT 40 dü+e‘·‡s¡eTT\bÕ≥T m&Ü]˝À
|üj·Tì+#ês¡T. á |üj·Tq+˝À m&Ü]˝À yês¡T
ÁX¯eT\≈£î XÀ<Ûäq\≈£î  >∑T¬s’Hês¡T. ø±ì XÀ<Ûäq˝À,
|üØø£å\˝À yês¡T <˚e⁄ì |ü≥¢ ‘·eT $XÊ«dübÕÁ‘·‘·qT
ìs¡÷|æ+#·Tø√ Ò̋ø£b˛j·÷s¡T. ø±ì j˚TdüT Áø°düTÔ 40
~qeTT\ bÕ≥T m&Ü]˝À eTè>∑eTT\ eT<Û ä´
ìedæ+#·T#·÷ XÀ~Û+|üu&Ü¶s¡T. <̊e⁄ìøÏ ‘·q $XÊ«dü
bÕÁ‘·‘·qT ìs¡÷|æ+#·T≈£îHêïs¡T. Ä XÀ<Ûäq\T »sTT+∫q
‘·<äq+‘·s¡+ <̊e<ä÷‘·\T Äj·Tq≈£î |ü]#·s¡́ \T #̊dæ].

>∑‘· dü+∫ø£ ‘·s¡TyêsTT uÛ≤>∑+
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Áø°düTÔ sêø£&˚ <Ó’esê»´ sêø£&É. Áø°düTÔ sêø£&É eTq
V ü ≤ è< äj · T | ü]es ¡ ÔqeTTqT ø√s ¡ T‘ · T+~.
m+<äTe\qq>±, Äj·Tq ªªeTqeTT <˚e⁄ì
<ä‘·Ô|ü⁄Á‘·T\eT>∑Tq≥T¢, <Ûäs¡àXÊÁdüÔeTTq≈£î ̋ Àã&çj·TTqï
yê]ì $eTT≈£îÔ\qT #˚ôdqTμμ (>∑\r 4,5). Áø°düTÔ ñ
qï #√≥ <Ó’esê»´eTT, X¯øÏÔ, n~Ûø±s¡eTT ñHêïsTT.
yê{Ïì #·$#·÷&É{≤ìøÏ Vü≤è<äj·T|ü]es¡ÔqeTT #Ó+~
Áø°düTÔqT $X¯«dæ+#ê*. Áø°düTÔ düTyês¡Ô |ü]#·s¡́  ã|æÔdüà
jÓ÷Vü‰qT #Ós¡kÕ\˝À ã+~Û+|üã&çq Hê{Ï qT+&ç
yÓTT<ä̋ …’q<äì e÷s¡Tÿ ‘Ó*j·TCÒdüTÔHêï&ÉT.
3. •wüß´\qT |æ\T#·T≥ qT+&ç X̄Á‘·Te⁄\ ≈£îÁ≥ es¡≈£î
` 1,16`3,6
3.1 u…düÔ\qT |æ\T#·T≥ ̀  1,16`20

j̊TdüTÁø°düTÔ >∑*©j·T˝À ‘·q düTyês¡Ô |ü]#·s¡́ qT
ÁbÕs¡+_Û+∫q ‘·<äT|ü] ‘·qqT yÓ+ã&ç+|üeTì
u…düÔyês¡\qT |æ*#ês¡T. yês¡T Äj·Tq |æ\T|ü⁄≈£î
Á|ü‹düŒ+~+∫, Äj·TqqT nqTdü]+#ês¡T. yêπs
dæyÓ÷qT, Ä+Á<˚j·T nqT k˛<äs¡T\T, »ã<ësTT
≈£îe÷s¡T˝…’q j·÷ø√ãT, jÓ÷Vü‰qT. á yÓTT<ä{Ï
q\T>∑Ts¡T •wüß´\ m+|æø£ qT+&ç eTqeTT eT÷&ÉT
$wüj·TeTT\qT >∑eTì+#·>∑\eTT. yÓTT<ä{Ï>±,
j·T÷<äT\ Ä#ês¡eTT Á|üø±s¡eTT •wüß´\T >∑Ts¡Te⁄qT
mqTï≈£î+{≤s¡T. ø±ì <ëìøÏ _ÛqïeTT>∑ j˚TdüT ‘·q
•wüß´\qT mqTïø=ì |æ\TdüTÔHêï&ÉT. ªªMTs¡T qqTï
mqTïø=q Ò̋<äT. ø±ì H˚qT $TeTTà mqTïø=ì, MTs¡T
Hê ù|]≥ ‘·+Á&çì @$T n&ç–qqT Äj·Tq <ëìì
MT≈£î Á|ükÕ~+#·T≥≈£îqT, MT |òü\eTT ì*∫
ñ+&ÉT≥≈£îqT $TeTTà ìj·T$T+∫‹ìμμ (jÓ÷Vü‰qT
15,16). ¬s+&Ée~>±, •wüß´\ düŒ+<äq˝À
|ü]‘·́ õ+#·T≥, d”«ø£]+#·T≥\T ñHêïsTT. j˚TdüT
|æ*∫q yÓ+≥H˚ •wüß´\T ‘·eT eè‹Ôì, e\\qT

|ü]‘·́ õ+#ês¡T. jÓ÷Vü‰qT, j·÷ø√ãT ‘·eT ‘·+Á&çì
≈£L&Ü $&É∫ô|{Ïº nqTdü]+#ês¡T. ø±e⁄q •wǘ ‘·«+
πøe\+ | ü]‘ · ´õ+# · T≥ e÷Á‘ ·y ˚ T ø±< ä T ,
nqTdü]+#·≥+, Áø°düTÔqT n+^ø£]+∫, d”«ø£]+#·≥+.
•wüß´\T j̊TdüTqT nqTdü]+#ês¡T. Äj·Tq‘√ yêdüeTT
#˚XÊs¡T. eT÷&Ée~, 1,17˝Àì yê>±∆qeTT`
ªªeTqwüß´*ï |ü≥Tºyês¡T>∑ #˚j·T≥+μμ yê] |æ\T|ü⁄
ñ<˚ ›X¯´eTTqT, ø£s¡ Ôe´eTTqT ‘Ó*j·TCÒdüT Ô+~.
j˚TdüTø±\eTT˝À u…düÔyês¡T #ê˝≤ kÕe÷qT´\T,
$<ä́ Ò̋ìyês¡T. n≥Te+{Ï n‹kÕe÷qT´\T j˚TdüT
Á|üuÛÑTe⁄ •wǘ ]ø£eTT˝À ªªeTqTwüß´\qT |ü≥Tºμμ >∑Ts¡T‘·s¡
u≤<Ûä́ ‘·≈£î |æ\Teã&çHês¡T. Ä X̄øÏÔ yê]øÏ Áø°düTÔ Á|üuÛÑTe⁄
qT+&̊ dü+Áø£$T+∫+~.

Áø°düTÔ ‘·q |ü]#·s¡́  ÁbÕs¡+uÛÑeTT˝ÀH̊ •wüß´\qT
| æ\T# · T≥ <ë«sê yê]ì ‘ ·q kÕ≈ £ å î\T>±
|æ\T#·T≈£îHêï&ÉT. n+<äTe\qH˚ jÓ÷Vü‰qT j˚TdüTqT
>∑÷]Ã ‘·q kÕø£ǻ eTT $e]düTÔHêï&ÉT. ªªdüèwæº Äs¡+uÛÑeTT
qT+&ç >∑\ Jeyê≈£îÿqT >∑÷]Ã y˚TeTT MT≈£î
‘Ó\T|ü⁄#·THêïeTT. y˚TeTT <ëìì #Óe⁄˝≤sê $ì,
ø£qTï˝≤sê ø±+∫‹$T. ø£qTï˝≤sê ø±+#·T≥j̊T ø±<äT,
e÷ #˚‘·T\T <ëìì düŒè•+∫q$μμ (jÓ÷Vü‰qT 1,1)

düX‚wü+.....
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‘·b˛Bø£åqT d”«ø£]+∫qyês¡T ≈£î≥T+ãeTT\≈£î <ä÷s¡+>± |ü+&ÉTø=ì, nø£ÿ&É ì<äT]+#·T e\j·TTqì >±˙,
Ä|ò”düT\≈£î |üqT\≈£î yÓfi¯fl≈£L&É<äH˚ ìã+<Ûäq Ò̋<äT. |æ\T|ü⁄˝À >±˙, dü+uÛ≤wüD˝À >±ì dü+ã+<Ûä u≤+<Ûäyê´\qT
‘Ó>∑>=≥ºsê<äT. ø£qTø£ |æ\T|ü⁄˝ÀqT, eÁdü Ô<ës¡D˝ÀqT e÷s¡TŒø£+fÒ eTqdüT˝À e÷s¡TŒ ø±e\j·TTqT nì
>∑Ts¡T Ô+#·Tø=qe\j·TTqT. eTq <ä>∑ Zs¡ ã+<ÛäTe⁄\T #·ìb˛sTTq|ü&ÉT kÕ<Ûës¡D+>± eTq+ @ $<Ûä+>±
bÕ˝§Z+{≤yÓ÷, n<˚ $<Ûä+>± bÕ˝§Zì u≤<Ûä´‘·\T ìs¡«]Ô+#·e˝…qT.

1. Á|ü‘˚́ ø£ <äTdüTÔ\T (M …̋’q+‘·>± ‘Ó\¢ì <äTdüTÔ\T) |ü$Á‘·‘·≈£î >∑Ts¡TÔ>± <Ûä]+#·e\j·TTqT.
2. »|üe÷\qT <Ûä]+∫, Á|ü‹s√E ‘·|üŒìdü]>± »|üe÷\qT »|æ+#·e\j·TTqT.
3. Á|ü‹s√E $~Û>± ~e´|üPC≤ã*˝À bÕ˝§Zqe …̋qT.
4. Á|ü‹s√E ‘·|üŒìdü]>± u…’_\T |ü]ƒ+∫, <Ûë´ì+#·e\j·TTqT.
5. ‘·s¡#·>± >±ì ø£̇ dü+ 15 s√E\≈£î ˇø£ÿkÕ¬s’Hê >±ì bÕ|ü dü+ø°s¡ÔqeTT #˚j·Te\j·TTqT.
6. $#ês¡D >∑Ts¡Te⁄ Ä<Ûä«s¡́ +˝À>±ì, yê] nqTeT‹‘√ >±ì ‘·eT ‘·eT dü+|òüTeTT\˝À »s¡T>∑T nìï ÁbÕs¡úq
ø±s¡́ Áø£eTeTT\˝À bÕ˝§Zqe\j·TTqT.
7. yê] yê] neø±X¯eTTqT ã{Ïº Ò̋ø£ yÓdüT\Tu≤≥TqT ã{Ïº ˇø£ dü+|òüTeTT˝Àì Bøå±|üs¡T\+<äs¡T ø£*dæ ˇø£ ìØí‘·
düú\eTT˝À ø£̇ dü+ ˇø£ÿkÕ] nsTTHê ÁbÕs¡úq ≈£L≥eTTqT ìs¡«Væ≤+#·e\j·TTqT.
8. #·\q ∫Á‘·eTT\T {Ï.$. ‘·~‘·s¡ $H√<ä ø±s¡́ Áø£eTeTT\T #·÷&É≈£î+&Ü ñ+fÒ eT+∫~.
9. H˚\ô|’ #ê|ü <äT|üŒ{Ï ~+&ÉT‘√ (kÕ<ä́ yÓTÆqyês¡T) |üs¡T+&Ée\j·TTqT.
10. XÊU≤Vü‰s¡eTT e÷Á‘·y˚T uÛÑTõ+#·e\j·TTqT.
11. p<äeTT, <Ûä÷eTbÕqeTT, eT<ä́ bÕqeTT e~*y˚j·Te\j·TTqT.
12. Á|ü‹s√E ø£̇ düeTT ¬s+&Ó’Hê |ü⁄D´ø±s¡́ eTT\T #˚j·Te …̋qT.
(ñ<ë: s√>∑T\ dü+<äs¡Ùq, |üsêeTs¡Ù, eè<äT∆\≈£î ‘√&ÉŒ&ÉT≥, ù|<ä\qT nHê<∏äT\qT Ä<ä]+#·T≥ yÓTT<ä̋ sTTq$)
13. Á|ü‹s√E ˇø£ |üP≥sTTHê ñ|üyêdüeTT+&Ée\j·TTqT.
14. ˇø£ Ábı<äT› uÛ≤>∑eTTqT <˚yê\j·TeTTq≈£î >±ì, Ò̋<ë @<Ó’Hê dü‘êÿs¡́ eTTqT #˚j·TT≥≈£î
(nqï<ëqeTT, eÁdüÔ<ëqeTT, $<ä́ , yÓ’<ä́  düVü‰j·÷s¡ú+) $#ês¡D >∑Ts¡Te⁄ dü\Vü‰ y˚Ts¡≈£î $ìjÓ÷–+#·e\j·TTqT.
15. Bø£å d”«ø£]+∫q düuÛÑT´\T |üs¡düŒs¡eTT ªª<˚e⁄ìøÏ k Ǫ̂Á‘·eTT\Tμμ nì >±ì ˝Òø£ #˚‘·T\T CÀ&ç+∫, n_Ûyê<äeTT
#˚dæø=qe\j·TTqT. Bøå± $s¡eTD |ü]X¯ó<ä∆ X¯ìyês¡eTT Hê&ÉT @<Ó’Hê (<ä>∑Zs¡̋ À ñqï) |ü⁄D π́øåÁ‘·eTTqT <ä]Ù+∫
n#·Ã≥ n+<äTu≤≥T˝À ñqï >∑Ts¡Te⁄ <ë«sê Bø£å $s¡$T+#·e\j·TTqT.
Bøå±|üs¡T˝≤sê! <äj·T#˚dæ á $<ÛäT\ìï bÕ{Ï+#·e\dæq~>± eTq$.



ù|s¡T ...........................Ç+{Ï ù|s¡T.......................$#ês¡D ............................
1. ÁøÏ+~ Á|üX¯ï\≈£î »yêãT\T Áyêj·T+&ç

X¯óuÛÑe#·q+ u…’_ Ÿ̋ øÏ«CŸ

bǫ̀ Hé HÓ+ãsY.................................
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1) e÷ <̊e⁄&ÉT düs¡«<ë ......................................................................

2) MTs¡T .................................................................... Á<√Vü≤eTT>± bÕ|üeTT #̊dæ‹].

3) H̊qT Hê ........................................................... eTVü‰q+<äeTT‘√ ô|+∫‹ì.

4) ‘êqT .................................................... ùde≈£î&É>∑T sTTÁkÕj̊T\Tq≈£î <ëìì nqTÁ>∑Væ≤+#ÓqT.

5) .............................................................. eTq≈£î ẙT\T>±ì, ø°&ÉT>±ì #̊j·T Ò̋e⁄.

6) n|ü&ÉT .................................................... eTq≈£î ã\yÓTTdü– eTq\qT q&ç|æ+#·TqT.

7) yê]øÏ <̊e⁄&Ü»„\|ü≥¢ ............................................................ ̋ Ò<äjÓT´qT.

8) Ä $Á>∑Vü‰eTT\≈£î .......................................... #̊dæqqT ................................. #̊dæqqT ̌ ø£fÒ.

9) ì‘·T´&Ó’q <̊e⁄ì yÓ’uÛÑeeTqT ...................................................‘·\ô|’ ô|≥Tºø=qTeTT.

10) n#·≥ .................................................... MT‘√ qT+&ç $TeTTà ø±bÕ&ÉT#·T+&ÉTqT.

11) .................................................. ø=˝ÀŒsTT eTè‘·̋ Àø£eTTq qTqïyês¡T ìqTï düTÔ‹+|ü̋ Òs¡T.

12) á ....................................................... ẙTeTT ìqTï düTÔ‹+‘·TeTT.

u≤s¡÷≈£î 1`6 n<Ûë´j·÷\T
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e#˚Ã HÓ\ bÕsƒê´+X¯+: jÓTôV≤CÒÿ\T Á>∑+<∏ä+ 1 ̀ 24 n<Ûë´j·÷\T

X¯óuÛÑe#·q+ u…’_˝Ÿ øÏ«CŸ »yêãT |üÁ‘êìï $#ês¡D >∑Ts¡Te⁄\ <ë«sê >±˙, b˛düTº s¡÷|ü+˝À >±˙ e÷]Ã
HÓ\ 25e ‘˚B˝À|ü⁄ e÷≈£î |ü+|æ+#ê*.

13) ̇ e⁄ <̊e⁄ì ......................................................... ø£|üø=qTeTT.

14) H̊qT MT‘√ ...................................................... ìã+<ÛäqeTT #̊dæø=+<äTqT.

15) MTs¡T .......................................... ø±ø£ <äj·T́ eTT\≈£î ã\T\T n]Œ+∫ MT ..........................
ø£*–+∫‹].

16) <̊e⁄&ÉT ...............................................................\qT ‘√&√ÿì e#·TÃqT.

17) Á|ü»\ |ü⁄düÔø£eTT˝Àì dü+>∑‘·T\qT $ì @&çÃ ...................................................... Á|üuÛÑTe⁄q≈£î
................................................... #̊dæ].

18) <̊e⁄&ÉT yÓ\TÔs¡Tì#·TÃ≥≈£î ........................................., ........................................ #̊ôdqT.

19) H̊qT ........................................... ø±\eTT ì‘·T´&Ó’q <̊e⁄ìøÏ yÓTTs¡ ô|≥Tº<äTqT.

20) ẙTeTT ....................................................... ùd$+∫, Á|üuÛÑTe⁄ yÓT#·Ãì ø±s¡́ eTT\T #̊dæ‹$T.

21) Á|ü‹yê&ÉTqT n$ ................................................ ø±eì ‘Ó*dæø=qe …̋qT.

22) m+‘·yÓ\ Ç∫Ã ø=ìqì ............................................................. |æ\TÃø√C≤\e⁄.

23) ̇ e⁄ .................................................. ̇  Á|ü»>± mqTïø=+{Ïeìj·TT ̋ Àø£yÓT\¢ >∑T]Ô+#·TqT.

24) _&É¶̋ ≤sê! MTs¡T ............................................. ‘Ó#·TÃø=ì <̊e⁄ìøÏ yÓTTs¡ô|≥Tº&ÉT.

25) ......................................................... ã\eTT $ẙø£ yÓT#·≥ \_Û+#·TH√ ms¡T>∑T&ÉT.
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ù|s¡T:...................................ej·TdüT‡........‘·s¡>∑‹........düú\+.................
dü÷#·q :
1. πøe\+ 15 dü+ˆˆ\ ̋ À|ü⁄ |æ\¢̋ Ò á b˛{°̋ À bÕ˝§ZHê*.
2. s¡+>∑T\T ì+|æq ∫Á‘êìï MT $#ês¡D >∑Ts¡Te⁄\ <ë«sê >±˙, b˛düTº s¡÷|ü+˝À>±˙ e÷]Ã HÓ\
25e ‘˚B˝À|ü⁄ e÷≈£î |ü+|æ+#ê*.

Ç+Á<ä<ÛäqTdüT‡ - 47

ªªMT X¯Á‘·Te⁄\qT Áù|$T+|ü⁄&ÉT. $TeTTà Væ≤+dæ+#·Tyê] ø=s¡≈£î ÁbÕ]ú+|ü⁄&ÉTμμ
(eT‘·ÔsTT 5,44) á dü+<˚X¯eTTqT ‘Ó*ù| á ∫Á‘êìï s¡+>∑T\eTj·T+ #̊<ë›+.

Ç+Á<ä <ÛäqTdüT‡

MT X̄Á‘·Te⁄\qT
Áù|$T+|ü⁄&ÉT.



ªª|æ\¢\÷! j˚Tdüj·T´ $TeTTà\qT |æ\TdüTÔHêï&ÉTμμ

@+C…˝Ÿ‡ ø±s¡ïsY
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#·T≥÷º ñqïyês¡T nqTuÛÑ$+#ê*. j˚Tdüj·T´˝≤>±
Ç‘ ·s ¡ T\qT Á ù|$T+# ·≥+ ª ªHê ‘ ·+Á& ç qqTï
Áù|$T+∫q≥T¢, H˚qT $TeTTà Áù|$T+∫‹ì. MTs¡T  Hê
Áù|eT j·T+<äT HÓ\ø=ì ñ+&ÉT&ÉTμμ (jÓ÷Vü‰qT 15,9).
eTq+ #·÷|æ+#˚ Áù|eT, ‘ê´>∑+, ø£åeT, zs¡TŒ, düVü≤q+
eTq ‘√{Ï yê]øÏ ù|<ä\≈£î düVü‰j·T+ #˚j·T&É+ eTq*ï
ì+~+∫q yê]ì, eTq*ï Çwüº|ü&Éì yê]ì ø£å$T+#·&É+.
eTq ∫qï ∫qï ‘ê´>±\ <ë«sê eTq ‘√{Ï yê]øÏ
eTq+ ‘√&ÉŒ&ÉT<ë+. Á|ü‹s√E ~e´|üPC≤ã*˝À
j˚Tdüj·T´qT d”«ø£]+∫, ÁbÕs¡úq X¯øÏÔ‘√ á ‘·|üdüT‡
ø±\+˝À eTTK´+>± dæ\Te e÷s¡Z+˝À bÕ˝§ZHê*. j̊TdüT
Áø°düTÔ düT>∑+<Ûä+>± e÷s¡T<ë+. Ä düT>∑+<Ûëìï n+<äs¡T
ÄkÕ«~+#·{≤ìøÏ ø±s¡D+>± e÷s¡T<ë+.

<˚e⁄&ÉT eTq*ï <Ûësêfi¯+>± B$+#·TqT >±ø£!

ªª<˚e⁄q≈£î ø£è‘·»„‘·\T. @\j·Tq Äj·Tq e÷ <ë«sê Á|ü‹
düú\eT+<äTqT Áø°düTÔqT >∑÷]Ãq C≤„qeTT jÓTTø£ÿ düTyêdüqqT
yê´|æ+|ü CÒj·TT#·T Äj·Tq j·T+<äT eTeTTàqT m\¢|ü&ÉT
$»jÓ÷‘ê‡Vü≤eTT‘√ eTT+<äT≈£î q&ÉT|ü⁄#·THêï&ÉT. @\q y˚TeTT
s¡øÏå+#·ã&ç yê]øÏì, HêX¯qyÓTT+<äT yê]øÏì <˚e⁄ì ø£]Œ‘·eT>∑T
Áø°düTÔì düT>∑+<ÛäyÓTÆ ñHêïeTT.μμ (2 ø=]+r 2,14`15

Á|æj·TyÓTÆq ∫qï _&É¶̋ ≤sê,
eTq+ j̊Tdüj·T´ düT>∑+<ÛäyÓTÆ ñHêïeTT. j̊Tdüj·T´ qT+&ç
e÷≈£î \_Û+∫q Áø°düTÔqT >∑÷]Ãq düTyêdüqqT yê´|æ+|ü
#˚j·T&ÜìøÏ j˚Tdüj·T´ eTq*ï |æ\TdüTÔHêïs¡T. ªªÁ|ü»\T
MT dü‘êÿs¡́ eTT\qT #·÷∫ |üs¡̋ Àø£eT+<äTqï MT ‘·+Á&çì
düqTï‹+#·T≥≈£î MT yÓ\T>∑TqT yê] jÓT<äT≥
Á|üø±•+|üì+&ÉTμμ (eT‘êÔsTT 5,16). j˚Tdüj·T´
HêeTeTT˝À C≤„qkÕïq+ bı+~ <˚e⁄ì _&É¶\yÓTÆq
eTqeTT eTq Vü≤è<äj·TeTT˝À eTTÁ~+|üã&çq j̊Tdüj·T´
Áù|eT düTyêdüqqT eTq J$‘·+˝À, eTq
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y˚TeTT @$T #˚j·Te\j·TTqT?

j·TTe düŒ+<äq

j˚TdüTÁø°düTÔ Hê<∏äTìj·T+<äT Á|æj·T _&É¶˝≤sê,
eTq+ ‘·|üdüT‡ ø±\eTT˝ÀìøÏ Á|üy˚•+∫ ñHêï+. eTq
J$‘·eTT\qT |ü]o*+∫ <̊e⁄ì‘√ ñqï dü+ã+<ÛäeTT˝À
e∫Ãq bıs¡bÕ≥T\≈£î eTìï+|ü⁄ <äj·T#˚j·TTeTì
ø√s¡T‘·÷ ÁbÕs¡úq˝À, ñ|üyêdüeTT˝À, ‘ê´>∑Á|üeè‘·TÔ\‘√
J$düTÔqï ~qeTT\T ‘·|üdüT‡ø±\+.

á ‘·|üdüT‡ø±\eTT\ J$‘·+˝À eTq+
n&É>∑e\dæq ˇø£ Á|üX¯ï ñqï~. \÷ø± 3,10˝À
kÕï|ü≈£îì e÷≥\T $ìq j·T÷<äT\T Äj·Tq‘√
n&ÉT>∑T‘·THêïs¡T. ªªẙTeTT @$T #̊j·Te\j·TTqTμμ? Ç<̊
Á|üX¯ïì eTq+ \÷ø± 10,25˝À j·TTe≈£î&ÉT j˚TdüT
Á|üuÛ ÑTì ì‘·´J$‘·eTT bı+<äT≥≈£î H˚qT @$T
#̊j·Te\j·TTqT nì n&ç–q≥T¢, eT]j·TT   nb˛düÔ\T\
ø±s¡´eTT\T 2,37 ù|‘·Ts¡T >±] e÷≥\qT $ìq
»qdüeT÷Vü≤+ n&ç>±s¡T y˚TeTT @$T #˚j·Te\j·TTqT.

nb˛düÔ\T\ ø±s¡́ eTT\T 16,30 eT]j·TT 22,10˝À
Ç<˚ Á|üX¯ï eTq+ #·÷düTÔHêï+.

á |üX¯ï≈£î ñqï düe÷<Ûëq+ jÓ÷Vü≤√wüßyê
3,5˝À eTq+ #·÷düTÔHêï+. $TeTTà\qT MTs¡T |ü$Á‘·
|üs¡#·Tø=qTeTT. $TÁ‘·T˝≤sê, á ‘ê|üdüT‡ø±\+
eTq\qT |ü$Á‘· |üs¡#·Tø√e{≤ìøÏ ñqï s√E Ò̋. BìøÏ
ñqï e÷s¡ZeTT Ò̋ ÁbÕs¡úq ñ|üyêdü+, Bø£å eT]j·TT ‘ê´>∑
Á|üeè‘·ÔeTT. jÓTVü≤√wüße 7e n<Ûë´j·TeTT˝À eTq+
Äø±qT nH˚ e´øÏ Ôì >∑T]+∫ #·<äTe⁄‘·THêï+.
ÇÁkÕj˚T©j·TT\T n<äT“¤‘·eTT>± jÓT]ø√ |ü≥ºDeTTqT
dü«+‘·+ #˚dæq ‘·s¡Tyê‘· kı+‘·eTT ñqï Vü‰sTT nì
|ü⁄s¡eTTqT |ü≥Tºø√e&ÜìøÏ Á|üD≤[ø£ #˚düTÔHêïs¡T. y˚>∑T
q&É|ü&ÜìøÏ |ü+|æqyês¡T #Ó|æŒq Á|üø±s¡eTT ø=+‘·
ôd’ì≈£î\qT yÓ[¢] ø±˙, Vü‰sTT |ü⁄s¡yêdüT\ #˚‹˝À
ôd’ì≈£î\T z&çb˛j·÷s¡T. #ê˝≤ eT+Bì |ü⁄s¡yêdüT\T
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ôd\$düTÔqï~. <̊e⁄&ÉT |üXÊÃ‘êÔ|ü|ü&ÉT yê]ì ‘·q #Ó+‘·≈£î
#˚s¡TÃø=qTqT.

2 düeT÷y˚\T 11e n<Ûë´j·TeTT˝À <ëM<äT
sêE #˚dæq bÕ|üeTT\qT eT]j·TT Hê‘êqT Á|üeø£Ô
<ëM<äT sêE #̊dæq bÕ|üeTT\qT n‘·ìøÏ ‘Ó*j·T|üs¡∫q
‘·s¡Tyê‘· <ëM<äT sêE, |üXÊÃ‘êÔ|üeTT‘√ <˚e⁄ì
düìï~Û̋ À ÁbÕs¡úq #˚düTÔHêï&ÉT. ø°s¡Ôq 51,11 <˚yê Hê
qT+&ç ̇  |ü$Á‘ê‘·àì rdæy˚j·Tø£+&ç nì. eTq+ ‘·|ü
#˚dæq|ü&ÉT eTq˝À ñqï Ä‘·à n_Ûùwø£+ eTq+
ø√˝ÀŒ‘·THêï+. <ëM<äT á $<ÛäeTT>± |ü\ø£&Üìø°
ø±s¡D+ ñ+~. <˚e⁄&ÉT mqTïø=ìq ÇÁkÕj˚T©j·TT\
sêE>± dü̋ ÀàqT <˚e⁄ì <äèwæº̋ À ‘·|ü #˚dæq ‘·s¡Tyê‘·
nsTTq Ä‘·àì ø√˝ÀŒ‘·THêï&ÉT. eT]j·TT eTq J$‘·+
Ç˝≤π> ñ+&̊ nì ø£qTï˝≤sê #·÷dæyê&̊ <ëM<äT. ø±e⁄q
Äj·Tq á $<ÛäeTT>± ÁbÕ]ú+#ê&ÉT.

eTqeTT eTq bÕ| üeTT\qT > ∑ T]+∫
|üXÊÃ‘êÔ|ü|ü&ç ‹]– e∫Ãqf…Æ¢‘˚ <˚e⁄&ÉT eTq Áã‘·T≈£îqT
e÷s¡TkÕÔ&ÉT. jÓ÷Hê Á|üeø£Ô Á>∑+<∏ä+ eTq≈£î H˚]ŒdüTÔqï
dü‘·́ + Ç<̊. bÕ|üeTT‘√ ì+&ç b˛sTTq ììẙ |ü⁄s¡yêdüT\T
jÓ÷Hê Á|üeø£Ô e÷≥\qT Ä\–+∫q >√q dü+∫
<Ûä]+∫, ã÷&ç<ä eT{Ïºì |üPdüTø=ì ñ|üyêdüeTT‘√
ÁbÕs¡úq #˚dæq|ü&ÉT <˚e⁄&ÉT yê] qT+&ç XÊ|üeTT\T
‘=\–+#ê&ÉT. 2sêE\ Á>∑+<∏ä+ 20,3 Væ≤õÿj·÷ sêE
ÁbÕs¡úq #˚dæq|ü&ÉT <˚e⁄&ÉT n‘·ìì yê´~Û qT+&ç
s¡øÏå+#ê&ÉT eT]j·TT n‘·ì Äj·TTe⁄qT 15 dü+e‘·‡sê\T
bı&ç–+#ês¡T. $TÁ‘·T˝≤sê, Á|üuÛÑTe⁄ eTq\qT á ‘·|üdüT‡
ø±\eTT˝À ‘·q <ä>∑Z]ø° s¡eTàì |æ\TdüTÔHêï&ÉT. jÓ÷y˚\T
Á>∑+<∏ä+ 2,13 ªª˙ ã≥º\T ø±<äT ˙ Vü≤è<äj·TeTTqT
∫+#·Tø=qe\j·TTqT nì ôd\$düTÔqï~μμ. jÓTwüj·÷
1,18 Á|üuÛÑTe⁄ Ç≥¢qT#·THêï&ÉT: s¡+&ç, eTq $yê<äeTTqT
|ü]wüÿ]+#·Tø=+<äeTT. MT bÕ|üeTT\T dæ+<Ûä÷s¡eTTe …̋
mÁs¡>±qTqïqT, eT+#·Te˝… ‘Ó\¢q>∑TqT, ¬ø+|ü⁄e˝…
mÁs ¡>±qTqïqT, ñìïe˝ … ‘ Ó\ ¢q> ∑ TqT nì
nVü‰«ìdüTÔHêï&ÉT. á ‘·|üdüT‡ø±\eTT˝À <˚e⁄ì <ä>∑Zs¡øÏ
yÓfī<ëe÷?

<˚e⁄&ÉT $TeTTà\qT B$+#·TqT>±ø£!

#·+ù|XÊs¡T. Ç~ $ìq jÓTVü≤√wüße eT]j·TT
sTTÁkÕj̊T©j·TT\ ô|<ä›\T ‘·eTã≥º\qT ∫+#·Tø=ì ‘·eT
‘·\ô|’ <äTeTTà b˛düTø=ì Nø£{Ï |ü&ÉTes¡≈£î j·÷y˚
eT+<ädüeTT eTT+<ä≥ kÕwüº+>± |ü&ç ñ+&ç].

yês¡T <˚e⁄ì‘√ ÁbÕs¡úq #˚kÕs¡T. á z≥$TøÏ
ø±s¡D+ @$T nì. <˚e⁄&ÉT kÕj·T+ø±\+ yê]‘√
e÷{≤¢&Üs¡T. ÇÁkÕj˚T©j·TT\T bÕ|ü+ #˚dæ].
X¯|æ+|üã&çq edüTÔe⁄\qT yês¡T ‘·eT‘√ <ë#·T≈£îHêïs¡T
nì #ÓbÕŒs¡T. jÓTVü≤√wüße n~ mes¡T nì ø£ìô|{≤º&ÉT.
n~ ø±]à ≈£îe÷s¡T&Ó’q Äø±qT. jÓTVü≤√wüßyê Äø±qTqT
|æ*∫ Äj·Tq #˚dæq |üì @$T{Ï nì n&ç>±&ÉT. <√|æ&ç
edüTÔe⁄\+<äT ø=ìï edüTÔe⁄\qT n‘·&ÉT rdüTø=ì ‘·q
>∑T&Üs¡eTT˝À HÓ\ô|’ >√‹ì ‘·$« <ëì˝À á edüTÔe⁄\qT
ô|{Ïº >√‹ì |üP&çÃô|{Ïº <ëìô|’ ‘·q |üs¡T|ü⁄\qT |üs¡∫
ô|{≤º&ÉT. mes¡T #·÷&É̋ Ò<äT nì nqT≈£îHêï&ÉT. ø±˙,
<˚e⁄&ÉT #·÷kÕ&ÉT. Äj·Tq bÕ|ü+ ÇÁkÕj˚T©j·TT\
z{Ï$TøÏ ø±s¡DeTsTTq~.

$TÁ‘·T˝≤sê, eTqeTT ≈£L&Ü á $<ÛäeTT>±
eTq J$‘·eTT˝À ø=ìï nedüú\qT me]ø° ‘Ó*j·T≈£î+&Ü
<ë∫ ô|{Ïº ñ+&Ée#·TÃ. n˝≤>∑ì me]ø° ‘Ó*j·T<äT Ò̋
nì nqTø=ìñ+&É#·TÃ. ø±˙, <˚e⁄&ÉT nìïj·TT
#·÷düTÔHêïs¡T. m+<äTø£+fÒ d”sê|ü⁄Á‘· 23,19 ªªÁ|üuÛÑT
H˚Á‘·eTT\T dü÷s¡T´ì ø£+fÒ |ü~πs≥T¢ ø±+‹e+‘·eTT>±
ñ+&ÉTqT. n$ eTq+ #˚j·TT Á|ü‹ø±s¡́ eTT\qT eTq
s¡Vü≤dü´eTT\ìï{Ïì >∑eTì+#·Tqìj·TT n‘·&ÉT
ms¡T>∑TqTμμ nì ôd\$düTÔ+~. ø±e⁄q á ‘·|üdüT‡ø±\+
<˚e⁄ì <ä>∑Zs¡≈£î sêe&Üìø° ñqï ø±\y˚T.

|ü⁄˙‘· ÁbòÕ˙‡dt bÕ|ü⁄ >±s¡T, |ü⁄˙‘· |üj·Tdt
12e bÕ|ü⁄ >±s¡T #Ó|æŒq e÷≥\ì rdüTø=ì á
$<ÛäeTT>± nHêï&ÉT. ªªH˚{Ï ô|<ä› ‘·|ü @$T≥+fÒ
e÷qe⁄&ÉT bÕ|ü uÛ≤yêìï ø√˝§Œj·÷&ÉTμμ. \÷ø± 15
‘·|æŒb˛sTTq ≈£îe÷s¡Tì˝≤π> ≈£L&Ü ‹s¡T>∑T Á|üj·÷D+
#˚kÕÔ+. eTq bÕbÕ\≈£î eTìï+|ü⁄ <äj·T#˚j·TTeTì
<˚e⁄ìï ø√s¡T≈£î+<ë+. (d”sê|ü⁄Á‘· 17,24)
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u…’_ Ÿ̋ <äèX¯́ e÷*ø£
u…’_ Ÿ̋ <äèX¯́ e÷*ø£ `47

|üs¡<̊X̄ <ëdǘ + qT+&ç
|üs¡<̊X̄ yês¡dü‘ê«ìøÏ

yÓ÷ôddt
eT÷\ ø£s¡Ô  : yÓTÆUÒ̋ Ÿ ø£]eT≥ºyéT
∫Á‘· s¡#·q : <˚edæ
nqTyê<ä+ : n»s¡j·T´

CÀdü|òt‘√bÕ≥T áõ|ü⁄º≈£î e∫Ãq ôV≤Á;j·TT\T ùd«#êÃ¤ kÕ«‘·+Á‘ê´\T, ÄdæÔ ◊X̄«sê´\T nqTuÛÑ$+#ês¡T. ‘·s¡Tyê‘·
|ü]bÕ\q˝À yês¡T u≤ìdü‘ê«ìøÏ >∑T] nsTTHês¡T. M]ã\eTT ã\>∑eTTq≈£î uÛÑj·T|ü&ç M]øÏ |ü⁄{Ïºq
eT>∑_&É¶\+<ä]ì q~˝À bÕs¡y˚j·TeTì bòÕs√ Ä»„ nsTTHê ˇø£ ôV≤Á; Ád”Ô ‘·q ø=&ÉT≈£îqT eT÷&ÉT HÓ\\T
ø±bÕ&ÉT ø=qï~. ‘·s¡Tyê‘· ˇø£ ãT≥º̋ À _&É¶qT |ü&ÉTø√ô|{Ïº Ä ãT≥ºqT HÓ’\T q~˝ÀøÏ $&ç∫+~.

#·÷&ÉT!
ãT≥º̋ À

|üdæbÕ|ü !!

bòÕs√ ≈£L‘·Ts¡T q~ rsêìøÏ e∫Ãq|ü&ÉT .......
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Vü≤Á;j·TT\ _&É¶!
q~˝À bÕ¬sj·T´+&ç.. H̊qT ô|+#·T≈£î+{≤.

˙fīfl˝À <=]ø±&ÉT
ø£qTø£ ªªyÓ÷ôddtμμ

nì |æ\T#·T≈£î+{≤!

m+‘· n+<ä+>±
ñHêï&√ #·÷&ÉT!
m˝≤ #·+|ü>∑\+?

|òüs√ uÛÑeq+˝À sê≈£îe÷s¡T&ÉT>± ô|]>±&ÉT ªªyÓ÷ôddtμμ



1) bÕ|üeTT (5,16)
2) qs¡T\qT (3,31)
3) q>∑s¡eTT (1,4)
4) eT{Ïº≈£î+&É\‘√ (4,2)
5) ã≥ºãj·T\T (4,22)
6) dü+‘√wüeTT (5,15)
7) ø£\ø±\eTT (5,19)
8). uÛÀ»qeTT (1,11)
9) y˚<äqqT (1,20)
10) ‘·\ô|’ ã÷&ç<ä (2,10)
11) ìsêX¯bÕ\T (3,65)
12) ø£̇ ïfi¯ó¢ (3,49`50)
13) Á|üuÛÑTe⁄q≈£î (2,19)
14) n–ïì (1,13)
15) Á|üuÛÑTe⁄ (2,19)
16) ø£+#Ó (3,7)
17) #Ó‘·Ô~ã“qT (3,45)
18) eTDT\ (4,7)
19)  >∑‹+|ü, ø£s¡TD (3,22)
20) e÷s¡ZeTT\qT, Á|üuÛÑTe⁄ (3,40)
21) ìs¡s¡úø£eTT>± (4,17)
22) Ä<ä]+#·Tyê&ÉT (1,17)
23) uÀ~Û+#·Tyês¡T (2,9)
24) qeTTà yê]øÏ, Á|üuÛÑTy˚ (3,25)
25) ø±s¡́ eTT\qT 3,37)
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X¯óuÛÑe#·q+ u…’_ Ÿ̋ øÏ«CŸ »yêãT\T
$˝≤|ü ̂ ‘ê\T 1`5 n<Ûë´j·÷\T

e÷]Ã 2022
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e#˚Ã HÓ\ bÕsƒê´+X¯+: jÓTôV≤CÒÿ\T Á>∑+<∏ä+ 1`24 n<Ûë´j·÷\T
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X¯óuÛ≤ø±+ø£å\T n+~+#·+&ç
»qà~q+, $yêVü≤eTT, $yêVü≤ yê]¸ø√‘·‡e, $#ês¡D |ü+&ÉT>∑\qT
|ü⁄s¡düÿ]+#·Tø=ì X¯óuÛ≤ø±+ø£å\T ‘Ó*j·TCÒj·÷\qT≈£îH˚yê]øÏ Ç<=ø£
dü<ëeø±X¯+. MTs¡T MT bǫ̀ {ÀqT,  Á|ü#·T]+#·e\dæq yês¡ÔqT |ü+|æ+∫q≥¢sTT‘˚
y˚TeTT MT ‘·s¡T|ü⁄q á e÷dü|üÁ‹ø£̋ À X¯óuÛ≤ø±+ø£å\T Á|ü#·T]kÕÔeTT.

u≤¢ø˘   yÓ’{Ÿ |òü⁄˝Ÿ ù|J s¡÷. 1000/`
u≤¢ø˘   yÓ’{Ÿ Ä|òt ù|J s¡÷. 500/`

u≤¢ø˘   yÓ’{Ÿ ø±«≥sY ù|J s¡÷. 250/`
á dü<ëeø±X¯eTTqT $ìjÓ÷–+#·Tø=ì MT ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\≈£î, ã+<ÛäT $TÁ‘·T\≈£î,

ÁX‚jÓ÷_Û̋ ≤wüß\≈£î X¯óuÛ≤ø±+ø£å\T ‘Ó*j·TCÒj·T+&ç.
$esê\≈£î dü+Á|ü~+#·+&ç

9440874028

s¡#·sTT‘·̋ ≤sê, >∑eTì+#·+&ç ! yÓ+≥H˚ s¡#·q\T |ü+|ü+&ç!
Ä<Ûë´‹àø£ dü÷Œ]Ôì#˚Ã s¡#·q\T, ø£<∏ëìø£\T, ø£$‘·\T, |æ\¢\ ø£<∏ä\T,

eTq $XÊ«dü+ >∑T]+∫q $$<Ûä n+XÊ\ô|’ kÕe÷õø£ dü÷Œ¤]Ôì#˚Ã s¡#·q\T
yÓ+≥H˚ |ü+|ü+&ç. MT s¡#·q\T Á|ü‹HÓ\ 12e ‘˚~˝À>± #˚sê*.

n\dǘ +>± e#˚Ã s¡#·q\T |ü]o*+|üã&Ée⁄.
$esê\≈£î dü+Á|ü~+#·+&ç

9398764408

á |üÁ‹ø£qT bı+<ë\qT≈£îH˚ yês¡T MT  $esê\T, nÁ&Édt e÷≈£î |ü+|æ+#·+&ç
yê]¸ø£ #·+<ë 120 s¡÷ˆˆ\T

e÷ nÁ&Édt
Jedü«s¡+

_wü|t‡ Vü≤Ödt, eT+∫sê´\ ̀  504 208
eT+∫sê´\ õ˝≤¢, ‘Ó\+>±D

Cell : 9398764408, e-mail : jeevaswarammagazineadb@gmail.com
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