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ªª˙ <˚e⁄&ÉqT, Á|üuÛÑT&ÉHÓ’q H˚qT ̇ ≈£î ã\eTTqT

ˇdü>∑T<äTqT.  ̇ e⁄ uÛÑj·T|ü&É≈£îeTT.

H˚qT ìHêï<äTø=+<äTqT.  nì ˙‘√ #Ó|ü#·THêïqT.

H˚qT ̇  ≈£î&ç#˚‹ì |ü≥Tºø=+<äTqTμμ

 (jÓTwüj·÷ 41,13)

<äj·T#̊dæ >∑eTì+#·+&ç...
X¯óuÛÑe#·q+ u…’_ Ÿ̋ øÏ«CŸ

yê]¸ø£ |òü*‘ê\T |òæÁãe] HÓ\
Jedü«s¡+ e÷dü |üÁ‹ø£ dü+∫ø£̋ À

Á|ü#·T]+#·ã&ÉT‘·T+~.
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‘·+Á&ç >±] dü+<̊X̄+....

mbòÕ‘ê <Ûë´qπø+Á<ä+ ` <˚e⁄&ÉT eTq y˚TÁ‘êdüq+˝À  #˚dæq >=|üŒ n<äT“¤‘·+

Áø°düTÔ Hê<∏äTì j·T+<äT Á|æj·T düVü≤√<äØ düVü≤√<äs¡T˝≤sê!

ªªÁ|üuÛ ÑTe⁄ ‘·q Á|ü»\‘√ Ç≥¢HÓqT. MTs¡T MT
#·T≥Tº|ü≥¢>∑\ C≤‘·T\≈£î |ü]o*+∫ #·÷&ÉT&ÉT. MTs¡T
#·÷∫q <ëìe\q MTø±X̄Ãs¡́ eTT ø£\T>∑TqT. H̊ì|ü⁄&=ø£
ø±s¡´eTTqT #˚j·TuÀe⁄#·THêïqT. <ëìì >∑÷]Ã
$ìq|ü⁄&ÉT MTs¡T qeTàC≤\s¡Tμμ (Vü≤ã≈£Lÿ≈£î 1,5).

j·÷y˚ <˚e⁄&ÉT <äs¡ÙqeTT˝À Vü≤ã≈£Lÿ≈£î
Á|üeø£Ô≈£î ‘Ó*j·T#̊dæq≥T¢ n+<ä]øÏ ÄX̄Ãs¡́ eTT ø£*–+#̊
ˇø£ >=|üŒ ø±s¡́ eTT Á|üuÛÑTe⁄ eTq y˚TÁ‘êdüq+˝À á
HÓ\ Äs¡e ‘̊Bq #̊XÊs¡T. }Vü≤\ø£+<äì ByÓq\‘√
eTq*ï B$+∫q Á|üuÛÑTe⁄, mbòÕ‘ê <Ûë´qπø+Á<ëìï
‘·j·÷s¡T#̊dæ eTq #̊‹øÏ n|üŒ–+#ês¡T. Hê‘√ bÕ≥T
MTs¡+<äs¡T mHêïfi¯ó¢>± m<äTs¡T#·÷∫q s√E Ç~.
á s√E ø√dü+ mHÓïH√ï ø£\\T eTq+ ø£HêïeTT.
yêdüÔyêìøÏ Çø£ÿ&É HÓs¡y˚]q~ eTq ø£\\T e÷Á‘·+
ø±<äT. eTq+ á <Ûë´qπø+Á<äeTT >∑÷]Ã }Væ≤+#˚
eTT+<äT, ø£\\T ø£qì eTT+<äT Á|üuÛÑTe⁄ Bìì
eTqdüT˝À s¡÷bı+~+#ês¡ì H˚qT qeTTà#·THêïqT.
á <Ûë´qπø+Á<ä ìsêàDeTT Äj·Tq eTT+<äT+&ç
q&ç|æ+#ês¡T. Ç~ Á|üuÛÑTe⁄ eTq eT<Ûä́ ˝À #̊dæq >=|üŒ
n<äT“¤‘·+.

j˚TdüT Á|üuÛÑT ‘·q ãVæ≤s¡+>∑ J$‘êìï
ÁbÕs¡+_Û+∫q|ü&ÉT á $<ÛäeTT>± |ü*ø±s¡T, ªªÁ|üuÛÑTe⁄
Ä‘·à Hêô|’ ñqï~. ù|<ä\≈£î düTyês¡ÔqT uÀ~Û+#·T≥¬ø’
Äj·Tq qqTï n_ÛùwøÏ+#ÓqTμμ (\÷ø± 4,18).

j̊TdüT Á|üuÛÑTe⁄ô|’ ~–e∫Ãq Ä‘·à eTq ẙTÁ‘êdüq+ô|’
Á|ü‘̊´ø£+>± mbòÕ‘ê <Ûë´qπø+Á<ä+ô|’ ~–e∫Ã ñ+~.
Á|üuÛÑTe⁄ Ä‘·àX̄øÏÔ e\q á ÁbÕ+‘·+˝À eTq+ düTyês¡ÔqT
Á|üø£{Ï+#ê*. düTyês¡ÔqT Á|üø£{Ï+#·&É+ |æsƒê~Û|ü‘·T\≈£î,
>∑Ts¡Te⁄\≈£î, eTsƒ¡ø£q´\≈£î e÷Á‘·+ n|üŒ–+#·ã&çq
u≤<Ûä´‘· nì eTq+ nqTø√≈£L&É<äT. düTyês¡ÔqT
Á|üø£{Ï+#̊ n~Ûø±s¡+ ̋ Ò<ë u≤<Ûä́ ‘· ̌ ø£ÿ]øÏ \_Û+#̊~
n+øÏ‘· J$‘·+ <ë«sê ø±<äT, C≤„qkÕïq+ <ë«sêH̊.
ø±ã{Ïº düTyês¡Ô $ìq yês¡+<äs¡T, C≤„qkÕïq+ bı+~
Je|ü⁄ >∑Ts¡TÔ#̊ eTTÁ~+|üã&çq yês¡+<äs¡T düTyêØÔ≈£î Ò̋.
mbòÕ‘ê <Ûë´qπø+Á<ä+ ÁbÕs¡+uÛÑeTT‘√  eTq >∑Ts¡T|”sƒ¡
#·]Á‘· eTs√ eTTK´yÓTÆq eT\T|ü⁄ ‹s¡T>∑T‘·T+~. á
ÁbÕ+> ∑D+˝À d ü Tyês ¡ ÔqT Á| üø £{ Ï+# ·&Üìø Ï
eTqeT+<äs¡+ ø£+ø£D+ ø£≥Tºø=ì |üPqTø√yê*.
eTqeT+<äs¡+ ø£*dæ Çø£ÿ&É ñqï Á|ü»\+<ä]øÏ
düTyês¡ÔqT Á|üø£{Ï+#ê*.

nb˛dü Ô\T\ ø±s¡´eTT˝À #ê˝≤ #√≥¢
yÓTT≥ºyÓTT<ä{Ï>± düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+ #̊dæq~ nb˛düÔ\T\T
ø±<äT, ø±ì kÕ<Ûës¡D Á¬ø’düÔe⁄\ì nb˛düÔ\T\
ø±s¡´eTT\T 8,1`5 es¡≈£î #·~$‘˚ eTq+
Á>∑Væ≤+#·e#·TÃ. nb˛düÔ\T\ ø±s¡́ eTT 8,1e yêø£́ +˝À
jÓTs¡÷wü̋ ÒeTT˝Àì dü+|òüTeTT ø£è≤s¡yÓTÆq Væ≤+dü\≈£î
>∑T]ne«&É+‘√ düeT]j·T ÁbÕ+‘·|ü⁄ q\TeT÷\\≈£î
#Ó\¢#Ó<ä¬s’ b˛sTTq≥T¢ sêdæj·TT+~.
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yêdüÔyêìøÏ ÁbÕD≤ìï ns¡#˚‹˝À ô|≥Tºø=ì yês¡T
yÓ[flb˛j·÷s¡T. ø±ì yês¡T #˚s¡T≈£îqï #√≥ yês¡T
<ë– ñ+&É̋ Ò<äT, H√s¡T eT÷düTø=ì Áã‘·Tø£̋ Ò<äT.
yês¡T yÓ[flq #√f…\¢ düTyês¡ÔqT Á|üø£{Ï+#ês¡T.
nb˛düÔ\T\ ø±s¡́ eTT\T 8,4e yêø£́ +˝À ªª#Ó\¢#Ó<ä¬s’
b˛sTTq yês¡T düTyês¡ÔqT m …̋¢m&É\ uÀ~Û+#·T#·T+&ç]μμ
nì eTq+ #·<äTee#·TÃ. Á|æj·TyÓTÆq n~˝≤u≤<é
>∑Ts¡T|”sƒ¡ <Ó’e Á|ü»˝≤sê, MTs¡T ≈£L&Ü düTyêØÔ≈£î Ò̋.
eTqeT+<äs¡+ ø£*dæ á ÁbÕ+‘·+˝À <˚e⁄ì
sê»´eTTqT kÕú|æ+#ê*.

\÷ø± düTyês¡Ô 2,10e e#·q+˝À <̊e<ä÷‘·
>=i… ¿\ ø±|üs¡T\‘√ #Ó|æŒq dü+>∑‹ eTq+
#·<äTe⁄‘·THêïeTT ªªMTs¡T uÛÑj·T|ü&Ée\<äT. düeTdüÔ
Á| ü»\≈ £ î | üs ¡e÷q+< äeTT ø £*–+# · T
X¯óuÛÑ düe÷#ês¡eTTqT MT≈£î $ì|æ+#Ó<äqTμμ.
e÷qe⁄\+<ä]øÏ dü+‘√wüeTT ø£*–+#·T X¯óuÛÑ
düe÷#ês¡eTT <ëM<äT q>∑s¡+˝À j˚TdüT Á|üuÛÑTì
|ü⁄≥Tºø£ nì düTyês¡Ô eTq*ï uÀ~ÛdüTÔ+~. s¡ø£å≈£îì
|ü⁄≥Tºø£ eTq≈£î m+‘√ Äq+<ëìï ø£\T>∑CÒdüTÔ+~.
ø±˙, á X¯óuÛÑ düeT#ês¡eTTqT Ç|üŒ{Ï es¡≈£î $qì
yês¡T #ê˝≤ eT+~ ñHêïs¡T. yês¡+<ä]øÏ düTyês¡Ô
n+~+#·&É+ eTq u≤<Ûä́ ‘·. |ü⁄˙‘· bÂ\T >±s¡T
s√MTj·TT\≈£î Áyêdæq ̋ ÒK 10,14`17 yêø£́ \˝À
ôd\$düTÔHêïs¡T. ªªMTs¡T Á|üdü+–+#·ø£b˛‘˚ yê¬s≥¢
Ä\øÏkÕ Ôs ¡T. Ä\øÏ+#·ø £b˛‘˚, yêfi¯ófl m˝≤
$X¯«dækÕÔs¡T? $XÊ«dü+ $qT≥e\q ø£\T>∑T‘·T+~.
$qT≥ Áø °d üT ÔqT >∑÷]Ãq Á|üd ü+>∑+ e\q
ø£\T>∑T‘·T+~μμ. ø±ã{Ïº eTq ÁbÕ+‘·+˝À Ç+ø±
j˚TdüTÁø°düTÔ |ü⁄{Ïºq dü+>∑‹ ≈£L&Ü ‘Ó*j·Tì yêfi¯ófl
#ê˝≤ eT+~ ñHêïs¡+fÒ, <˚e⁄ì yêø£´+ $qì
yêfi¯ófl #ê˝≤ eT+~ ñHêïs¡+fÒ n~ eTq n+<ä]
u≤<Ûä́ ‘·>± eTq+ uÛ≤$+#ê*.

ø±ã{Ïº, ˇø£ y˚TÁ‘êdüq+>± eTqeT+<äs¡+ ø£*dæ
ø£≥Tº>± düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+ ø√dü+ ø£èwæ #˚j·÷*.
n+<äTø√düy˚T <˚e⁄&ÉT á mbòÕ‘ê <Ûë´qπø+Á<äeTH˚
>=|üŒ ãVüQe÷Hêìï eTq≈£î n+~+#ês¡T. <˚e⁄&ÉT
‘·q Á|üD≤[ø£‘√ @sêŒ≥T #˚dæq á <Ûë´qπø+Á<ëìï
eTq+ dü~«ìjÓ÷>∑+ #˚düTø√yê*. Á|æj·TyÓTÆq
düVü≤√<äØ düVü≤√<äs¡T˝≤sê, MTs¡+<äs¡÷ á
<Ûë´qπø+Á<ëìøÏ ‘·s¡*e∫Ã <̊e⁄ì yêø£́ eTTqT #·~$,
Ä\øÏ+∫, |ü]ƒ+∫, <Ûë´ì+∫, düTyêØÔ≈£î\T>±
e÷sê*. eTq ÁbÕ+‘·eTT˝À düTyês¡Ô Á|ü#êsêìï
ã˝Àù|‘·+ #˚j·T&ÜìøÏ <˚e⁄&ÉT á <Ûë´qπø+Á<ëìï
yê&ÉTø√yê\ì eTqeT+<äs¡+  ø£*dæ ÁbÕ]ú<ë∆+.
n<˚$<Ûä+>± eTqe+‘·T eTq+ ≈£L&Ü ø£èwæ #˚<ë›+.

ªªmes¡TqT m|ü&ÉTqT <˚e⁄ì #·÷&É˝Ò<äTμμ
(j Ó÷V ü ‰qT 1,18). á yêø £ ´eTTqT
>∑eTì+∫q≥¢sTT‘˚, j˚TdüT Á|üuÛ ÑTe⁄ |ü⁄≥Tºø£
e÷qe⁄\+<ä]ì u≤~Û+∫q düeTdü´ jÓTTø£ÿ
|ü]cÕÿs¡eTì eTq+ ns¡ú+ #˚düTø√e#·TÃ. ms¡T>∑ì
<˚e⁄ì˝À $X¯«dæ+#·&É+, ø£q|ü&Éì <˚e⁄ì‘√
ÁbÕ]ú+#·&É+ #ê˝≤ u≤<Ûäø£s¡+>± ñqï s√E\˝À
‘·+Á&ç <̊e⁄ì eø£å'düú\eTTq ñqï »ì‘Ó’ø£ ≈£îe÷s¡T&ÉT
á ˝Àø £eTT˝À ne‘·]+∫ Ä d üeTd ü ´qT
|ü]wüÿ]+#ês¡T. Áø°düTÔ n<äèX̄ó´&Ó’ ñqï <̊e⁄ì Á|ü‘·́ ø£å
s¡÷|üeTì |ü⁄˙‘· bÂ\T >±s¡T uÀ~ÛdüTÔHêïs¡T (ø=˝§d”‡
1,15). jÓ÷Vü‰qT düTyês¡Ô̋ À ªªqqTï #·÷∫q yê&ÉT
Hê ‘·+Á&çì #·÷∫j·TTHêï&ÉTμμ nì j˚TdüT Á|üuÛÑT
n+≥THêïs¡T (jÓ÷Vü‰qT 14,9). <̊e⁄&ÉT n<äèX̄ó´&̊
ø±˙, Ä <˚e⁄ìøÏ ˇø£ Á|ü‘·́ ø£å s¡÷|üeTTqï~. Ä
s¡÷|üẙT j̊TdüT Á|üuÛÑTe⁄. ‘·q e÷≥\ <ë«sê, #̊‘·\
<ë«sê Ä n<äèX¯ó´&Ó’q <˚e⁄ì á ˝Àø±ìøÏ j˚TdüT
Á|üuÛÑTe⁄ #·÷|æ+#ês¡T. kÕøå±‘êÿs¡ ø±\eTT˝À ñ+&ç
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á $wüj·÷ìï eTq+ <Ûë´ì+#·T≈£î+≥THêïeTT. ‘·+Á&ç
<˚e⁄ìï Áø°düTÔ Á|üuÛÑTe⁄˝À eTq+ #·÷&Ée#·TÃ. Ä Áø°düTÔ
Á|üuÛÑTe⁄ ̋ Àø±+‘·́ eTT es¡≈£î düs¡«<ë eTq‘√ ñ+{≤&Éì
yê>±›q+ Ç∫Ãj·TTHêïs¡T (eT‘·ÔsTT 28,20). eTq
eT<Ûä́  ñqï j̊TdüT Á|üuÛÑTì eTq+ Á|üø£{Ï+#ê*. j̊TdüT
Á|üuÛÑTe⁄ ‘·q J$‘·eTT <ë«sê ‘·+Á&çì ‘Ó*j·T|üs¡∫q≥T¢
á ÁbÕ+‘·eTT˝À ñqï yê]øÏ <˚e⁄ì ‘Ó*j·T|üs¡#˚
yês¡\T>± eTq+ e÷sê*. j˚TdüT Á|üuÛÑTe⁄ eTq
J$‘êìï yÓ*–+∫q≥T¢ Ç‘·s¡T\ J$‘ê\qT düTyês¡Ô‘√
eTq+ yÓ*–+#ê*. ªªÁ|ü»\T MT dü‘êÿs¡́ eTT\qT
#·÷∫ |üs¡̋ Àø£eT+<äTqï MT ‘·+Á&çì düqTï‹+#·T≥≈£î
MT yÓ\T>∑TqT yê]jÓT<äT≥ Á|üø±•+|üì+&ÉTμμ (eT‘·ÔsTT
5,16) nqT yêø£́ eTT eTq*ï q&ç|æ+#·TqT >±ø£!

 JeeTT >∑*–q düJe <˚e⁄ì Jedü«s¡+
eTq\q+<ä]ì J$+|üCÒj·TTqT >±ø£. ÄyÓTHé.

Áø°düTÔ q+<äT MT ‘·+Á&ç
_wü|t Á|æHé‡ n+‘√ì

Ä~˝≤u≤<é >∑Ts¡T|”sƒ¡ y˚TÁ‘êDT\T

ªª|üÁuÛÑTe⁄ eT+∫yê&ÉT.
n‘·&ÉT ‘·q |üÁ»\qT

Ä|ü<ä\ qT+&ç
ø±bÕ&ÉTqT. ‘·qqT

qeTTà yê]ì
Ä<äTø=qTqTμμ

 (qVüAeTT 1,7)
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<˚e⁄ì |ü]s¡ø£åD
1. ªªH˚qT |òüs√sêE Vü≤è<äj·TeTTqT ø£]ƒqeTT
#̊j·TT<äTqT. n‘·&ÉT yê]ì yÓ+{≤&ÉTqT. |òüs√sêEqT
n‘·ì ôd’q´eTTqT ∫+<äs¡e+<äs¡ #˚dæ H˚qT ø°]Ô
‘Ó#·TÃø=+<äTqT. ◊>∑T|ü⁄Ô <˚oj·TT\T H˚H˚ Á|üuÛÑT&Éqì
>∑T]Ô+‘·Ts¡Tμμ (ìs¡ZeT 14,4)
2. ªªyÓTT<ä≥ ô|+&ç¢j·÷&çqyê&ÉT ÄyÓTqT eTs¡\
d”«ø£]+|üsê<äT. ÄyÓT n|ü$Á‘·Tsê˝…’q~. n{Ïº
$yêVü≤eTTqT Á|üuÛ ÑTe⁄ ndüVæ≤´+#·Tø=qTqT.
<ëì<ë«sê MTs¡T Á|üuÛÑTe⁄ MTø°j·TqTqï <˚X¯eTTq≈£î
bÕ|üeTT k˛≈£îq≥T¢ #˚j·TT<äTs¡Tμμ (~«r 24,4)
3. ªªdüTqï‹ dü+kÕÿs¡eTT ˝Òì á |òæ*d”Ôj·TT\
<ä+&ÉTø±|üs¡T\ MT<ä |ü&ÉT<äeTT s¡eTTà. Á|üuÛÑTe⁄ eTq≈£î
y˚T\T #˚j·Te#·TÃqT. ø=\~ eT+~e\HÓ’qqT Ò̋ø£
nH˚≈£î\e\HÓ’qqT eTq\qT s¡øÏå+|ü j·÷y˚≈£î
n&ÉT¶ø±C≤\<äT >∑<ë!μμ (1 düeT÷y˚\T 14,6)

4. ªªn‘·&̊ Hê <äTs¡ZeTT ø£qTø£ H̊q‘·ì <ë|ü⁄kı#ÓÃ<äqT.
n‘·&˚ Hê &Ü\T, Hê ÁbÕ|ü⁄, qqTï ø±∫ ø±bÕ&ÉT
s¡ø£åD <äTs¡ZeTT. j·÷y˚ X¯Á‘·Te⁄\ qT+&ç qqTï
ø±bÕ&ÉTqTμμ (2 düeT÷y˚\T 22,3)
5. ªªÇ$ nìïj·TT ‘Ó*dæq eTqeTT @eT+<äTeTT?
<˚e⁄&ÉT eTq |üø£åeTTq ñqï#√ Çø£ eTq≈£î $s√~Û
me&ÉT?μμ (s√MT 8,31)
6. ªª<ä]Á<äT&ÉT Á|üuÛÑTe⁄q≈£î yÓTTs¡ô|≥º>± Äj·Tq
$qTqT. düø£\ πø¢X¯eTT\ qT+&çj·TT n‘·ìì
ø±bÕ&ÉTqTμμ (ø°s¡Ôq 34,6
7. ªªn‘·&ÉT Äø£düeTT qT+&ç Hê yÓTTs¡ $ì qqTï
ø±bÕ&ÉTqT>±ø£! Hê MT~øÏ m‹Ô e#·TÃyê]ì
n&É¶–+#·TqT >±ø£! ‘·q ø£s¡TDqT $X¯«dü̇ j·T‘·qT
Hê #Ó+‘·≈£î |ü+|ü⁄qT>±ø£!μμ (ø°s¡Ôq 57,3)
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8. ªª˙ <ë|ü⁄q y˚sTT eT+~ |ü&çqqT ̇  ≈£î&çÁ|üø£ÿq
|ü~y˚\eT+~ |ü&çqqT ˙≈£î @ nbÕj·TeTTqT
ø£\T>∑<äTμμ (ø°s¡Ôq 91,7)
9. ª ª Á| üu Û Ñ Te⁄ ~e´HêeTeTT ø√≥e+{Ï~.
|ü⁄D´|ü⁄s¡Twüß\T <ëì˝ÀìøÏ Á|üy˚•+∫ s¡ø£åDeTT
ã&Éj·TT<äTs¡T. <Ûäqe+‘·T\T e÷Á‘·eTT ‘·eT dü+|ü<ä
‘·eTqT ñqï‘·yÓTÆq ÁbÕø±s¡eTTe …̋ dü+s¡øÏå+#·Tqì
ÁuÛ≤+‹|ü&ÉT<äTs¡Tμμ (kÕyÓT‘·\T 18,10)
10. ªª˝Àø£eTTq≈£î uÛÑj·T|ü&ÉTyê&ÉT #̊≥T ‘Ó#·TÃø=qTqT.
Á|üuÛÑTe⁄qT q$Tàqyê&ÉT düTs¡øÏå‘·eTT>± eTqTqTμμ
(kÕyÓT‘·\T 29,25)
11. ªªÁ|üuÛÑTe⁄ eT+∫yê&ÉT. n‘·&ÉT ‘·q Á|ü»\qT
Ä|ü<ä\ qT+&ç ø±bÕ&ÉTqT. ‘·qqT qeTTà yê]ì
Ä<äTø=qTqTμμ (qVüAeTT 1,7)
12. ªª˙ <̊e⁄&Ó’q Á|üuÛÑTe⁄ ̇  q&ÉTeTqTHêï&ÉT. Äj·Tq
ã\eTT e\q ˙≈£î $»j·TeTT ø£\T>∑TqT. Äj·Tq
ìqTï >±+∫ Äq+~+#·TqT. Áù|eT‘√ ˙≈£î
q÷‘·ïJeeTTqT ˇdü>∑TqT. ìqTï ‘·\+#·Tø=ì
dü+‘·düeTT‘√ bÕ≥\T bÕ&ÉTqTμμ (C…|òüHê´ 3,17)
13.ªª<ÛÓ’s¡́ eTT‘√ eTqeTT Á|üuÛÑTe⁄ Hê‘√&ÉT ̇ &É, H̊qT
uÛÑj·T|ü&ÉqT! e÷qe⁄&ÉT qqTï @$T #˚j·T>∑\&ÉT?μμ
nì |ü\T≈£î<äeTT  (ôV≤Á; 13,6)
14. ªª|ü⁄D´|ü⁄s¡Twüßì #ê˝≤ Ä|ü<ä\T #·T≥TºeTT≥TºqT.
ø±ì Ä $|ü‘·TÔ\ìï{ÏqT+&ç Á|üuÛÑTe⁄ n‘·ìì s¡øÏå+#·TqTμμ
(ø°s¡Ôq 34,19)
15. ªªÄø±X̄eTTq dü+#·]+#·T |ü≈£åî\qT ‹\øÏ+|ü⁄&ÉT.
n$ $‘·ÔqeTT\qT Hê≥T≥˝Ò<äT. q÷]Œ&ÉT\T
#̊j·TT≥ Ò̋<äT. nsTTqqT |üs¡̋ Àø£eT+<äTqï MT ‘·+Á&ç
yêìì b˛wæ+#·T#·THêï&ÉT. |ü≈£åî\ ø£+f… MTs¡T $\TyÓ’q
yês¡T ø±sê?μμ (eT‘·ÔsTT 6,26)
16. ªª<˚e⁄ì Áù|$T+#·T yê]øÏ, nq>± Äj·Tq
ñ<›̊XÊqTkÕs¡eTT |æ\Teã&çqyê]øÏ, nìïj·TTqT

eT+∫πø düeT≈£Ls¡Tq≥T¢ <˚e⁄&ÉT #˚j·TTqì eTq≈£î
‘Ó*j·TTqTμμ (s√MT 8,28)
17. ªªMTs¡T e÷Á‘·eTT Á|üuÛÑTe⁄ MT<ä ‹s¡T>∑ã&É e\<äT.
Ä <˚X¯Á|ü»\≈£î uÛÑj·T|ü&Ée\<äT. yê]ì eTqeTT
ne©\>± »sTT+|üe#·TÃqT. Ä Á|ü»\ s¡ø£åD yê]
qT+&ç ‘=\–b˛sTTq~. @\j·Tq, Á|üuÛÑTe⁄ eTq≈£î
n+&É>± ñ+&ÉTqT. ø£qTø£ MTs¡T uÛÑj·T|ü&Éqø£ÿs¡̋ Ò<äTμμ
(dü+U≤´ 14,9)
18. ªªyês¡T ̇ ‘√ b˛sê&ÉT<äTs¡T ø±ì ̇  MT<ä $»j·TeTT
kÕ~Û+|üC≤\s¡T. H˚qT ˙≈£î ‘√&ÉT>± qT+&ç ìqTï
ø±bÕ&ÉT<äTqT. Ç~ Á|üuÛÑT&ÉHÓ’q Hê yê≈£îÿμμ
(sTTØàj·÷ 1,19)
19. ªª˙ <˚e⁄&ÉqT, Á|üuÛÑT&ÉHÓ’q H˚qT ̇ ≈£î ã\eTTqT
ˇdü> ∑ T< ä TqT. ˙e⁄ u Û Ñj ·T| ü& É≈ £ îeTT. H ˚qT
ìHêï<äTø=+<äTqT. nì ̇ ‘√ #Ó|ü#·THêïqT. H̊qT ̇
≈£î&ç#̊‹ì |ü≥Tºø=+<äTqTμμ (jÓTwüj·÷ 41,13)
20. á Væ≤+dü\ e\q MT˝À @ ̌ ø£ÿs¡TqT yÓqT~s¡T>∑
sê<äì $TeTTà ã\|üs¡#·T≥≈£îqT, MT $XÊ«düeTTq≈£î
‘√&ÉŒ&ÉT≥≈£îqT n‘·ìì |ü+|æ‹$T. Ç{Ïº ÁX¯eT\T
nqTuÛÑ$+#·T≥ ø=s¡πø eTqeTT <˚e⁄ì#˚ mìïø£
#̊j·Tã&ç‹eTì MT≈£î ‘Ó*j·TTqTμμ (1 ‘Ódü‡˝Àì 3,3)
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ªª|æ\¢\÷! j˚Tdüj·T´ $TeTTà\qT |æ\TdüTÔHêï&ÉTμμ
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@+C…˝Ÿ‡ ø±s¡ïsY

yê¬ø’ÿ eTq eT<Ûä́  Çe÷àqTẙ\T <̊e⁄&ÉT eTq*ï
Áù|$TdüTÔHêïs¡ì Äj·Tq eTq s¡ø£åD≤s¡ú+ eTs¡DÏ+#ês¡ì,
eTq‘√ ˝Àø±+‘·+ es¡≈£î düs¡«<ë ñ+{≤s¡qï ìC≤ìï
dü‘ê´ìï eTq+ n+<ä]øÏ #ÓbÕŒ*. eTq+ ∫qï yêfi¯fl+
ø±ã{Ïº eTq‘√ #·<äTe⁄≈£î+≥Tqï yê]øÏ eTq‘√
Ä&ÉT≈£î+{≤ìøÏ e#˚Ã yê]øÏ j˚Tdüj·T´ Áù|eTqT eTq
∫qï ∫qï eT+∫ |üqT\ <ë«sê eT+∫ e÷≥\ <ë«sê
eTq+ #ÓãT‘ê+. á ìC≤ìï ns¡ú+ #˚düTø=ì $<Ûä+>±
n+<äs¡T ì‘·´ dü+‘√cÕìï düe÷<ÛëHêìï bı+<ä{≤ìøÏ
s√E ø£̇ dü+ ̌ ø£ÿ]¬ø’q j̊Tdüj·T´ ìqTï Áù|$TdüTÔHêï&Éì
#ÓãT<ë+. j˚Tdüj·T´ sêC≤´ìï yê´|æÔ #˚ùd jÓ÷<äT\T>±
u≤\j̊TdüT ôd’q´+>± á dü+e‘·‡s¡+ n+‘ê |üì #̊<ë›+.
yÓfi¯<ë+! |ü+|æ<ë+. nH˚ø£ eT+~ j˚Tdüj·T´qT
nqTuÛÑ$+∫ Äos¡«~+|üã&É\ì ÇqT|üø£yê≥eTT\T>±
Ç‘·Ô&ç ø£yê≥eTT\T>± e÷s¡T<ë+. Äosê«<äø£s¡+>± á
q÷‘·q dü+e‘·‡s¡+ kÕ>±\ì ÁbÕ]ú<ë›+. ÄyÓTHé.

ªªø£qTø£ MTs¡T yÓ[fl, düø£\ C≤‹ »qT\≈£î |æ‘·, |ü⁄Á‘·,
|ü$Á‘ê‘·à HêeTeTTq C≤„qyÓTTdü>∑T#·T, yê]ì Hê
•wüß´\qT #˚j·TT&ÉT. H˚qT MT≈£î Ä»„|æ+∫q <ä+‘·j·TT
yês¡T Ä#·]+|ü uÀ~Û+|ü⁄&ÉT. Ç~>√ ̋ Àø±+‘·eTT es¡≈£î
düs¡«<ë H˚qT MT‘√ ñ+<äTqTμμ (eT‘·ÔsTT 28,19`20)
Á|æj·TyÓTÆq ∫ìï _&É¶̋ ≤sê!

q÷‘ ·q d ü+e‘ · ‡s ¡+ 2022qT
ÁbÕs¡+_ÛdüTÔqï|ü⁄&ÉT j˚Tdüj·T´ eTq |ü≥ºDeTT\qT,
Á>±e÷\qT ÇqT| ü ø £yê≥eTT\‘√qT, Ç‘ · Ô& ç
ø£yê≥eTT\‘√qT düTs¡øÏå‘·eTT\>∑T>±ø£ nì B$düTÔHêïs¡T.
á dü+e‘·‡s ¡eTT˝À eTq+ bı+~q $\TyÓ ’q
ãVüQe÷q+ mbòÕ‘ê <Ûë´qπø+Á<äeTT n‹ |ü$Á‘·yÓTÆq
düT+<äs¡yÓTÆq <Ó’yê\j·T+ j˚Tdüj·T´ eTqøÏ∫Ã+~ düø£\
C≤‹ »qT\≈£î j˚Tdüj·T´qT >∑T]+∫ Á|üø£{Ï+#· <ëìøÏ,
Á|üø£{Ï+#ê\+fÒ eTq+ |ü{Ï+#ê*.
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u…’_ Ÿ̋ <äs¡Ùq+ ̀  27

Áø°düTÔ eTs¡D√‘êúHê\T
eT‘·ÔsTT 26`28 n<Ûë´j·÷\T

eT‘·ÔsTT düTyês¡Ô <Ûë´qeTT\T

8. ù|‘·Ts¡T u§+≈£î : ù|‘·Ts¡T ô|’ Hê´j·T|”sƒ¡+ m<äT≥H̊
uÛÑj·T+e\¢, $XÊ«dü+ ̋ Òø£b˛e&É+e˝≤¢ ‘êqT Áø°düTÔì
ms¡T>∑qì eTTe÷às¡T u§+ø±&ÉT. Áø°düTÔ <ÛÓ’s¡́ +>± H̊qT
yÓTd”‡j·÷qì Á|üø£{Ï+#ê&ÉT. ø±ì ù|‘·T]øÏ á <ÛÓ’s¡́ +
Ò̋<äT. ◊Hê n‘·&ÉT ‘·sê«‘· |üXÊÃ‘êÔ|ü|ü&ç ‘·q bÕbÕìøÏ

|ü]Vü‰s¡+ #̊dæø=Hêï&ÉT. á dü+|òüT≥q\˙ï >∑Ts¡Tyês¡+
»]>±sTT.
9. j·T÷<ë <äTs¡às¡D+ : Ç$ X¯óÁø£yês¡+ »]–q
dü+|òüT≥q\T. ù|‘·Ts¡T ‘·q ‘·|ü≈£î ÄXÊuÛ≤e+‘√
|üXÊÃ‘êÔ|ü|ü&ç Áø°düTÔ qT+&ç eTìï+|ü⁄ bı+<ë&ÉT. ø±ì
j·T÷<ë ìsêX¯‘√ Ä‘·àVü≤‘·́  #˚düTø=Hêï&ÉT. n‘·ì
<äTs¡às¡D+ ≈£L&Ü ‘·+Á&ç s¡ø£ åD Á|üD≤[ø£≈£î
ñ|üø£]+∫+~. Áø°düTÔ dæ\TeqT e´s¡ú+ #˚ùd+‘· ô|<ä›

bÕ|ü+ eTqy˚TMT #˚j·T˝Ò+. ø£qTø£ @Hê&ÉT
eTqbÕbÕ\≈£î ìsêX¯ #Ó+<ä≈£L&É<äT.
10. |æ̋ ≤‘·T rs¡TŒ : j·T÷<ä Hêj·T≈£î\T X¯óÁø£yês¡+
ñ<äj·T+ Áø°düTÔì sêÁwüº bÕ\ø£\T&Ó’q |æ˝≤‘·TìøÏ
n|üŒ–+#ês¡T. Áø°düTÔì #·+|æ+#˚ n~Ûø±s¡+ yê]øÏ
Ò̋<äT. |æ̋ ≤‘·TøÏ Áø°düTÔ ìs√›wæ nì ‘Ó\TdüT. n‘·ìï

e<ä*ô|{≤º\ì ≈£L&É ø√s¡Tø=Hêï&ÉT. Á<√Væ≤jÓÆTq
ãs¡ïu≤qT •øÏå+∫ Áø°düTÔì e~*ô|{≤º\ì ‘·q˝À‘êqT
ìX¯ÃsTT+#·Tø=Hêï&ÉT. ø±ì j·T÷<äT\T Áø°düTÔì
dæ\Tey˚dæ, ãs¡ïu≤H˚ $&ÉT<ä\ #˚j·TeTì ˇ‹Ô&ç
‘Ó#êÃs¡T. yês¡T s√eTT≈£î |æsê´<äT #˚kÕÔs¡ì uÛÑj·T|ü&ç
|æ̋ ≤‘·T Áø°düTÔøÏ dæ\Te <ä+&Éq+ $~Û+#ê&ÉT. n‘·ì
uÛ≤s¡´ Áø°düTÔ ‘·s¡T|ü⁄q $qï|ü+CÒdæ+~>±ì n~
|òü*+#·˝Ò<äT.
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11. dæ\Teô|’ j˚TdüT : dæ\Teô|’ Áy˚˝≤&˚ Áø°düTÔì
$s√<ÛäT\T <ä÷wæ+#ês¡T. ̇ e⁄ <˚e⁄Ç ≈£îe÷s¡T&ÉTyÓ’‘˚ ̇
X¯øÏÔì Á|ü<ä]Ù+∫ ÁøÏ+~øÏ ~–s¡eTàì düyê\T #˚kÕs¡T.
ø±ì Áø°düT Ô ‘êqT ‘·+Á&çøÏ $<Û˚j·TT&Ó ’ dæ\Teô|’
#·ìb˛yê\ì ø√s¡Tø=Hêï&ÉT.

j˚TdüT ªªHê <˚yê! qHÓï+<äT≈£î #˚sTT$&ç#êeì
ô|<ä›>± πøø£ô|{Ïº eTs¡DÏ+#ê&ÉT. dæ\Teô|’ n‘·&ÉT |ü*øÏq
á yêø£́ + 22,2 ̋ Àì~. Á|üuÛÑTe⁄ á yêø±´ìï »|ædü÷ÔH̊
eTs¡DÏ+#ê&ÉT. Áø°düTÔ πøø£ ìsêX¯qT dü÷∫+#·<äT.
qeTàø±ìï ‘Ó*j·TCÒdüTÔ+~. n‘·ì $»j·THê<ëìï
dü÷∫düTÔ+~. n‘·&ÉT ‘·+Á&ç Ä»„≈£î $<Û˚j·TT&Ó’ dæ\Teô|’
eTs¡DÏ+#ê&ÉT. ‘·+Á&ç ‘·q≈£î n|üŒC…|æŒq |üìì
eTT–+#ê&ÉT. n<˚ n‘·ì $»j·T+.

Áø°düTÔ eTs¡DÏ+∫q|ü⁄&ÉT n<äT“¤‘· dü+|òüT≥q\T
»]>±sTT. <˚yê\j·T ‘Ós¡∫ì–+~. Ç~ <˚efi¯+
<Ûä«+düeTÚ‘·T+~ nq&ÜìøÏ dü÷#·q+. »qT\T düe÷<ÛäT˝À¢
qT+&ç Ò̋#ês¡T. Ç~ Áø°düTÔ ñ‘êúHêìø°, ˝Àø±+‘·+˝À
qs¡T\+<äs¡T ñ‘êúqeTÚ‘ês¡T nq&ÜìøÏ dü÷#·q+.
X¯‘ê~Û|ü‹ s√eTqT ôd’ì≈£î\T Áø °d üT Ô •wüß´\T
CÖ‘ês¡q&ÜìøÏ ì<äs¡Ùq+. Áø°düTÔ eTs¡D+ n+<ä]ø°
s¡ø£åDqT Á|ükÕ~düTÔ+~.
12. Á|üuÛÑTe⁄ uÛÑ÷kÕú|üq+ : n]eT‘·ÔsTTj·T jÓ÷ùd|ü⁄
$X̄«dü̇ j·TT&Ó’q •wüß´&ÉT. n‘·&ÉT <ÛÓ’s¡́ +‘√ Áø°düTÔ <̊Vü‰˙ï
rdæø=ìyÓ[fl ‘·q ø=s¡≈£î ‘=*|æ+#·Tø=qï düe÷~Û̋ À
uÛÑ÷kÕú|üq+ #̊sTT+#ê&ÉT. |ü⁄D´Ád”Ô\T Ä düe÷~Û düú̋ ≤ìï
>∑Ts¡TÔô|≥Tºø=Hêïs¡T. Ç+‘·es¡≈£î X¯óÁø£yês¡+ »]–q
d ü+| ò ü T≥q\T. •w ü ß ´\T Áø °d ü T Ô  < ˚V ü ‰ìï
~+–*+#·Tø=ìb˛sTT n‘·&ÉT eT÷&ÉeHê&ÉT Ò̋#ê&Éì
| ü ⁄ø±s ¡ T ¢  | ü ⁄{ Ï ºkÕ Ô πsy Ó÷qqï nqTe÷q+‘√
j·T÷<äHêj·T≈£î\T düe÷~ÛøÏ eTTÁ<äẙdæ ø±|ü⁄ ô|{Ïº+#ês¡T.
Ç~ X¯ìyês¡+ »]–+~.

ñ‘êúq+ : Á|üuÛ Ñ Te⁄ Ä~yês¡+ y˚≈ £îeC≤eTTq
ñ‹ú‘·T&Éj·÷´&ÉT. BìøÏ eT>∑›\ eT]j·T, ẙs=ø£ eT]j·T
kÕ≈£åî\T. n|ü&ÉT uÛÑ÷ø£+|ü+ ø£*–+~. n~ düe÷~Ûì
‘Ós¡e&Üìπø. <˚e<ä÷‘· <äs¡Ùq$T∫Ã Áø°düTÔ ñ‹ú‘·T&ÉT
nj·÷´&Éì •wüß´\‘√ #ÓbÕŒ&ÉT. yês¡T Ä dü+>∑‹ì
•wüß´\≈£î ‘Ó*j·TCÒj·÷\ì ≈£L&Ü #ÓbÕŒ&ÉT. j·T<∏ës¡ú+>±
Áø°düTÔ ñ‘êúHêìï mes¡÷ ø£+{Ï‘√ #·÷&É̋ Ò<äT. •wüß´\T
ñ‘êúq Áø°düTÔì e÷Á‘·y˚T #·÷#ês¡T. <˚e<ä÷‘· Ä»„
Á|üø±s¡+ |ü⁄D´Ád”Ô\T •wüß´\ <ä>∑Z]øÏ yÓfi¯SÔ+&É>± ñ‘êúq
Áø°düTÔ yêfi¯fl≈£î <äs¡Ùq$T∫Ã yê]ì •wüß´\ <ä>∑Z]øÏ
|ü+bÕ&ÉT. yês¡T n‘·ì bÕ<ë\T ‘êøÏ#·÷∫ n‘·ì
ñ‘êúHêìøÏ kÕ≈£åî\j·÷´s¡T.

Ç~ Ç˝≤ ñ+&É>± ø±e*yês¡T yÓ[fl »]–q
dü+>∑‘·T\qT Á|ü<ÛëHês¡Ã≈£î\≈£î ‘Ó*j·TCÒkÕs¡T. yês¡T
Ä ã+≥T\≈£î \+#·$T∫Ã, y˚TeTT ìÁ~düTÔ+&É>± Áø°düTÔ
•wüß´\T e∫Ã n‘·ì <˚Vü‰ìï m‘·TÔø=ìb˛j·÷s¡ì MTs¡T
|ü⁄ø±s¡T¢ |ü⁄{Ïº+#·+&ç nì #ÓbÕŒs¡T. |üPs¡«+ j·T÷<ë˝≤π>
Ç|ü&ÉT á ø±e*yês¡T ≈£L&Ü &ÉãT“øÏ ÄX¯|ü&ç
e<ä+‘·T\T |ü⁄{Ïº+#ês¡T.
n+‹eT dü+<˚X¯+ : 28,16`20

á uÛ≤>∑+ Áø°düTÔ ‹s¡TdüuÛÑ̋ À HÓ\ø=ì ñHêï&Éì
‘ Ó*j·TC Òd ü T Ô+~. \÷ø± d ü T$X ‚w ü+˝À Áø °d ü T Ô
yÓ÷øå±s√Vü≤DyÓTÆ dü«sêZìøÏ yÓ[flb˛‘ê&ÉT. ø±ì eT‘·ÔsTT
Á>∑+<∏ä+˝À n‘·&ÉT ‹s¡TdüuÛÑ̋ ÀH˚ ñ+&çb˛‘ê&ÉT. Áø°düTÔ
dü+<˚X¯+ Á|üø±s¡+ •wüß´\T >∑*\j·T≈£î yÓfi≤fls¡T.
m+<äT≈£î? yÓTT<ä≥ Áø°düTÔ uÀ<Ûä\T Äs¡+uÛÑyÓTÆ+~ nø£ÿ&˚.
yês ¡T Áø °d ü T Ôì Äsê~Û+#ês ¡T. ø±ì ø=+<äs ¡ T
dü+<̊Væ≤+#ês¡T. á j·T\Œ $XÊ«dü+ qs¡T˝À¢ ̋ Àø±+‘·+
es¡≈£î ñ+≥T+~.

Áø °d ü T Ô  ø £& É| ü{ Ï e÷≥˝À ¢ eT÷&É+XÊ\T
ñHêïsTT. yÓTT<ä{Ï~, ‘·+Á&ç n‘·ìøÏ ÇVü≤|üsê\ MT<ä
≈£L&Ü düsê«~Ûø±s¡$T#êÃ&ÉT. á n~Ûø±s¡+ Á|ü<Ûëq+>±



»qe] 202211Jedü«s¡+

Jedü«s¡+

eTTq>∑˙j·T&ÉT`8,26. ø£qTø£ •wüß´\T ñ‘êúq Áø°düTÔì
q$Tà <ÛÓ ’s¡´+>± |üìøÏ |üPqTø√yê*. H˚&ÉT eTq+
ñ‘ê‡Vü≤+‘√ |üì#˚j·÷*.
2. •wüß´\≈£î eT‘ê#·s¡D+ eTTK´+. e{ÏºH̊ <̊e⁄ìï Á|üuÛÑ÷
Á|üuÛÑ÷ nì |æ*ùdÔ #ê\<äT. Ä <˚e⁄ì ∫‘êÔìï nq>±
Ä»„\qT bÕ{Ï+∫ s¡ø£åD≤ìï bı+<ë* 7,21. eTq
eT‘ê#·s¡D+ |ü]düj·TT\ eT‘ê#·s¡DqT $T+∫b˛yê*
`6,20. eTq+ ∫‘·ÔX¯ó~∆‘√ <˚e⁄ì Ä»„\T bÕ{Ï+#ê*.
n˝≤ bÕ{Ï+#̊ qs¡T&ÉT sê‹ |ü⁄Hê~ MT<ä ø£{Ïºq Ç\T¢̋ ≤>±
dæús¡+>± ì\TkÕÔ&ÉT. |òü*‘ê+X¯y˚T$T≥+fÒ e÷≥\T
#ê\e⁄. |ü⁄D´ÁøÏj·T\T ø±yê*.
3. ñ‘ê úq Áø °d ü T Ô  ‘√& çqs ¡ T˝À ¢ ,  $X ‚w ü+>±
u≤<Ûä\qqTuÛÑ$+#˚ ù|<äkÕ<ä˝À¢ ñ+{≤&ÉT. yê]ì
|ü{Ïº+#·Tø=+fÒ n‘·ìï |ü{Ïº+#·Tø=qïfÒ¢̀  25,40. #ê˝≤
eT+~ <˚e⁄ìï <ä]Ù+#·&ÜìøÏ <ä÷s¡Á|üj·÷D+ #˚dæ
|ü⁄D π́øåÁ‘ê\≈£î yÓfi¯SÔ+{≤s¡T. ø±ì n‘·&ÉT eTq≈£î s√E
nø£ÿs¡˝À ñqï ‘√&çqs¡T˝À¢H˚ <äs¡Ùq$TdüTÔ+{≤&ÉT.
Ç‘·s¡T\T eTq≈£î @$T #̊j·÷\ì ø√s¡T≈£î+{≤yÓ÷ eTq+
<ëìï Ç‘·s¡T\≈£î #˚j·÷*. Ç~ ã+>±s¡T dü÷Á‘·+ `
7,12.
4. •wüß´\T ̌ ø£]H=ø£s¡T ø£å$TdüTÔ+&Ü*. eTq+ ‘√&çyê]ì
ø£å$T+#·ø£b˛‘˚ <˚e⁄&ÉT eTq\qT ø£å$T+#·&ÉT`18,35.
<̊e⁄ìøÏ eTqeT]Œ+#̊ ã\T\ ø£+f… eTq+ #·÷ù| ø£s¡TD
m≈£îÿe Á|”‹ ø£*–düTÔ+~ ` 12,7.
5. Vü≤è<äj·T+ ìs¡à\+>± ñ+&Ü*. qs¡T\ X¯Øs¡ X¯ó~∆
eTTK´eTqT≈£î+{≤s¡T. ø±ì n+‘·X¯ó~∆ Ç+ø±
eTTK´yÓTÆ+~. Vü≤è<äj·T+˝À ø√|ü+, Ädü÷j·T, ø±eT+
yÓTT<ä˝…’q <äTsê˝Àq\T |ü⁄&É‘êsTT. M{ÏH˚ ‘·sê«‘·
ÁøÏj·T\T>± e÷s¡TÃø=+{≤+. <äTcÕÿsê´\T #̊kÕÔ+. ø£qTø£
eTqdüT˝À |ü$Á‘·yÓTÆq ø√]ø£\T ô|≥Tºø=ì ìs¡à\
ø±sê´\≈£î |üPqTø=H˚yê&ÉT uÛÑ≈£îÔ&ÉT ` 15,19`20.

~e´ÁX¯ó‘˚. Áø°düTÔ eTq≈£î ‘·+Á&çì ‘Ó*j·TCÒùdyê&ÉT. á
n~Ûø±s¡+ n‘·ìøÏ eTs¡D√‘êúHê\ <ë«sêH˚ \_Û+∫+~.
n‘·&ÉT ˝Àø£bÕ\≈£î&ÉT ` <ëì 7,14.

¬s+&Ée~, •wüß´\T eT÷&ÉT |üqT\T #˚j·÷*.
1. yês¡T düø£\ C≤‹ »qT\qT Áø°düTÔ •wüß´\qT>±
#̊j·÷*. 2. qs¡T\T |æ‘· |ü⁄Á‘· |ü$Á‘ê‘·à\ ù|s¡T MT~>±
C≤„qkÕïq+ bı+~ <Ó’e ≈£î≥T+ã+˝ÀøÏ Á|üy˚•+#ê*.
jÓ÷Vü‰qT C≤„qkÕïq+ #Ó\¢<äT. 3. •wüß´\T Áø°düTÔ
ñ|ü<˚XÊ\qT »qT\≈£î uÀ~Û+#ê*. á uÀ<Ûä\qT á
düT$X‚wü+ ◊<äT ô|<ä› ñ|üHê´kÕ\˝À bı+<äT|ü]∫+~.

|üPs¡«+ Á|üuÛÑTe⁄ •wüß´\qT j·T÷<äT\e<ä›πø
yÓfīfleTHêï&ÉT 10,5`6. ø±ì Ç|ü&ÉT yês¡T düø£\ C≤‹
»qT\ e<ä›≈£î yÓ[fl yê]øÏ uÀ~Û+#ê*. yês¡T uÀ~Û+#̊~
yÓ÷ùw <Ûäs¡àXÊÁdüÔ+>±<äT, Áø°düTÔ uÀ<Ûä\T. yês¡T Áø°düTÔ
n~Ûø±s¡+‘√H˚ uÀ~Û+#ê*. Çø£MT<ä≥ qs¡T\T düTqï‹
<ë«sê>±ø£, C≤„qkÕïq+ <ë«sê <˚e⁄ì Á|ü»˝Ö‘ês¡T.

eT÷&Ée~, ˝Àø±+‘·es¡≈£î Áø°düTÔ ‹s¡TdüuÛÑ˝À
HÓ\ø=ìñ+&ç <ëìï q&ç|ædü÷Ô+{≤&ÉT. n‘·ì ¬s+&Ée
sêø£&É ñ‘êúq+‘√ ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆ j·TT>±+‘·+ es¡≈£î
ø=qkÕ>∑T‘·T+~. n‘·&ÉT ‹s¡TdüuÛÑ˝À HÓ\ø=ì ñ+&ç
|üPs¡«+ j·÷y˚ Á|üeø£Ô\qT |ü+|æq≥T¢>± •wüß´\qT
ẙ<äuÀ<Ûä≈£î |ü+|ü⁄‘·T+{≤&ÉT. Áø°düTÔ Çe÷àqTẙ\T. nq>±
eTq‘√ ñ+&˚yê&ÉT. n‘·&ÉT ‘·eT‘√ ñ+{≤&ÉT ø£qTø£
•wüß´\T uÛÑj·T|ü&Éqø£ÿs¡̋ Ò<äT.
16`20 e#·Hê\T á düT$X‚cÕìøÏ |ü⁄Hê~. á Á>∑+<∏ä+
kÕs ¡eT+‘ê á ◊< ä T e# ·Hê˝À ¢  Ç$T& ç
ñ+~.
n<Ûë´‹àø£ dü÷Á‘ê\T
1. Áø°düTÔ Çe÷àqTy˚\T`1,22. n‘·&ÉT ‹s¡TdüuÛÑ˝À
edædüTÔ+{≤&ÉT`28,20. Ä düuÛÑ≈£î, nq>± Á¬ø’düÔe
düe÷C≤ìøÏ Áù|s¡D+ |ü⁄{Ïº+∫ <ëìï <Ó’ee÷s¡Z+˝À
q&ç|ædüTÔ+{≤&ÉT. n‘·&ÉT ‹s¡TdüuÛÑ nH̊ |ü&ÉeqT @Hê{Ïø°
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|ü⁄˙‘· ÁbòÕ˙‡dt CÒ$j·TsY (XÖ])
(>∑‘· dü+∫ø£ ‘·s¡TyêsTT uÛ≤>∑+)

ÁbòÕ˙‡dt XÖ] >±s¡T >√yê˝À HÍø£ ~>∑>±H̊ <̊e⁄ìøÏ
ø£è‘·»„‘·\T #Ó*¢+#˚+<äT≈£î >∑T&çøÏ yÓ[¢ Ä sêÁ‘·+‘ê
ÁbÕs¡úq˝ÀH˚ >∑&çbÕs¡T. ñ<äj·÷H˚ï ‘êqT e∫Ãq |üì
ì$T‘· ÔyÓT Æ ñ|üÁø£$T+#ês¡T. ù|<ä\T, nHê<Û ä\T,
yê´~ÛÁ>∑düTÔ\T, XË’B\T, ≈£îwüß̃s√>∑T\qT dü+<ä]Ù+∫, ‘·eT
Ç+{ Ï yê] qT+& ç ùdø £]+∫q $sêfi≤ìï
yê]ø£+~+#ês¡T. ÁbòÕ˙‡dt >±s¡T ‘·s¡#·T #˚‹˝À
>∑+≥|ü≥Tºø=ì ø=≥Tº≈£î+≥÷ M<∏äT˝À¢¬øfi‚¢yês¡T. yê]
#·T≥÷º |æ\¢\T ô|<ä›>∑T+|ü⁄>± eT÷π>yês¡T. yê]ì >∑T&çøÏ
rdüT¬ø[¢ $XÊ«dü+ >∑T]+∫ eTTK´+>± C≤bÕ\T
H˚]Œ+#ês¡T. kÕj·T+y˚fi¯˝À¢ ãVæ≤s¡+>∑+>± düTyês¡Ô
uÀ~Û+#̊yês¡T. ÁXÀ‘·\T ‘·eT bÕbÕ\¬ø’ ø£̇ ïs¡T ø±s¡Tdü÷Ô
>∑T+&Ó\Tu≤<äTø=ì |üXÊÃ‘êÔ|ü|ü&ç ‘·eT J$‘ê\T
e÷s¡TÃ≈£îHêïs¡T.

ÁbòÕ˙‡düT >±s¡T s√>∑T\qT dü«düú|üs¡#˚ es¡+
ø£*–ñHêïs¡T. eTs¡D√‘êedüú̋ À ñqï ˇø£ eè<ä∆ Ád”Ôì
$XÊ«dü dü+Á>∑Vü≤+ #Ó|æŒ dü«düú|ü]#ês¡T. u≤$˝À|ü&ç
#·ìb˛sTTq ̌ ø£ _&É¶qT Áã‹øÏ+#ês¡T. ̌ ø£kÕ] |ü&Éeô|’
düeTTÁ<ä+˝À |üj·TìdüTÔ+&É>± ‘·TbòÕqT #Ó\πs–+~.
ÁbòÕ˙‡düT >±s¡T yê] dæ\TeqT ˙{Ï˝À eTT+#·>±
düeTTÁ<ä+ HÓeTà[+∫+~. ø±ì n\\‘êøÏ&çøÏ dæ\Te
dü«s¡÷|ü+ düeTTÁ<ä+˝À |ü&çb˛sTT+~. ÁbòÕ˙‡düT >±s¡T
m+‘√ u≤<Ûä|ü&Ü¶s¡T. eTs¡Tdü{Ï s√E rs¡+ yÓ+ã&ç q&ç∫
yÓfi¯óÔ+&É>± ˇø£ |”‘· ‘·q ø=+&É¢‘√ dæ\TeqT |ü≥Tºø=ì
ˇ&ÉT¶≈£î#˚]Ã ÁbòÕ˙‡düT >±]øÏ n+~+∫+~.

ÁbòÕ˙‡dt >√yê˝Àì b˛s¡TÃ^düT yê] eT<Ûä´
>∑Ts¡Te⁄>± ‘·q ùde\+~+#ês¡T. ‘·$Tfi¯ uÛ≤wü ø=+#Ó+
H˚s¡TÃ≈£îì Á|üdüTÔ‘·+ ‘·$Tfi¯Hê&ÉT <äøÏåD rsêq>∑\
ª| üs ¡e\H˚ μ yê]ì Á ¬ø ’d ü Ôe $XÊ«d ü+ uÀ~Û+∫
C≤„qkÕïHê\ì#êÃs¡T. uÛ≤wü u≤>± sê≈£îqïqT Ç<ä›s¡T
nqTyê<ä≈£î\qT yÓ+≥ì&ÉTø=ì |ü̋ …¢ |ü̋ …¢ ‹]– |æ\¢\T
ô|<ä›\≈£î @ùd ì»j˚Tø£ <Ó’e+ s¡ø£å≈£î&Éì uÀ~Û+∫
dü‘√´|ü<˚X ¯+ H˚]Œ+∫ Ä ÁbÕ+‘ê˝À ¢ì Á|ü»\
eT÷&ÛÉqeTàø±\T eT÷&ÛÜ#êsê\qT K+&ç+∫ yê]øÏ |ü~
Ä»„\qT k˛<ëVü≤s¡D+>± $e]+∫ ø=~› dü+e‘·‡sê˝À¢H̊
|ü~\ø£å\ eT+~øÏ C≤„qkÕïHê*∫Ã #·ø£ÿì ldüuÛÑ
dü+|òü÷ìï ‘·j·÷s¡T#˚XÊs¡T. Á¬ø’düÔe Á>±e÷˝À¢ >∑{Ïº ñ
|ü<˚•≈£î\qT ìj·T$T+∫ Á¬ø’düÔe⁄\ Ä\Hê bÕ\Hê
u≤<Ûä´‘·*ï |üs¡´y˚øÏå+#ês¡T. 1544˝À Á{≤yÓq÷ÿs¡T
ÁbÕ+‘·+yÓ’|ü⁄ yÓ[¢ nø£ÿ&É ≈£L&É Áø°düTÔ uÀ<Ûä $ìŒ+∫
\ø£å\eT+~øÏ C≤„qkÕï+‘√ <˚e⁄ì _&É¶\j˚T´ uÛ≤>∑́ +
ø£*Œ+#ês¡T. 1545 »qe]˝À ø=∫ÃHé |ü]düs¡ ÁbÕ+‘ê˝À¢
düTyêsêÔ Á|ü#ês¡+ #˚düTÔqï|ü&ÉT ˇø£ $<˚oj·÷Á‹≈£îì
<ë«sê eT\ø±ÿBe⁄\T eT‘· uÀ<Ûä≈£î nqTyÓ’q Á|ü<̊X̄eTì
Á>∑Væ≤+#ês¡T. |æ<ä|ü yÓTÆ̋ ≤|üPs¡T˝À >∑\ nb˛düÔ\\T&Ó’q
|ü⁄˙‘· ‘√e÷düT yê] ø=+&ÉqT e<Ûädüú\+qT <ä]Ù+∫
nø£ÿ&É Hê\T>∑T HÓ\\bÕ≥T @ø±+‘·+>± ‘·|üdüT‡ #˚dæ,
Á|üuÛÑTByÓq\T düeTè~∆>± bı+~ 1545 ôdô|º+ãs¡T˝À
eT\ø±ÿBe⁄\≈£î ÁbòÕ˙‡dt Á|üj·÷DeTj·÷´s¡T.
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Vü≤≈£îÿqT Á|ükÕ~+#ê&ÉT. >∑Ts¡Te⁄\ ìyêkÕìøÏ ˇø£
ÄÁX¯eT+ ≈£L&É ñ∫‘·+>± Ç#êÃ&ÉT. j·TeT>∑T∫
q>∑s¡+˝À ÁbòÕ˙‡dt Äs¡T e÷kÕ\T yêø£́ |ü]#·s¡́  #˚dæ
nsTT<äTe+<ä\ eT+~øÏ ã|æÔdüà$T#êÃs¡T. kÕe÷qT´\˝À
kÕe÷qT´ì>± <Ûäqe+‘·T\˝À <Ûäqe+‘·Tì>± sêE e<ä›
Á|ü‹ì~Û>± Á|üe]Ô+∫ ø±s¡́  Bø£å‘√ |ü≥Tº<ä\‘√ Áø°düTÔ
sê»´ $d ü Ôs ¡D >±$+∫ ‘êH=ø £ | ü ⁄˙‘ · Tì>±
r]Ã~<äT›≈£îHêïs¡T.

Çø£ ÁbòÕ˙‡düT <äèwæº #Ó’Hê <˚X¯+ô|’øÏ eT[¢+~.
ªªMT eT‘·+ ì»yÓTÆq eT‘·+ nsTT‘˚ Ç+ø± m+<äT≈£î
e÷ #Ó’Hê <˚X¯+˝À n&ÉT>∑Tô|≥º˝Ò<äμμì #Ó’˙j·TT\T
ø=+<äs¡&ç–q+<äTq ‘êq+<äT≈£î Á|ü‹düŒ+~+∫ #Ó’Hê≈£î
‘·|üŒø£ yÓfi≤¢\qT≈£îHêïs¡T. eTT+<äT>± ø=ìï |üqT\T
#·ø£ÿu…fÒº+<äT≈£î uÛ≤s¡‘Y≈£î ‹]–e#êÃs¡T. ø=ìï Ä‘·à\HÓ’Hê
s¡øÏå+#ê\ì 1552 @Á|æ̋ Ÿ˝À ÁbòÕ˙‡dt uÛ≤s¡‘YqT M&ç
kÕì‡j·÷Hé B«|ü+ #˚s¡T≈£îHêïs¡T. nø£ÿ&É nÁø£eT
s¡yêD≤<ës¡T\qT eT+∫ #˚düTø=ì ‘·qqT #Ó’Hê rdüT≈£î
yÓfi¢̄eTì &ÉãT“ ÄX¯#·÷|æHê |òü*‘·+ <äø£ÿ Ò̋<äT. ˇø£&Ó’‘˚
&ÉãT“rdüTø=ì |ü‘êÔ̋ Ò≈£î+&Ü b˛j·÷&ÉT≈£L&É. ‘·q≈£î #Ó’Hê
yÓ[¢ Áø°düTÔqT uÀ~Û+#˚ n<äèwüº+ Ò̋<˚j·Tì ∫+‹+#ês¡T.
ÁbòÕ˙‡dt »«s¡|”&ç‘·T&Ó ’ 1552 qe+ãs¡T 21q
eT+#êqq&Ü¶&ÉT. n+‘√ìjÓ÷ nH˚ #Ó’Hê Á¬ø’dü Ôe
ùde≈£î&=ø£s¡T XÖ]yê]øÏ dü|üs¡´\T #˚dæ yê] ∫e]
s√E˝À¢ ÁX̄<ä›>± ø£ìô|≥Tº≈£îHêï&ÉT. qe+ãs¡T 28q ø√e÷
nq>± n|ükÕàs¡ø£ dæú‹˝ÀøÏ yÓfi≤¢s¡T. eT∞¢ &çôd+ãs¡T
1q ‘Ó*$˝ÀøÏ e∫Ã <Ó’e ÁbÕs¡úq˝À >∑&ç|æ &çôd+ãs¡T
3q Á|üuÛÑTe⁄ q+<äT ìÁ~+#ês¡T. ÁbòÕ˙‡dt <˚Vü‰ìï Ä
kÕì‡j·÷Hé B$˝ÀH˚ düe÷~Û #˚XÊs¡T. áHê{ÏøÏ
#Ó≈£îÿ#Ó<äs¡ì yê] eTè‘·<̊Vü‰ìï eT\ø±ÿ≈£î nø£ÿ&ç qT+&ç
>√yê≈£î rdüTø=ì e∫Ã <˚yê\j·T+˝À uÛÑÁ<ä|ü]#ês¡T.

>√yê <̊yê\j·T+˝À yê] uÛÖ‹ø£ X̄Øs¡+ •~∏\+
ø±≈£î+&Ü ‘êC≤>± ñ+&ç+~. Áø°̂ ˆX¯̂ ˆ 1622˝À 15e
Á¬>>√] b˛|ü⁄>±s¡T XÖ] yê]ì |ü⁄˙‘·T\T>± Á|üø£{Ï+#ês¡T.
uÛ≤s¡‘· <̊X̄+˝À düTyêsêÔ Á|ü#ês¡≈£î\≈£î bÕ\ø£ |ü⁄˙‘·T\T
Mπs. Ç+&çj·÷, »bÕHé, #Ó’Hê, ÄÁùdº*j·÷ bÕ\ø£
b˛wü≈£î\T Mπs.

düT>∑+<Ûä Á<äyê´\≈£î ì\j·TyÓTÆq eT\ø±ÿ ‘·~‘·s¡
Be⁄˝À¢ Áø°düTÔ yêø±´ìï uÀ~Û+∫ yÓsTT´eT+~øÏ ô|’>±
C≤„qkÕï$T#êÃs¡T. eT‘· Á|ü#êsêì¬ø’ nø£ÿ&É≈£î eTs√
Ç<ä›s¡T j˚TdüTdüuÛÑ >∑Ts¡Te⁄*ï s¡|æŒ+#ês¡T. nø£ÿ&É ñqï
düeTj·T+˝À ªn+õs√μ nqT »bÕHé <˚oj·TTì <ë«sê
»bÕqT <˚XÊìï >∑÷]Ã $ì nø£ÿ&É≈£î yÓfi‚¢+<äT≈£î
ìs¡ísTT+#·T≈£îHêïs¡T. <ëìøÏ eTT+<äT>± >√yê #˚s¡T≈£îì
uÛ≤s¡‘·<˚X¯ j˚TdüT düuÛÑ >∑Ts¡Te⁄\≈£î dü÷#·q*∫Ã Áø=‘·Ô>±
e∫Ãq >∑Ts¡Te⁄\qT $$<Ûä ÁbÕ+‘ê\≈£î |ü+|æ 1549˝À
»bÕHé≈£î Á|üj·÷DeTj·÷´s¡T.

düeTTÁ<ä e÷s¡Z+˝À |ü\T Çã“+<äT\bÕ …̋’ eT\ø±ÿ
#˚s¡Tø=ì n≥TqT+&ç ˇø£ düeTTÁ<ä|ü⁄ <=+>∑≈£î #Ó+~q
|ü&ÉeqT n<Ó›≈£î rdæø=ì 1549 Ä>∑düTº 15q »bÕHé
#˚s¡T≈£îHêïs¡T. eTT+<äT>± ‘·q $TÁ‘·T&ÉT ªn+õs√μqT
ø£\dæ n‘·ì düVü‰j·T+‘√ kÕúìø£ sê≈£îe÷s¡Tì <ä]Ù+∫
Á¬ø’düÔe eT‘êìï uÀ~Û+|ü nqTeT‹ bı+<ës¡T. »bÕHé̋ Àì
ø£>√wæj·÷˝ÀqT Ä Á|üø£ÿ B$ Væ≤sê&√˝À Áø°düTÔ y˚<ëìï
$ìŒ+∫ ø=ìï e+<ä\eT+~øÏ C≤„qkÕï$T#êÃs¡T.
»bÕHé˝À ô|<ä› q>∑s¡yÓTÆq ªj·TeT>∑T∫μ yÓfi≤¢s¡T. nø£ÿ&ç
sêEqT dü+<ä]Ù+∫ n‘·ìøÏ y˚<ä+ uÀ~Û+#ê\ì
ø£\\Tø£Hêïs¡T. ø±ì nqTeT‹ \_Û+|ü̋ Ò<äT. n+<äT≈£î
ˇø£ ñbÕj·T+ Ä˝À∫+∫ ÁbòÕ˙‡dt>±πs ˇø£ sêE
y˚wü<Ûë]jÓÆT y˚T\T C≤‹ >∑TÁsê\qT ø=ì,  ø£+&ÉT¢ #Ó<äπs
dæ\Tÿ ã+>±s¡T eÁkÕÔ\qT <Ûä]+∫ eT+~ eTsê“\+‘√
ªj·TeT>∑T∫μ |ü≥ï+ #˚s¡T≈£îHêïs¡T. n+‘·≈£î eTT+<äT
nqTeT‹ \_Û+#·ì ÁbòÕ˙‡düT ø£*Œ+#·T≈£îqï ‘·q
yÓ’uÛÑe+‘√ sêE dæã“+~ì düyÓ÷àVü≤q|üs¡#·>± yês¡T
sê#· eTsê´<ä\‘√ |òüTqkÕ«>∑‘·+ |ü*øÏ ‘·eT #·Áø£e]Ô
jÓTT<ä›≈£î ‘√&=ÿì b˛j·÷s¡T. ÁbòÕ˙‡dt n+‘·≥ Ä
#·Áø£e]ÔøÏ >∑&çj·÷s¡+, #·ø£ÿì yêsTT<ë´\qT, n<ë›\qT,
y˚T*$T eÁkÕÔ\qT ø±qTø£>± Ç#êÃ&ÉT. n≥T ‘·s¡Tyê‘·
b˛s¡TÃ>∑̋ Ÿ sêE≈£î 3e bÂ\T, 3e p*j·THé b˛|ü⁄>±]
qT+&ç e∫Ãq sêj·Tu≤]>± ‘·q n~Ûø±s¡ <Ûäèe
|üÁ‘ê\qT düeT]Œ+#ês¡T. <ëì‘√ #·Áø£e]Ô Á¬ø’düÔe
düTyêØÔ≈£î\≈£î ‘·q sê»´+˝À eT‘· Á|üuÀ<Ûä+ #˚j·T

Jedü«s¡+ »qe] 202213
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á ÁbÕs¡úHê |ü⁄düÔø£eTT ≈£î≥T+ã+˝Àì ̌ ø£ neT÷\´  ì~Û>±
|ü]>∑DÏ+∫ Bìì ñ|üjÓ÷–+#·Tø=ì, Ä<Ûë´‹àø£
m<äT>∑T<ä\ ø√dü+ ø£èwæ #˚j·T+&ç. Ç+<äT˝Àì yÓTT<ä{Ï
u Û ≤> ∑+˝À n+<äs ¡ T H ˚s ¡ T Ãø√yê*‡q ÁbÕ< ∏ ä$Tø £
ÁbÕs¡úq\THêïsTT. ¬s+&Ée uÛ≤>∑+˝À, $XÊ«düT\+<äs¡T
‘Ó\TdüTø√yê*‡q $XÊ«dü dü‘ê´\T ø£ì|ækÕÔsTT. á
dü‘ê´\qT n+<äs¡T ÁX¯<ä∆>± #·~$ H˚s¡TÃø√yê*. eT÷&Ée
uÛ≤>∑+˝À $$<Ûä dü+<äsê“¤\ ø=s¡≈£î ÁbÕs¡úq\T ø£\e⁄.
Á|ü‹~q+ ≈£î≥T+ã+˝À ÁbÕ]ú+#ê*‡q ÁbÕs¡úq\T Hê\T>∑e
uÛ≤>∑+˝À ñHêïsTT. ‘·|üdüT‡ ø±\+˝Àì X¯óÁø£yêsê˝À¢
dæ\Te e÷s¡ZeTT #Ó|üŒ&ÜìøÏ M\T>± ◊<äe uÛ≤>∑+˝À
dæ\Te e÷s¡Z+ eTTÁ~+#·&É+ »]–+~. á |ü⁄düÔø±ìï MT
Äràj·T $TÁ‘·Tì>± uÛ≤$+∫ m\¢|ü⁄Œ&É÷ ÁbÕs¡úHê X¯øÏÔ‘√
J$+#˚ n\yê≥TqT dü«+‘·+ #˚düTø√+&ç.

Á|ü‘·T\≈£î eTeTTà\qT dü+Á|ü~+#·+&ç.

ÁbÕs¡úHê+»* ÁbÕs¡úq |ü⁄düÔø£eTT

ªªH˚qT #Ó|æŒq≥T¢ <ÛÓ’s¡´ôd’ús¡´eTT\T

ne\+_+|ü⁄eTT.

ìs¡“¤j·TeTT>± ìdü‡+X¯j·TeTT>± Á|üe]Ô+|ü⁄eTT.

˙e⁄ q&ÉT#·T e÷s¡ZeT+‘·{Ï˝À ˙ <˚e⁄&Ó’q

Á|üuÛÑTe⁄ m\¢y˚fi¯\ ˙≈£î ‘√&Ó’j·TT+<äTqTμμ

(jÓTVü≤√wüße 1,9)



ù|s¡T ...........................Ç+{Ï ù|s¡T.......................$#ês¡D ............................
1. ÁøÏ+~ Á|üX¯ï\≈£î »yêãT\T Áyêj·T+&ç

X¯óuÛÑe#·q+ u…’_ Ÿ̋ øÏ«CŸ

bǫ̀ Hé HÓ+ãsY.................................

Jedü«s¡+
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X¯óuÛÑe#·q+ u…’_ Ÿ̋ øÏ«CŸ ` 45

1) n|ü⁄&ÉT yês¡T Hê ........................................ H̊qT yê]øÏ ....................................q>∑T<äTqT.

2) MT ............................................................... H̊qT dü+s¡øÏå+‘·TqT.

3) Á|üuÛÑTe⁄‘√ ............................................................................ ìã+<ÛäqeTT #̊dæø=+<äeTT.

4) ◊qqT ............................................................ H̊qT yê]ì $&ÉHê&É̋ Ò<äT.

5) ̇ e⁄ e÷Á‘·yÓT#·{ÏøÏ yÓ[flqqT ...............................................Áã‹¬ø<äe⁄.

6) düs¡«X̄øÏÔeT+‘·T&Ó’q ........................................................... <̊e⁄&ÉT Ç≥¢qT#·THêï&ÉT.

7) ◊qqT yê] ................................................... Hê≈£î ‘Ó*j·TTqT.

8) ....................................................... Hêø± ̋ ÒKqT #·~$ $ìŒ+#ÓqT.

9) ........................................ <̊X̄eTT qT+&ç H̊qT yê]ì ‘√&=ÿì e‘·TÔqT.

10) H̊qT Hê Á|ü»\≈£î #Ós¡ ................................ <äj·T#̊dæ yê]ô|’ ........................... #·÷ô|<äqT.

11) ̇  ....................................................... Áã‹øÏ ãj·T≥ |ü&Ée#·TÃqT.

12) Ä ~qeTTq ................................................ H̊qT ìqTï ø±bÕ&ÉT<äTqT.

sTTØàj·÷ Á>∑+<∏äeTT 27`52 n<Ûë´j·÷\T
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e#̊Ã HÓ\ bÕsƒê´+X̄+: $˝≤|ü ̂ ‘·eTT\T 1`5 n<Ûë´j·÷\T

X¯óuÛÑe#·q+ u…’_˝Ÿ øÏ«CŸ »yêãT |üÁ‘êìï $#ês¡D >∑Ts¡Te⁄\ <ë«sê >±˙, b˛düTº s¡÷|ü+˝À >±˙ |òæÁãe]
HÓ\ 15e ‘˚B˝À|ü⁄ e÷≈£î |ü+|æ+#ê*.

13) .................................................... Á>±eTeTTq qTqï Hê bı\eTTqT ø=qTeTT.

14) H̊˙ q>∑s¡eTTqT ..................................................... sêEq≈£î ̌ |üŒ–+‘·TqT.

15) <ë]˝À.............................................. #Ó+‘·qTqï øÏ+Vü‰eTT H=<ä› $&ç~ #̊dæ].

16) Hê ùde≈£î&Ó’q ..........................................! MTs¡T ..............................................

17) H̊qT düø£\ »qT\≈£îqT ...................................................... Á|üuÛÑT&ÉqT.

18) H̊qT ................................................. ìã+<ÛäqeTT #̊dæø=+{Ïì.

19) ..................................................... Á|üuÛÑTe⁄ ø±s¡́ eTTqT HÓs¡ẙs¡Ãìyê&ÉT XÊ|üÁ>∑düTÔ&ÉT n>∑TqT.

20) düs¡«X̄øÏÔeT+‘·T&Ó’q Á|üuÛÑTeì n‘·ìøÏ ......................................... .

21) á <ä÷s¡<̊X̄eTTq MT ......................................................... qqTï düà]+#·Tø=qT&ÉT.

22) H̊qT $TeTTà ........................................................ qT+&ç $&ç|æ+‘·TqT.

23) H̊qT MTø≈£î .............................................. uÛÑ$wǘ ‘·TÔqT ìX̄ÃsTT+∫‹ì.

24) ....................................................................... |üPõ+|ü≈£î&ÉT.

25) Ç~ düs¡«X̄øÏÔeT+‘·T&Ó’q ........................................................ s√E
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ù|s¡T:...................................ej·TdüT‡........‘·s¡>∑‹........düú\+.................
dü÷#·q :
1. πøe\+ 15 dü+ˆˆ\ ̋ À|ü⁄ |æ\¢̋ Ò á b˛{°̋ À bÕ˝§ZHê*.
2. s¡+>∑T\T ì+|æq ∫Á‘êìï MT $#ês¡D >∑Ts¡Te⁄\ <ë«sê >±˙, b˛düTº s¡÷|ü+˝À>±˙ |òæÁãe] HÓ\
15e ‘˚B˝À|ü⁄ e÷≈£î |ü+|æ+#ê*.

Ç+Á<ä<ÛäqTdüT‡ - 45

1. ªªMTs¡T |ü]es¡Ôq #Ó+~ ∫qï_&É¶\e …̋ s¡÷bı+~qH̊ ‘·|üŒ |üs¡̋ Àø£sê»´eTTq Á|üẙ•+|üs¡ì MT‘√
eø±ÿDÏ+#·T#·THêïqTμμ (eT‘·ÔsTT 18,3). 2. ªªÁ|üuÛÑT&ÉqT, uÀ<Ûä≈£î&ÉqT nsTTq H˚qT MT bÕ<äeTT\T
ø£&ç–qfÒ¢ MTs¡T ≈£L&É ˇø£] bÕ<äeTT\T eT]jÓTTø£s¡T ø£&ÉT>∑e\j·TTqTμμ (jÓ÷Vü‰qT 13,14).
ùdyêuÛ≤eeTT˝À m<ä>±\ì ‘Ó*ù| á ∫Á‘êìï s¡+>∑T\eTj·T+ #̊<ë›+.

Ç+Á<ä <ÛäqTdüT‡
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|ü$Á‘·‘·

j·TTe düŒ+<äq

H˚{Ï Ä<ÛäTìø£ ø±\+˝À Á|ü‹ ˇø£ÿs¡T @<√
kÕ~Û+#ê\ì ‘·eTø£+≥÷ ̌ ø£ Á|ü‘̊´ø£‘· ÁbÕeTTK´‘·
ñ+&Ü\ì, n+<ä]ø£+fÒ >=|üŒ>±, ñqï‘· kÕúsTT˝À
z $•wüº e´øÏÔ>± J$+#ê\ì ÄX̄|ü&ÉT‘·THêïs¡T. eT]
Á¬ø’düÔe⁄ …̋’q≥Te+{Ï eTq+ á j·Te«q<äX¯̋ À <˚ì
ø√dü+ ÁbÕj·Tdü|ü&ÉT‘·THêïeTì Ä‘·à |ü]o\q
>±$+#·Tø√yê*.

\÷ø±15,8`10 e#·Hê\˝À bı>=≥Tºø=qï
HêDeTT jÓTTø£ÿ ñ|üe÷qeTT >∑T]+∫ eTq+
#·<äTe⁄‘·THêïeTT. |ü⁄˙‘· n+ÁuÀdüT>±s¡T á ô|’
#Ó| üŒã&çq e#·q uÛ≤>±ìøÏ á $<Û äeTT>±
yêU≤´ìdüTÔHêïs¡T. ªª|ü~ yÓ+&ç HêDeTT\Tqï Ád”Ô,
‘êqT b˛>=≥Tº≈£îqï HêD…j̊T ªª|ü$Á‘·‘·μμ. eT] <ëìì
‹]– bı+<äT≈ £îqï ‘·s ¡Tyê‘· ÄyÓT m+‘√
Äq+~+∫+~.

eTqeT+<äs ¡+ | ü$Á‘ · T\T>± J$+#·T≥≈ £ î
ÄVü‰«ì+|üã&çj·TTHêïeTT. eT] eTq+ |ü$Á‘·T\T>±
m+<äT≈£î J$+#ê* nH˚ n+X¯+ô|’ <Ûë´ì+#·T<ë+.
1. yÓTT<ä{Ï>± |ü$Á‘·‘· nH̊~ z e´øÏÔ ‘·q J$‘·+˝À
‘êqT kı+‘·+ #˚düTø=H˚ X¯øÏÔ ˝Ò<ë n‹ ô|<ä›
Äj·TT<Ûä+.1 ù|‘·Ts¡T 1,15`16 e#·Hê\T Ç˝≤
ôd\$düTÔ+~. ªª$TeTTà |æ*∫q <˚e⁄&ÉT |ü$Á‘·T&ÉT.
ø£qTø£ MT Á|ües¡Ôq j·T+<äT MTs¡TqT |ü$Á‘·T˝…’
ñ+&ÉT&ÉT. H˚qT |ü$Á‘·T&ÉqT ø£qTø£ MTs¡T |ü$Á‘·T …̋’
ñ+&ÉT&ÉTμμ. <˚e⁄&ÉT |ü$Á‘·T&ÉT ø£qTø£ eTq+ ≈£L&Ü
|ü$Á‘·T\T>± J$+#·T≥≈£î |æ\Teã&Ü¶eTT.
2. ¬s+&Ée~>∑, eTq+ n|ü$Á‘·eTT>± ñ+&˚ eTq
<̊e⁄&ÉT eTq*ï $&ÉHê&ç <ä÷s¡eTT>± yÓ&É*b˛e⁄qT.
~«rjÓ÷|ü<̊X̄ø±+&ÉeTT 23,14 ªªMT Á|üuÛÑTyÓ’q <̊e⁄&ÉT
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eTq*ï z&ç+#·˝Ò&ÉT. k˛˝ÀyÓ÷qT C≤„qÁ>∑+<∏äeTT
5,19. ªª‘·q bÕ$Á‘·́ eTTqT ¬>\Tesêì &Ü\T>±qT
<Ûä]+∫ ø£sƒ√s¡ø√|üeTTqT K&ÉZeTT>± q÷s¡Tø=qTqTμμ.

|ü$Á‘·‘· Á|ü‹ Á¬ø’düÔe⁄ì J$‘·eTT˝À <äè&ÛÉjÓÆTq
&Ü\Te+{Ï~. eTq+ d”«ø£]+∫q~ |ü$Á‘·jÓÆTq
Ä‘·àø±ì, n|ü$Á‘·yÓTÆq Ä‘·àqT ø±<äT. ø±e⁄q,
bÂ\T>±s¡T #Ó|æŒq $<ÛäeTT>±, ªªeTq+ <̊e⁄ì Ä‘·àqT
$#ês¡eTTq ñ+#·≈£î+&É |ü$Á‘·eTT>± J$+#·T≥≈£îμμ
ÁbÕj·Tdü|ü&ÉT<ë+. Áù|eT‘√ eTq*ï Áù|$T+∫q <̊e⁄ìï
Áù|$TdüT Ô |ü$Á‘·+>± J$+#·T≥≈£î ø±e*‡q
nqTÁ>∑Vü≤eTT\ ø√dü+ ÁbÕ]ú+#·T<ë+.

$TeTTà ø±bÕ&ÉT≥≈£îqT X¯ Á‘ ·Te⁄\qT MT≈£î
|ü{ÏºÇ#·TÃ≥≈£îqT •_s¡eTTq dü+#·]+#·T#·T+&ÉTqT.
ø£qTø£ MT •_s¡eTT X¯ó<ä∆eTT>±qT+&Ée\j·TTqT. MT
$&ç~|ü≥Tº nX¯óÁuÛÑeTT>± qT+&ÓH˚ì Äj·Tq $TeTTà
$&ÉHê&ç yÓ&É*b˛e⁄qT. ôV≤Á;j·TT\≈£î Áyêj·Tã&çq
Ò̋K 12,14e e#·qeTT˝À ≈£L&Ü Á|üuÛÑTe⁄ Ç˝≤

ôd\$düTÔHêïs¡T. ªª‘√{Ï Á|ü»\‘√ Á|üXÊ+‘· J$‘·eTTq¬ø’
Á|üj·T‹ï+|ü⁄&ÉT. |ü$Á‘·jÓÆTq J$‘·eTTqT >∑T&ÉT|ü⁄≥¬ø’
j·T‹ï+|ü⁄&ÉT. n~ ˝Òø£ mes¡TqT Á|üuÛ ÑTe⁄qT
<ä]Ù+|ü̋ Òs¡T.
3. eT÷&Ée~>±, eT‘·ÔsTT düTyês¡Ô 5,8. ªªìs¡à\
Vü≤è<äj·TT\T <ÛäqT´\T yês¡T <̊e⁄ì <ä]Ù+‘·Ts¡T. eTq
J$‘ê\˝À n<äT“¤‘ê\T »s¡>±\+fÒ eTq+ |ü$Á‘·+>±
ñ+&Ü*. eTq Vü≤è<äj·÷\T ìs¡à\+>± ñ+fÒ ôd’‘êqT

2021 u…’_˝Ÿ øÏ«CŸ dæØdtqT eTq+ |üP]Ô #˚düT≈£îHêïeTT. Çø£ »qe] HÓ\ qT+&ç Áø=‘·Ô dæØdtqT
ÁbÕs¡+_ÛdüTÔHêïeTT.
1. Á|ü‹ HÓ\ nìï dü]jÓÆTq »yêãT\T Áyêdæ |ü+|æq yê] qT+&ç HÓ\ ∫e]˝À ̋ ≤≥Ø rdæ <ëì˝À
$CÒ‘·\≈£î ãVüQeT‘·T\T Çe«ã&ÉT‘êsTT.
2. Á|ü‹ HÓ\ Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü nìï dü]jÓÆTq »yêãT\T Áyêdæ |ü+|æq yê] ù|s¡T eT]j·TT
e÷s¡Tÿ\T Áyêdæ ñ+#·T‘êeTT. Ç˝≤ nìï HÓ\\T Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü nìï dü]jÓÆTq »yêãT\T Áyêdæ
|ü+|æq yê] qT+&ç dü+e‘·‡s¡+ ∫e]˝À ̋ ≤≥Ø rdæ <ëì˝À $CÒ‘·\≈£î ãVüQeT‘·T\T Çe«ã&ÉT‘êsTT.
yÓTT<ä{Ï ãVüQeT‹ s¡÷ˆˆ 10,000/`\T, ¬s+&Ée ãVüQeT‹ s¡÷ˆˆ 8,000/`\T, eT÷&Ée ãVüQeT‹
s¡÷. 6,000/` dü+e‘·‡s¡eTT˝Àì nìï |üØø£å\˝À bÕ˝§Zqïyê]øÏ Áb˛‘·‡Vü≤ø£ ãVüQeT‘·T\T
Çe«ã&ÉT‘êsTT.

MTs¡T á >=|üŒ neø±XÊìï $ìjÓ÷–+#·Tø√yê\ì ø√s¡T‘·THêïeTT.

X¯óuÛÑe#·q+ u…’_ Ÿ̋ øÏ«CŸ̋ À bÕ˝§ZH˚ yês¡+<ä]øÏ X¯óuÛÑyês¡Ô
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u…’_ Ÿ̋ <äèX¯́ e÷*ø£
u…’_ Ÿ̋ <äèX¯́ e÷*ø£ `45

MTs¡T <=+>∑\T.
e÷ sêE >±] yÓ+&ç
|üfiËfl+ <=+–*+#ês¡T.

MTs¡T
@eT+≥THêïs¡T?

MT˝À yÓ+&ç
|üfiËfl+ <=+–*+∫+~

mes¡T?

yÓ+&ç |üfiËfl+ u…+õeTHé dü+∫˝À ñ+~ CÀdü|òt ‘·q nqï\‘√....
@jYT

q&ÉTyé! MTs¡T
H˚s¡düTÔ\T

y˚TeTT
ìs√∆wüß\+. nsTTHê

MTs¡T $~Û+#˚
•ø£å≈£î dæ<ä∆+>±

ñHêïeTT.
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MTs¡+<äs¡÷ H˚s¡düTÔ\T ø±s¡T.
Hê |üfiËfl+ me] <ä>∑Zs¡ ñ+<√

yêπs H˚s¡düTÔ\T. n‘·H˚
u…+õeTHé.

e÷ ‘·+Á&ç eè<äT∆&ÉT.
Ç‘·qT ø£ì|æ+#·ø£ b˛‘˚

eTs¡DÏkÕÔ&ÉT.
qqTï ã+~Û+#·+&ç.

eTq+ CÀdü|òtqT
n$Tàq+<äT≈£î

Ç~ •ø£å

eTq+
<äTsêàs¡Z+‘ê

‘·eTTàDÏ í
n$Tày˚kÕ+..!

CÀdü|òt ‘·q <äT:K+ Ä|ü⁄ø√˝Òø£ b˛j·÷&ÉT.

‘·eTTà&É÷! H˚qT
˙ nqï CÀ|ü|òt ì

nqï˝≤sê!
qqTï >∑T]Ô+#·˝Ò<ë?
MT ‘·eTTà&ÉT CÀdü|òtì

H˚qT. m+<äs√ï
ø±|bÕ&É{≤ìøÏ <˚e⁄&ÉT
qqTï Çø£ÿ&çøÏ |ü+bÕ&ÉT.
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MTs¡T yÓ[fl HêqïqT
rdüT≈£îs¡+&ç.

Ç+ø± ◊<äT dü+e‘·‡sê\T
ø£s¡Te⁄ ñ+≥T+~.

CÀdü|òt nqï\qT øö>∑*+#·T≈£îHêï&ÉT.

nqï˝≤sê!
u≤<Ûä|ü&Éø£+&ç

qqTï
ø£å$T+#·T
CÀdü|òt...!

eTq s¡<∏äeTT\qT |ü+|æ
˙ Á|ü»\qT Çø£ÿ&É≈£î

s¡|æ+Œ+#·T
á ◊>∑T|æÔ˝À yê]øÏ
kÕúq+ ÇdüTÔHêïqT.

|òüs√ #·Áø£e]Ô CÀdü|òtqT
|æ*∫ n‘·ì ≈£î≥T+ã+
>∑T]+∫ n&ç>±&ÉT.



1) s¡øÏå+‘·TqT (15,20)
2) s¡øÏå+∫q#√, dü+|üPs¡í (17,14)
3) BqT …̋’q |”&ç‘·T\≈£î (22,16)
4) ˙‹ Hê´j·TeTT\T (23,5)
5) ÄÁX¯j·TD°j·TT&Ée⁄ (17,17)
6) Ä<Ûës¡|ü&ÉTyê&ÉT (17,5)
7) Vü≤è<äj·TeTTq≈£î (15,16)
8) ‘·|üqT (3,13)
9) dæjÓ÷qT (6,2)
10) ˙‹ Hê´j·TeTT\‘√qT (9,24)
11) |üPs¡í Vü≤è<äj·TeTT‘√ (24,7)
12) uÛÑ÷e÷´ø±X¯eTT\ (23,24)
13) Á|ü»„‘√ (10,12)
14) s¡+>∑T s¡+>∑T\ (12,9)
15) dü«j·TeTT>± (14,22)
16) e÷s¡ZeTT\qT, ÁøÏj·T\qT (26,13)
17) Hπ̊>ãT (13,19)
18) ìã+<Ûäq|ü⁄ wüs¡‘·T\qT (11,6)
19) e+#·qeTTq≈£î (8,10)
20) nHê<∏ä\qT, $‘·+‘·Te⁄\qT (7,6)
21) >∑T+&ÓqT, |üXÊÃ‘êÔ|ü (5,3)
22) ‘√&ÉT>± (1,19)
23) e÷*q´eTTqT s¡ø£åDeTTqT (4,14)
24) wæ̋ À≈£î (7,12)
25) e÷‘·è<˚X¯eTTq≈£î (23,3)
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X¯óuÛÑe#·q+ u…’_ Ÿ̋ øÏ«CŸ »yêãT\T
sTTØàj·÷ Á>∑+<∏äeTT 1`26 n<Ûë´j·÷\T

»qe] 2022

Jedü«s¡+

e#̊Ã HÓ\ bÕsƒê´+X̄+: $˝≤|ü̂ ‘·eTT 1`5 n<Ûë´j·÷\T
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X¯óuÛ≤ø±+ø£å\T n+~+#·+&ç
»qà~q+, $yêVü≤eTT, $yêVü≤ yê]¸ø√‘·‡e, $#ês¡D |ü+&ÉT>∑\qT
|ü⁄s¡düÿ]+#·Tø=ì X¯óuÛ≤ø±+ø£å\T ‘Ó*j·TCÒj·÷\qT≈£îH˚yê]øÏ Ç<=ø£
dü<ëeø±X¯+. MTs¡T MT bò˛{ÀqT,  Á|ü#·T]+#·e\dæq yês¡ÔqT |ü+|æ+∫q≥¢sTT‘˚
y˚TeTT MT ‘·s¡T|ü⁄q á e÷dü|üÁ‹ø£̋ À X¯óuÛ≤ø±+ø£å\T Á|ü#·T]kÕÔeTT.

u≤¢ø˘   yÓ’{Ÿ |òü⁄˝Ÿ ù|J s¡÷. 1000/`
u≤¢ø˘   yÓ’{Ÿ Ä|òt ù|J s¡÷. 500/`

u≤¢ø˘   yÓ’{Ÿ ø±«≥sY ù|J s¡÷. 250/`
á dü<ëeø±X¯eTTqT $ìjÓ÷–+#·Tø=ì MT ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\≈£î, ã+<ÛäT $TÁ‘·T\≈£î,

ÁX‚jÓ÷_Û̋ ≤wüß\≈£î X¯óuÛ≤ø±+ø£å\T ‘Ó*j·TCÒj·T+&ç.
$esê\≈£î dü+Á|ü~+#·+&ç

9440874028

s¡#·sTT‘·̋ ≤sê, >∑eTì+#·+&ç ! yÓ+≥H˚ s¡#·q\T |ü+|ü+&ç!
Ä<Ûë´‹àø£ dü÷Œ]Ôì#˚Ã s¡#·q\T, ø£<∏ëìø£\T, ø£$‘·\T, |æ\¢\ ø£<∏ä\T,

eTq $XÊ«dü+ >∑T]+∫q $$<Ûä n+XÊ\ô|’ kÕe÷õø£ dü÷Œ¤]Ôì#˚Ã s¡#·q\T
yÓ+≥H˚ |ü+|ü+&ç. MT s¡#·q\T Á|ü‹HÓ\ 12e ‘˚~˝À>± #˚sê*.

n\dǘ +>± e#˚Ã s¡#·q\T |ü]o*+|üã&Ée⁄.
$esê\≈£î dü+Á|ü~+#·+&ç

9398764408

á |üÁ‹ø£qT bı+<ë\qT≈£îH˚ yês¡T MT  $esê\T, nÁ&Édt e÷≈£î |ü+|æ+#·+&ç
yê]¸ø£ #·+<ë 120 s¡÷ˆˆ\T

e÷ nÁ&Édt
Jedü«s¡+

_wü|t‡ Vü≤Ödt, eT+∫sê´\ ̀  504 208
eT+∫sê´\ õ˝≤¢, ‘Ó\+>±D

Cell : 9398764408, e-mail : jeevaswarammagazineadb@gmail.com
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