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‘·+Á&ç >±] dü+<̊X̄+....

Áø°düTÔ Hê<∏äTì j·T+<äT Á|æj·T düVü≤√<äØ düVü≤√<äs¡T˝≤sê!

kÕ«s¡ú+ ø£*–, ìsêÁX¯j·TT\qT $düà]+∫ ÁøÏdüàdt |ü+&ÉT>∑
»s¡T|ü⁄ø√e&É+ düeT+»düe÷?

ÁøÏdüàdt |ü+&ÉT>∑ Á¬ø’düÔe $XÊ«dü+˝Àì >=|üŒ
n<äT“¤‘êìï eT]j·TT s¡Vü≤kÕ´ìï Ä$wüÿ]düTÔ+~.
düèwæºø£s¡Ô nsTTq <˚e⁄&ÉT e÷qe⁄ì>± e÷s¡&É+,
düs¡«X¯øÏÔeT+‘·T&Ó’q <˚e⁄&ÉT ‘·*¢ ̋ ≤\q bı+<˚ •X¯ó
e⁄>± e÷s¡&É+ nH˚~ e÷qe⁄\ Ä˝À#·q\≈£î,
j·TTøÏÔøÏ, ne>±Vü≤q≈£î nr‘·yÓTÆq~. |üs¡˝Àø£|ü⁄
<˚e<ä÷‘·\T uÛÑ÷$Tô|’q u…‘Ó¢ùV≤eTT˝Àì |üX¯óe⁄\
bÕø£qT nH˚«wæ+∫ ~–q á Á|ü<˚X¯+˝À |üs¡̋ Àø£+
eT]j·TT uÛÑ÷˝Àø£+ @ø£yÓTÆ+~. <˚e⁄&ÉT Ä~ düèwæº
◊q @<ÓqT ‘√≥˝À ñqï≥T¢>±, á |üX̄óe⁄\ bÕø£̋ À
e÷qe⁄\T, »+‘·Te⁄\T, #Ó≥T¢, Je⁄\‘√ bÕ≥T
kÕøå±‘·TÔ <˚e⁄&ÉT ñHêï&ÉT. X¯Sq´yÓTÆq @<ÓqT ‘√≥
<˚e⁄&ÉT Á|üy˚•+∫q+<äTq eT∞¢ düJe+>± e÷]q
sêÁ‹. bÕ‘·ìã+<Ûäq˝Àì |ü⁄düÔø±\˙ï á eTVü‰
s¡Vü≤kÕ´˙ï #Ó|üŒ&ÜìøÏ Áyêj·Tã&Ü¶sTT. á eTVü‰
s¡Vü≤kÕ´ìï $e]+#·&Üìπø ø=‘·Ô ìã+<Ûäq˝Àì
|ü⁄düÔø±\T Áyêj·Tã&Ü¶sTT. á s¡Vü≤dǘ + Ò̋ø£b˛‘˚,
|ü$Á‘· Á>∑+<∏äeT+‘ê dü‘·́ <ä÷s¡eTj˚T´~.
eTq+ j·÷<äè•Ãø£+>± »s¡T>∑T‘·THêïsTT nqT≈£îqï
dü+|òüT≥q\qT s¡ø£åD Á|üD≤[ø£>± e÷πsÃ <̊e⁄&ÉT

#ê˝≤ eT+~ ˇø£]H=ø£s¡T me]øÏ yês¡T
‘Ó*j·T≈£î+&Ü #˚dæq ø±s¡́ eTT\qT <˚e⁄&ÉT s¡ø£åD
Á|üD≤[ø£>± e÷]Ãq eTVü≤‘·Ôs¡yÓTÆq s√CÒ ÁøÏdüàdt.
‘·q ÁbÕuÛÑyêìï Á|ü|ü+#êìøÏ #ê≥&ÜìøÏ, |üqTï\T

ùdø£]+#·&ÜìøÏ »HêuÛ≤ >∑Dq #˚|ü{≤º\ì d”»s¡T
#·Áø£e]Ô Á|üø£{Ï+#ê&ÉT. #·Áø£e]ÔøÏ ‘êqT ≈£L&Ü s¡ø£åD
Á|üD≤[ø£̋ À uÛ≤>∑eTe⁄‘·THêïqì ‘Ó*j·T<äT. sêE
Ä»„ Á|üø±s¡+ ì+&ÉT >∑]“¤ì nsTTq eT]j·TeTà‘√
jÓ÷ùd|ü⁄ n&É$, ø=+&Ü, yê>∑T  MT<äT>± Á|üj·÷D+
#̊j·T&É+ ø£wüºeTì|æ+∫Hê yês¡T eTT+<äT≈£î kÕ>±s¡T.
Á|üeø£Ô <ë«sê #Ó|üŒã&çq Á|üe#·q+ HÓs¡y˚s¡Ã&ÜìøÏ
á Á|üj·÷D+ »s¡T>∑T‘·Tqï≥T¢ yê]øÏ ‘Ó*j·T<äT.
jÓTs¡÷wü̋ Ò+˝Àì d·Á‘ê\ ìsê«Vü≤≈£î\T >∑]“¤DÏjÓÆTq
Ád”Ôì eT]j·TT ÄyÓT uÛÑs¡ÔqT ‘·]$Tẙdæq|ü&ÉT, yês¡T
Á|ü|ü+#·+˝Àì nVü≤+ø±sêìï, ìsêÁX¯j·TT\ |ü≥¢
ìs¡¢ø£ǻ ‘·qT @ e÷Á‘·+ Çwüº|ü&Éì <˚e⁄ì Á|üD≤[ø£̋ À
uÛ≤>∑eTì yês¡T uÛ≤$+#·˝Ò<äT. <˚e⁄&ÉT düÁ‘·
j·÷»e÷qT\ ìsêø£s¡DqT ≈£L&Ü ‘·q Á|üD≤[ø£
ø√dü+ ñ|üjÓ÷–düTÔHêï&ÉT. Á|üdüe ẙ<äq‘√ eT]j·TeTà
‘·q ‘=*#·÷\T ≈£îe÷s¡Tì ø£ì |üX¯óe⁄\ ‘={Ïº̋ À
|üs¡T+&Éu…{Ïºq|ü&ÉT <ëìøÏ kÕø£ǻ + eVæ≤düTÔqï |üX¯ó
e⁄\ bÕø£̋ Àì »+‘·Te⁄\≈£î ≈£L&Ü nø£ÿ&É @$T
»s¡T>∑T‘·T+<√ ‘Ó*j·T<äT. ø±˙ eTqTcÕ´e‘ês¡
ÁbÕeTTK´‘·qT yÓTT<ä≥ Á>∑Væ≤+∫+~ |üs¡˝Àø£+.
n+<äTπø |üs¡̋ Àø£ <˚e<ä÷‘·\T Äq+<ä ^‘ê\‘√
nø£ÿ&çøÏ #˚sês¡T. ÁøÏdüàdt H˚]Œ+#˚ á >∑TDbÕsƒêìï
eTq+ eTs¡∫b˛≈£î+&Ü >∑Ts¡TÔ+#·Tø√yê*. nH˚ø£
Á|ü‹≈£L\‘·\T, ‹s¡düÿs¡D\T, ìs¡¢ø£ǻ + e+{Ï$ nìï
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ø£*dæHê ≈£L&Ü ÁøÏdüàdt >∑T]+∫q <Ó’$ø£ Á|üD≤[ø£
HÓs¡ẙ]+~.
ÁøÏdüàdt dü+<˚XÊìï Á|üø£{Ï+#˚ #·]Á‘·

#·]Á‘· Áø°düTÔ |üPs¡«+ (BC) eT]j·TT Áø°düTÔ
X¯ø£+ (AD)>± $uÛÑõ+#·ã&ç+~. á dü+e‘·‡s¡+
2022 nì # Ó| ü≈ £ îH ˚  yêfi ¯ ¢+‘ê ≈ £L&Ü
‘Ó*j·T≈£î+&ÜH̊ j̊TdüT Á|üuÛÑTì >∑÷]Ã Á|üø£{ÏdüTÔHêïs¡T.
j˚TdüTÁø°düTÔ |ü⁄{Ïºq|üŒ{Ï qT+&ç Çìï dü+e‘·‡sê\T
nsTT+<äH̊ dü‘ê´ìï Á|ü‹ dü+e‘·‡s¡ ø± …̋+&ÉsY <ë«sê
eTqeTT Á|üø£{ÏdüTÔHêïeTT. j˚TdüT Á|üuÛÑTì |ü⁄≥Tºø£qT
>∑T]Ô+#·≈£î+&Ü #·]Á‘·qT #Ó|üŒ Ò̋eTT nH̊~ j·T<ës¡ú+.
HêdæÔ≈£î\T, ùV≤‘·Tyê<äT\T, ìØX¯«s¡yê<äT\T ≈£L&Ü
dü+e‘·‡sêìï ñ#·Ã]+#·&É+ <ë«sê, #·]Á‘·qT #Ó|üŒ&É+
<ë«sê ÁøÏdüàdt dü+<˚XÊìï yês¡T #ê≥T‘·THêïs¡T.
Á|ü»\T eTÚq+>± ñ+fÒ á sêfi‚¢ ø±<äT ø±´ …̋+&És¡T¢
≈£L&Ü qqTï düTÔ‹kÕÔsTT nH˚~ Áø°düTÔ e÷≥≈£î ñqï
X¯øÏÔ. Á|ü‹ ø±´ …̋+&ÉsY ̌ ø£ düTyês¡Ô Á>∑+<∏ä+ ø±e&É+
ÁøÏdüàdt eTVæ≤eT.
˙‹eT+‘·T\≈£î uÛÑ÷$Tô|’ XÊ+‹

ÁøÏdüàdt ø£s√ Ÿ̋̋ Àì eTTK´ $wüj·T+ <̊e⁄ì
eTVæ≤eT eT]j·TT e÷qe XÊ+‹. <˚e<ä÷‘·\T
ìs¡«Væ≤+∫q yÓTT<ä{Ï ÁøÏdüàdt ø£s√ Ÿ̋ <̊e⁄ì‘√ bÕ≥T
e÷qe⁄ì ≈£L&Ü düà]düTÔ+~ nH˚~ ì»+. ì»yÓTÆq
<̊e⁄ì Äsê<Ûäq eTìwæì XÊ+‹‘√ J$+#̊˝≤ #̊düTÔ+~
nH˚~ ÁøÏdüàdt ø£s√˝Ÿ dü+<˚X¯+. <˚e<ä÷‘·\ ø°s¡Ôq≈£î
#ê]Á‘·ø£ H˚|ü<∏ä́ + ñ+~. n>∑düºdt d”»sY #·Áø£e]Ô
‘·qqT ‘êqT ªªuÛÑ÷$Tô|’ XÊ+‹ì ø£*–+#˚ <˚e⁄&ÉTμμ
nH˚ _s¡T<äTqT rdüT≈£îHêï&ÉT. ‘·qqT ªªuÛÑ÷$Tô|’
XÊ+‹ì ø£*–+#˚ <˚e⁄&ÉTμμ nì bı>∑&Éì yê]ì
ìsê›øÏåD´+>± ñ]rj·T&ÜìøÏ d”»s¡T #·Áø£e]Ô
yÓqTø±&É̋ Ò<äT. XÊ+‹ ø√dü+ eTqTwüß´\qT #·+ù|

#ê]Á‘·ø£ H˚|ü<∏ä́ + eT<Ûä́  <˚e<ä÷‘·\ ÁøÏdüàdt ø£s√˝Ÿ
»s¡T>∑T‘·T+~. <˚e⁄&ÉT n‘·T´qï‘·yÓTÆq |üs¡̋ Àø£+˝À
ñHêï&Éì, <˚e⁄&ÉT e÷Á‘·y˚T uÛÑ÷$Tô|’ XÊ+‹ì
HÓ\ø=\Œ>∑\&ÉH̊ dü‘ê´ìï <̊e<ä÷‘·\T >±q+ #̊XÊs¡T.
XÊ+‹ nH˚~ ÁøÏdüàdt dü+<˚X¯+.
>=i…¿\ ø±|üs¡T\T H̊]ŒdüTÔqï dü+<̊X̄+

j˚TdüT Á|üuÛÑTì ø£qT>=qï yês¡T Äj·TqqT
Äsê~Û+#ê*. ø±˙ Bì‘√ dü+‘·è|æÔ #Ó+<ä≈£L&É<äT.
eT] @$T #˚j·÷*? á $wüj·T+˝À >=i…¿\
ø±|üs¡T\T eTq≈£î >=|üŒ dü‘ê´ìï H̊]ŒdüTÔHêïs¡T. >=i…¿\
ø±|üs¡T\T j˚TdüT Å|üuÛ ÑTqT ø£qT>=q≥+‘√,
Äsê~Û+#·≥+‘√ dü+‘·è|æÔ #Ó+<ä̋ Ò<äT. ªªyês¡T •X¯ó
e⁄qT >∑T]+∫ $qï $wüj·TeTT\ HÓ\¢ yÓ\¢&ç+∫].
>=i…¿\ ø±|üs¡T\T yÓ\¢&ç+∫q $wüj·TeTT\qT $ìq
yês¡+<äs¡T $TøÏÿ* ÄX̄Ãs¡́ |ü&ç].μμ (\÷ø± 2,17`18)
>=i…¿\ ø±|üs¡T\T j˚TdüT Å|üuÛÑTì ø£qT>=Hêïs¡T,
Äsê~Û+#ês¡T, dü+‘√wæ+#ês¡T, n+‘̊ø±<äT Ä ì»yÓTÆq
dü+‘√cÕìï, düeTdüÔ Å|ü»\≈£î |üs¡e÷q+<ëìï
ø £*–+#˚ X ¯ óu Û Ñ  d üe÷#êsêìï Ç‘·s ¡ T\‘√
|ü+#·T≈£îHêïs¡T.
kÕ«s¡ú+, ndü÷j·T, ìsêÁX̄j·TT\ |ü≥¢ ìs¡¢ø£ǻ + e\q
ÁøÏdüàdt |ü⁄D≤´ìï ø√˝ÀŒsTTq yês¡T

<̊yê~ <̊e⁄&Ó’q j̊TdüT Áø°düTÔ »qq+ #ê˝≤
< ä> ∑ Zs ¡>± »]–Hê Áø Ïd ü àd t  | ü ⁄D≤´ìï
nqTuÛÑ$+#·̋ Òø£b˛sTTq ¬s+&ÉT esêZ\ >∑T]+∫ |ü]X̄ó
<ä ∆ Á>∑+<∏ ä+˝À #·÷kÕÔeTT. ÁøÏdüàdt |ü⁄D≤´ìï
ÄkÕ«~+#·&É+˝À $|òü\yÓTÆq yÓTT<ä{Ï es¡Z+ ùV≤s√<äT
sêE eT]j·TT n‘·ì sê»eT+~s¡+˝Àì yês¡T. sêE
eT]j·TT n‘·ì |ü]yês¡+ u≤\T&Ó’q j̊TdüT˝À X̄Á‘·T
sêEqT #·÷XÊs¡T. ùV≤s√<äT sêE u≤\T&Ó’q j̊TdüTqT
#·+|ü&ÜìøÏ Á|üj·T‹ïdüTÔHêï&ÉT. |æ\¢\+<ä]ì
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 JeeTT >∑*–q düJe <˚e⁄ì Jedü«s¡+
eTq\q+<ä]ì J$+|üCÒj·TTqT >±ø£. ÄyÓTHé.

j̊TdüT Á|üuÛÑTì d”«ø£]+#·&ÜìøÏ Äràj·T+>±
dæ<ä∆|ü&É≈£î+&Ü, kÕ«sêúìï e<ä\≈£î+&Ü, dü+|òüT
düVü≤yêdü+˝À düJe+>±   ñ+&É≈£î+&Ü, Ç‘·s¡T\≈£î
‘√&ÉŒ&É≈£î+&Ü, düVü‰j·T+ #̊j·T≈£î+&Ü ÁøÏdüàdt |ü+&ÉT>∑qT
»s¡T|ü⁄ø√e&É+ πøe\+ Ä#ês¡+ ne⁄‘·T+~ nH˚~
#˚<äT ì»+.

ø±ã{Ïº Å|æj·T düVü≤√<äs¡T˝≤sê, á ÅøÏdüàdt
|ü+&ÉT>∑ dü+<äs¡“¤+>± eTqeT+<äs¡+ Åø°düTÔ dü+‘√cÕìï
ø√s¡Tø√e≥+ e÷Å‘·+ ø±≈£î+&Ü Ä dü+‘√cÕìï
Ç‘·s¡T\‘√ |ü+#·T≈£î+<ë+. Åø°düTÔì >∑T]+∫ #ê{Ï
#Ó|ü⁄<ë+. Ç‘·s¡T\T Åø°düTÔqT ø£qT>=H̊ qø£åÅ‘·+>± eTq+
e÷s¡T<ë+. Åø°düTÔì >∑T]+∫ ‘Ó*j·Tì yê]øÏ düTyês¡ÔqT
Å|üø£{Ï<ë›+. kÕ«sêúìï e<ä*, ìsêÁX¯j·TT\≈£î,
ù|<äyê]øÏ, Ç‘·s¡T\≈£î ‘√&ÉŒ&ÉT<ë+. Ä $<Ûä+>±
ì»yÓTÆq ÅøÏdüàdt |ü+&ÉT>∑qT ø=ìj·÷&ÉT<ë+. MTø£+<ä]øÏ
ÁøÏdüàdt |ü+&ÉT>∑ X¯óuÛ≤ø±+ø£å\T.

Áø°düTÔ q+<äT MT ‘·+Á&ç
_wü|t Á|æHé‡ n+‘√ì

Ä~˝≤u≤<é >∑Ts¡T|”sƒ¡ y˚TÁ‘êDT\T

#·+|æ+∫q ùV≤s√<äT sêE kÕ«s¡ú+, ndü÷j·T, <Ís¡®q´+,
n‘·ìô|’ XÊX̄«‘·yÓTÆq #Ó&ÉT eTTÁ<äqT ẙdæ+~. ndü÷j·T,
kÕ«s¡ úyÓT Æq Ä˝À#·q\T, Á|üD≤[ø£\T eT]j·TT
dæ<ë∆+‘ê\T ñqï yê]øÏ ÁøÏdüàdt s¡Vü≤dǘ + ns¡ú+ ø±<äT.
‘·eTqT ‘êeTT <˚e⁄fi¯ó¢>± uÛ≤$+#˚ HêdæÔ≈£î\T, Á¬ø’düÔe
$XÊ«dü, düVü≤yêdü J$‘êìï $düà]+#˚ Á¬ø’düÔe
ø£|ü≥yê<äT\T, n+<ä]˝À X̄Á‘·Te⁄qT #·÷ùd ndü÷j·T
ø£*–q yês¡T H˚{Ï Ä<ÛäTìø£ Á|ü|ü+#·+˝À ùV≤s√<äT
sêE≈£î Á|ü‹ì<ÛäT\T. s¡ø£å≈£î&ÉT ≈£L&Ü s¡øÏå+#·̋ Òì
ndü÷j·T, nVü≤+uÛ≤e+ yê] eTTK´ \ø£åD+.

q>∑s¡+˝Àì düÁ‘·|ü⁄ j·T»e÷qT\T eT]j·TT
>∑èVü≤düTú\T ¬s+&Ée es¡Z+. yês¡T jÓ÷ùd|ü⁄ eT]j·TT
eT]j·TeTà\≈£î ÄÁX¯j·÷ìï ìsêø£]+∫ ÁøÏdüàdt
|ü⁄D≤´ìï ø√˝ÀŒj·÷s¡T. ‘·eT dü«+‘· kÂ\uÛÑ́ +, kÕ«s¡∆+,
kÂø£s¡́ + eT]j·TT Äq+<ëìï e÷Á‘·y˚T ø√s¡T≈£îH˚
yês¡T e÷qe dü+ã+<Ûë\qT Ä]úø£ ˝≤yê<˚M\T>±
e÷Á‘·y˚T #·÷ùd nHÓ’‹ø£ $\Te\qT Áb˛‘·‡Væ≤+#˚
H˚{Ï n‘ê´<ÛäTìø£ ˝Àø£+˝À düÁ‘·|ü⁄ j·T»e÷qT\≈£î
Á|ü‹ì<ÛäT\T. Ç‘·s¡T\ nedüsê\T, u≤<Ûä\T #·÷&É̋ Òì
es¡Z+ Ms¡T. eTq≈£î ‘Ó*dæq ̌ ø£ s√– ∫øÏ‘·‡ ø=s¡≈£î,
eT+<äT\ ø=s¡≈£î &ÉãT“ Ò̋ø£ Çã“+~ |ü&ÉT‘·THêï&Éì
‘Ó*dæ ≈£L&Ü $+<äT ø√dü+, eT<ä́ + ø√dü+ y˚\≈£î
y˚\T Ks¡TÃ ô|fÒºyês¡T, Çs¡T>∑Tbıs¡T>∑Tq ô|[¢
#̊düTø√e&ÜìøÏ Ä]úø£ Çã“+<äT\‘√ dü‘·eT‘·eTe⁄‘·Tqï
Ä&É|æ\¢\qT #·÷dü÷Ô ≈£L&Ü kı+‘· Ç+{Ï̋ À ∫qï
y˚&ÉTø£ ø√dü+ \ø£å\T yÓ∫Ã+#˚ yês¡T, ìsêÁX¯j·TT\
|ü≥¢ @ e÷Á‘·+ C≤*, ø£ìø£s¡+ ̋ Òì yês¡T, ;<äyê]øÏ
|üf…º&Éqï+ ≈£L&Ü ô|≥º≈£î+&Ü |òüTq+>± ÁøÏdüàdt |ü+&ÉT>∑
»s¡T|ü⁄≈£îH˚ yês¡T, j˚TdüT Á|üuÛ ÑT, jÓ÷ùd|ü⁄,
eT]j·TeTà\qT ìsêø£]+∫q yê]øÏ Á|ü‹ì<ÛäT\T.
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ÁøÏdüàdt |ü+&ÉT>∑≈£î |ü]X¯ó<ä∆ Á>∑+<∏ä yêø±´\‘√ dæ<ä∆bÕ≥T
25 e#·Hê\qT H˚s¡TÃ≈£î+<ë+.......
&çX¯+ãsY 1, 2019
‘·<äT|ü] Äs¡e e÷düeTTq <˚e⁄&ÉT >∑Å_j˚T\T <ä÷‘·qT
>∑*©j·T d”eT j·T+<ä* q»πs‘·T q>∑s¡eTTq≈£î
|ü+ô|qT. Ä <˚e<ä÷‘· <ëM<äT e+X¯düT ú& É> ∑T
jÓ÷ùd|ü⁄q≈£î Å|ü<ÛëqeTT #˚j·Tã&çq ø£q´ø£ jÓTT<ä›≈£î
|ü+|üã&ÓqT. ÄyÓT ù|s¡T eT]j·TeTà. (\÷ø±
1,26`27)
&çX¯+ãsY 2, 2019
<˚e<ä÷‘· ªªeT]j·Te÷à! uÛÑj·T|ü&É≈£îeTT. ˙e⁄ <˚e⁄ì
nqTÅ>∑Vü≤eTTqT bı+~j·TTHêïe⁄μμ. (\÷ø± 1,30)
&çX¯+ãsY 3, 2019
ªªÇ~>√ ˙e⁄ >∑s¡“¤eTT <Ûä]+∫ ≈£îe÷s¡Tì ø£HÓ<äe⁄. Ä
•X̄óe⁄q≈£î ªj̊TdüTμ nì ù|s¡T ô|≥TºeTTμμ. (\÷ø± 1,31)
&çX¯+ãsY 4, 2019
Äj·Tq eTVü‰˙j·TT&Ó’, eTVü≤√qï‘·Tì ≈£îe÷s¡T&Éì
|æ\Teã&ÉTqT. Å|üuÛÑTe>∑T <˚e⁄&ÉT, ‘·+Å&çjÓÆTq <ëM<äT
dæ+Vü‰düqeTTqT Äj·Tq≈£î Ç#·TÃqT. (\÷ø± 1,32)

&çX¯+ãsY 5, 2019
n+‘·≥ eT]j·TeTà ªªÇ~>√ H˚qT Å|üuÛÑTe⁄ <ëdæsê\qT
˙ e÷≥ #=|üq Hê≈£î »s¡T>∑TqT >±ø£!μμ nHÓqT.
(\÷ø± 1,38)
&çX¯+ãsY 6, 2019
‘·q kÕÅe÷»´eT+<äT »HêuÛ≤ ̋ …ø£ÿ\T ùdø£]+|üe …̋qì
d”»s¡T n>∑düTÔ #·Åø£e]Ô Å|üø£{Ï+∫ n~Ûø±s¡T\≈£î Ä»„
Ç#ÓÃqT. (\÷ø± 2,1)
&çX¯+ãsY 7, 2019
n+<äT˝À ù|s¡T¢ ÅyêsTT+#·T ø=qT≥≈£î Å|ü»\+<äs¡T ‘·eT
‘·eT |ü≥ºDeTT\≈£î yÓ[¢]. (\÷ø± 2,3)
&çX¯+ãsY 8, 2019
jÓ÷ùd|ü⁄, <ëM<äT e+X¯düTú&Ó’q+<äTq >∑*©j·T d”eT˝À
ñqï <ëM<äT |ü≥ºDeT>∑T uÒ‘Ó¢ùV≤eTTq≈£î »HêuÛ≤
…̋ø£ÿ\˝À ‘·eT ù|s¡T¢ #˚]Œ+#·Tø=qT≥¬ø’ yÓfiË¢qT. (\÷ø±

2,4`5)
&çX¯+ãsY 9, 2019
yês¡#·≥ ñqï|ü⁄&ÉT eT]j·TeTà≈£î Å|üdüe ø±\eTT
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&çX¯+ãsY 18, 2019
eTqø=ø£ •X¯óe⁄ »ìà+#ÓqT. eTqyÓTTø£ ≈£îe÷s¡Tì
ã&Édæ‹$T. n‘·&ÉT sê»´ uÛ≤s¡eTT eVæ≤+#·TqT.
ªªÄX¯Ãs¡´ø£s¡T&Ó’q dü\Vü‰<ës¡T, ã˝≤&ÛÉT´&Ó’q <˚e⁄&ÉT,
XÊX̄«‘·T&Ó’q »q≈£î&ÉT, XÊ+‹ ø£s¡T&Ó’q sêEμμ nì n‘·&çøÏ
ù|]&ÉT<äTs¡T. (jÓTwüj·÷ 9,6)
&çX¯+ãsY 19, 2019
ùV≤s√<äT sêE |ü]bÕ\Hê ø±\eTTq j·T÷~j·÷
d”eTj·T+<ä* uÒ‘Ó¢ùV≤eTT q+<äT j˚TdüT »ìà+#ÓqT.
n|ü&ÉT C≤„qT\T ‘·÷s¡TŒ ~≈£îÿ qT+&ç jÓTs¡Twü̋ ÒeTTq≈£î
e∫Ã] (eT‘·ÔsTT 2,1)
&çX¯+ãsY 20, 2019
ªªj·T÷<äT\ sêE>± »ìà+∫q •X¯óyÓø£ÿ&É? Äj·Tq
qø£åÅ‘·eTTqT ‘·÷s¡TŒ ~≈£îÿq #·÷∫ y˚TeTT Äsê~Û+|ü
e∫Ã‹$Tμμ nì nì] (eT‘·ÔsTT 2,2)
&çX¯+ãsY 21, 2019
n+‘·≥ yês¡T Ä >∑èVü≤eTTq Å|üẙ•+∫, ‘·*¢ eT]j·Tà‘√
qTqï _&É¶qT #·÷∫ kÕcÕº+>∑|ü&ç Äsê~Û+∫].
&çX¯+ãsY 22, 2019
|æ<ä|ü ‘·eT dü+#·T\qT $|æŒ Ä •X̄óe⁄q≈£î ã+>±s¡eTT,
kÕ+Åu≤DÏ, |ü]eTfi¯ Å<äe´eTT\qT ø±qTø£\T>±
düeT]Œ+∫]. (eT‘·ÔsTT 2,11)
&çX¯+ãsY 23, 2019
<˚e⁄&ÉT ˝Àø£eTTqT m+‘√ Åù|$T+∫, ‘·q @¬ø’ø£
≈£îe÷s¡Tì Å|ükÕ~+#ÓqT. Äj·TqqT $X¯«dæ+#·T
Å|ü‹yê&ÉTqT HêX̄eTT #Ó+<äø£ ì‘·́  JeeTTqT bı+<äT≥¬ø’
n≥T¢ #˚ôdqT. (jÓ÷Vü‰qT 3,16)
&çX¯+ãsY 24, 2019
ªªÇ~>√ ø£q´ >∑s¡“¤eTT <Ûä]+∫ ˇø£ ≈£îe÷s¡Tì ø£qTqT
Äj·TqqT ªÇe÷àqTẙ\Tμ nì |æ*#Ó<äs¡Tμμ nì Å|üeø£Ô‘√
Å| üu Û Ñ Te⁄ | ü\ø Ïq~ HÓs ¡y ˚s ¡ Tq≥T ¢ Ç<ä+‘·j·TT
dü+uÛÑ$+#ÓqT. ªªÇe÷àqTy˚\Tμμ nq>± ªª<˚e⁄&ÉT eTq‘√
ñHêï&ÉTμμ nì ns¡úeTT. (eT‘·ÔsTT 1,22`23)
&çX¯+ãsY 25, 2019
Ä yê≈£îÿ e÷qe⁄&Ó’ eTqeT<Ûä́  ìedæ+#ÓqT. ẙTeTT ø£èbÕ
dü‘·́ eTT\‘√ ì+&çq Äj·Tq eTVæ≤eTqT #·÷∫‹$T.
n~ ‘·+Å&ç jÓTT<ä› qT+&ç e∫Ãq @¬ø’ø£ ≈£îe÷s¡Tì
eTVæ≤eT. (jÓ÷Vü‰qT 1,14)

düMT|æ+#ÓqT. eT]j·TeTà ‘·q ‘=*#·÷\T ≈£îe÷s¡Tì
ø£ì, bı‹Ô>∑T&É¶\˝À #·T{Ïº |üX¯óe⁄\ ‘={Ïº̋ À |üs¡T+&É
u…f…ºqT. @\j·Tq yê]øÏ düÅ‘·eTT˝À #√≥T Ò̋≈£î+&ÓqT.
(\÷ø± 2,6`7)
&çX¯+ãsY 10, 2019
Ä ÅbÕ+‘·eTTq >=i…¿\ ø±|üs¡T\T sêÅ‹y˚fi¯ bı\eTT˝À
>=i…¿\ eT+<ä\qT ø±j·TT#·T+&ç]. (\÷ø± 2,8)
&çX¯+ãsY 11, 2019
<˚e<ä÷‘· yê¬s<äT≥ Å|ü‘·́ ø£åe÷jÓTqT. Å|üuÛÑT eTVæ≤eT
yê]ô|’ Å|üø±•+|ü>± yês¡T $TøÏÿ* uÛÑj·TÅuÛ≤+‘·T …̋’].
(\÷ø± 2,9)
&çX¯+ãsY 12, 2019
<˚e<ä÷‘· yê]‘√ Ç≥¢HÓqT. ªªMTs¡T uÛÑj·T|ü&Ée\<äT.
düeTdüÔ »qT\≈£î |üs¡e÷q+<äeTT ø£*–+#·T X¯óuÛÑ
düe÷#ês¡eTTqT MT≈£î $ì|æ+#Ó<äqT. (\÷ø± 2,10)
&çX¯+ãsY 13, 2019
ªªH˚&ÉT <ëM<äT q>∑s¡eTTq MT≈£î ˇø£ s¡ø£å≈£î&ÉT |ü⁄f…ºqT.
Äj·Tq Åø°düTÔ, Å|üuÛÑTe⁄μμ. (\÷ø± 2, 11)
&çX¯+ãsY 14, 2019
ªª•X¯óe⁄ bı‹Ô>∑T&É¶\˝À #·T≥ºã&ç |üX¯óe⁄\ ‘={Ïº˝À
|üs¡T+&Éu…≥ºã&ç ñ+&ÉT≥ MTs¡T #·÷#Ó<äs¡T. Ç<˚ MT≈£î
Äqyê\Tμμ nHÓqT. (\÷ø± 2,12)
&çX¯+ãsY 15, 2019
ªeTVü≤√qï‘· dü ú\eTT˝À dü πs«X¯«s¡TìøÏ eTVæ≤eT,
uÛÑ÷˝Àø£eTTq Äj·Tq nqTÅ>∑Vü≤eTTq≈£î bÕÅ‘·T\>∑T yê]øÏ
XÊ+‹ ø£\T>∑T >±ø£!μ (\÷ø± 2,14)
&çX¯+ãsY 16, 2019
yês¡T yÓ+≥H˚ yÓ[¢ eT]j·TeTàqT, jÓ÷ùd|ü⁄qT, ‘={Ïº̋ À
|üs¡T+&çj·TTqï •X¯óe⁄qT ø£qT>=ì]. (\÷ø± 2,16)
&çX¯+ãsY 17, 2019
ªªn‘·&ÉT @*j·÷ Ä‘·àj·TTqT, X¯øÏÔj·TTqT ø£\yê&Ó’
Å|üuÛÑTe⁄q≈£î eTT+<äT>± q&É#·TqT. ‘·*¢ <ä+Å&ÉT\qT,
_&É ¶\qT düe÷<Ûëq |üs¡#·TqT. n$<Û ˚j·TT\qT
˙‹eT+‘·T\ e÷s¡ZeTTq≈£î eTs¡\TÃqT. Å|üuÛ ÑTe⁄
düqï<äT∆˝…’q Å|ü»\qT düe÷j·T‘·Ô|üs¡#·TqTμμ nHÓqT.
(\÷ø± 1,17)
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$XÊ«dæ  J$‘· kÕø£ǻ +
>∑‘· dü+∫ø£ ‘·s¡TyêsTT uÛ≤>∑+

¬s+&ÉTy˚\ dü+e‘·‡sê\ ÁøÏ‘·+ Äs¡e
<äX¯ø£+˝À (Áø°düTÔ X¯ø£+) s√eT |ü≥ºD+˝À Á¬ø’düÔe⁄\
MT<ä $|üØ‘·yÓTÆq <ë&ÉT\T »]>±sTT. Á¬ø’düÔe⁄\qT
ø=≥º&É+, u≤~Û+#·&É+, Væ≤+dæ+#·&É+, qs¡ø£&É+ n<˚
yêfīfl J$‘· \ø£ǻ +>± Áã‘·T≈£î‘·THêïs¡T s√e÷ bÂs¡T\T.
yê]øÏ n~Ûø±s¡T\ n+&É<ä+&É\THêïsTT. n+<äT˝À
eTTK´yÓTÆq yê&ÉT ̇ s√ #·Áø£e]Ô. Äj·Tq Á¬ø’düÔe⁄\qT
u≤~Û+#·&É+, n¬sdüTº #˚dæ C…’˝À¢ y˚j·T&É+, n‘·´+‘·
Á≈£Ls¡+>± Væ≤+dæ+∫ #·+ù|yê&ÉT. #·+ù|j·T&É+
˝≤+{Ï$ #˚ùdyê&ÉT. ndü\T yês¡T Á¬ø’düÔe⁄\qT
#·+|ü⁄‘·Tqï $<Ûëq+ #·÷ùdÔ Áø°düTÔqT n+^ø£]+#·&ÜìøÏ
≈£L&É eDT≈£î |ü⁄fÒº ø±\+ n~. ªªnyÓ÷à! Áø°düTÔqT

qeTTà≈£î+fÒ eTq*ï ≈£L&É n˝≤ #·+|ü⁄‘ês¡T. ndü\T
Ä Á¬ø’düÔe´y˚T eTq≈£î e<äT›μμ nqT≈£îH˚ yês¡T. yêfi¯ófl
ô|&ÉT‘·Tqï ∫Á‘·Væ≤+dü\T #·÷dæ #ê˝≤eT+~ Á¬ø’düÔyê´ìï
e<äT\T≈£îHêïs¡T. ndü\T Á¬ø’düÔyê´ìï d”«ø£]+#·&Éy˚T
e÷H̊XÊs¡T. n˝≤+{Ï düeTj·T+˝À ù|‘·Ts¡T nH̊ ̌ ø£
e´øÏÔ e÷Á‘·+ #ê˝≤ ã\+>± ì\ã&Ü¶&ÉT. n<̊ s√eTT
q>∑s¡+˝À Vü≤‘·kÕøÏå nsTTb˛j·÷&ÉT. n|ü&ÉT ù|‘·Ts¡T
ˇø£ $wüj·÷ìï C≤„|üø£+ #˚kÕÔ&ÉT. 1 ù|‘·Ts¡T 1,1
ªª#Ó<ä]b˛sTTq yê]øÏ X¯óuÛÑ+μμ nì sêkÕÔ&ÉT. ndü\T
#Ó<ä]b˛e&É+ n+fÒ @$T{Ï? Ä s√E˝À¢ ndü\T
Á¬ø’düÔyê´ìï ˇø£ #√≥ ñ+&É̇ j·T Ò̋<äT. q\TyÓ’|ü⁄\
|üs¡T>∑T ô|{Ïº+#ês¡T.
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(Ç+ø± ñ+~)

ì+ù|dæ, nã<ä∆|ü⁄ Á|üe#·Hê\T #Ó|æŒ Á¬ø’düÔyê´ìï
n|üŒ{Ïπø HêX¯q+˝ÀøÏ q&ç|æ+#˚ Á|üj·÷‘êï\T
ÁbÕs¡+uÛÑeTj·÷´sTT. ¬s+&Ée n<Ûë´j·T+ yÓTT‘·Ô+ n<̊!
#ê\ &Ó’¬søº̆>±, zô|Hé>± ù|‘·Ts¡T >±s¡T sêXÊs¡T.
m+<äTø£+fÒ ‘êqT #·ìb˛uÀ‘·THêï&ÉT ø±ã{Ïº dü+|òü÷ìøÏ
á dü+>∑‘·T\ì ‘Ó*|æ, dü+|òü÷ìï C≤>∑è‹ |üsêÃ*.
‘·q J$‘·|ü⁄ kÕøå±´ìï ‘·qT #·ìb˛jÓT˝À|ü⁄ |üP]Ô
#˚düTø√yê\H˚ ‘·|üq á n<Ûë´j·T+˝À ø£ì|ædüTÔ+~.

\÷s¡TúkÕ«$T,
 u…\¢+|ü*¢

#ê˝≤ uÛÑj·T+ø£s¡yÓTÆq ÁX¯eT\T. ˇø£ #√≥ qT+&ç
Ç+ø=ø£ #√{ÏøÏ n˝≤ eTs√ #√{ÏøÏ #Ó<ä]b˛j̊Tyês¡T.
mø£ÿ&É <=]øÏ‘˚ nø£ÿ&É #·+ù|ùd |ü]dæú‹ ñ+&˚~.
nsTTHê yês¡T ‘·eT $XÊ«kÕìï $&ç∫ô|≥º̋ Ò<äT. ‘·eT
kÕø£ǻ |ü⁄ J$‘êìï ø=qkÕ–dü÷Ô ñ+&˚yês¡T. ù|‘·Ts¡T
>±s¡T ¬s+&Ée |üÁ‹ø£ Áyêùd düeTj·÷ìøÏ n~ Äj·Tq
∫≥º ∫e] <äX¯. 2 ù|‘·Ts¡T 1,12˝À #·÷ùdÔ ªªeTq
Á|üuÛÑTyÓ’q j˚TdüT Áø°düTÔ Hê≈£î dü÷∫+∫q Á|üø±s¡eTTμμ
Á|üuÛÑTe⁄ ù|‘·Ts¡T >±]øÏ @<√ dü÷∫+#ês¡≥, ªªHê
>∑T&Üs¡eTTqT ‘·«s¡>± $&ç∫ô|≥ºe\dæ e#·TÃqì
m]–μμ @$T{Ï Ä >∑T&Üs¡eTT? X̄Øs¡eTT. Ä‘·à X̄Øs¡+
nH˚ >∑T&Üs¡eTT˝À ìedædü÷Ô, m|ü&Ó’‘˚ Ä‘·à á
X¯Øs¡eTH˚ >∑T&Üs¡eTT qT+&ç ãj·T{ÏøÏ e#˚ÃdüTÔ+<√
X̄Øs¡+ eTHÓ’ï b˛‘·T+~. Ç+ø± Ä yêø£́ eTT˝À ªªH̊qT
á >∑T&Üs¡eTT˝À ñqï+‘· ø±\eTT H˚qT á
dü+>∑‘·T\qT C≤„|üø£eTT #˚dæ ˝Ò|ü⁄≥ Hê´j·TeTì
nqT≈£î+≥THêïqT. H˚qT eTè‹bı+~q ‘·sê«‘· Hê
ìs¡íj·TeTTqTμμ ìs¡íj·TeTT n+fÒ $&ÉT<ä\, X̄Øs¡eTT
nH˚ >∑T&Üs¡eTT qT+&ç Ä‘·à $&ÉT<ä\ bı+<ä&É+.
n+fÒ ù|‘·Ts¡T >±]øÏ @eTs¡úeTsTT+<ä+fÒ, Ç+ø± ø=ìï
~Hê\˝À ‘êqT #·ìb˛uÀ‘·THêï&Éì, Çø£ ‘·q düTyês¡Ô
|ü]#·s¡́  eTT–dæb˛j̊T düeTj·T+ ÄdüqïeTÚ‘·T+<äì,
ÇHêïfi¯fl Äj·Tq kÕø£å´|ü⁄ J$‘êìøÏ eTT–+|ü⁄
sêuÀ‘·T+<äì, ‘·«s¡̋ À ‘·qT #·ìb˛uÀ‘·THêï&Éì ù|‘·Ts¡T
>±]øÏ ns¡úyÓTÆb˛sTT+~. H˚qT #·ìb˛sTTq ‘·s¡Tyê‘·
MTs¡T ì‘·́ eTT Bìï C≤„|üø£eTT #˚düT≈£îH˚ $<Ûä+>±
C≤Á>∑‘·Ô\T #˚kÕÔqT. eTTK´+>± á |üÁ‹ø£qT #·~$‘˚
nã<ä∆ uÀ<Ûä\ MT<ä, nã<ä∆ Á|üeø£Ô\ MT<ä, #ê\
ôV≤#·Ã]ø£\T ø£ì|ækÕÔsTT. Á¬ø’düÔyê´ìï nã<ä∆ uÀ<Ûä\‘√
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|ü⁄˙‘· n+ÁuÀdüT
(neTè‘· Hê<∏äT&ÉT)

(_wü|t, ldüuÛÑ |ü+&ç‘·T\ |æ‘êeTVüQ&ÉT,
Áø=y=«‘·TÔ\ ‘·j·÷Ø<ës¡T&ÉT,

‘·Ø“<äT<ës¡T\ bÕ\ø£ |ü⁄˙‘·T&ÉT eT‘·kÕøÏå
Áø°̂ ˆX¯̂ ˆ 340`397)

|ü⁄˙‘· n+ÁuÀdüT >±] ∫Á‘·|ü≥+˝À Á|üø£ÿH̊ ‘̊HÓ{°>∑\
‘=f…ºqT ≈£L&É #·÷|ædüTÔ+{≤s¡T. Bqs¡ú+ Ä ‘̊HÓ{°>∑\e …̋
#·Ts¡T≈£î>± ‘·eT jÓTTø£ÿ C≤„Hêìï ‘·eT H√{Ï <ë«sê,
ø£\+ <ë«sê n+~kÕÔs¡ì, Ä $C≤„q+ m+‘√
eT< Û ä Ts ¡+>± Ä< ∏ ë ´‹àø £  b˛w üD˝À ‘ ˚H Ó
u§≥Tº̋ ≤¢+{Ïeì. yê] #·]Á‘· Áyêdæq yê] ø±s¡́ <ä]Ù
bÕ*qdt >±s¡T á es¡íqT n<äT“¤‘·+>± $e]+#ês¡T.
n+ÁuÀdüT >±]ì neTè‘· Hê<∏äT\yês¡ì ‘Ó\T>∑T˝À
|æ\TkÕÔs¡T.

n+ÁuÀdüT >±s¡T Ç≥©˝Àì Á‘Ó ’jÓTsY
|ü≥ºD+˝À >=|üŒ <Ûäì≈£î\T, Á|üeTTK sêCÀ<√´>∑T\
Ç+≥ Áø°̂ ˆX̄ˆˆ 340˝À ñ<ä“$+#ês¡T. Ä düeTj·T+˝À
yê] ‘·+Á&ç >ö˝Ÿ, Á_≥Hé, ôdŒsTTHé <˚XÊ\qT ‘·q
bÕ\Hê |ü]~Û̋ À>∑\ ª>∑*¢j·Tμ eT+&É\|ü⁄ ñqï‘·
Á|üuÛÑT‘·« n~Ûø±]. ñ‘·ÔeT Á¬ø’düÔe⁄&Ó’q áj·Tq≈£î
e÷¬s‡©¢q, dü{Ïs¡dt ‘·sê«‘· ne⁄πs*j·Tdt n+ÁuÀdæj·Tdt
nH˚ eTT>∑TZs¡T dü+‘êq+. yê] ∫e] ≈£îe÷s¡T&ÉT
Ä+ÁuÀdt u≤\´+˝À }j·T\˝À |üs¡T+&ç ìÁ~düTÔ+&É>±
nø£kÕà‘·TÔ>± ̌ ø£ ‘̊HÓ{°>∑\ >∑T+|ü⁄ e∫Ã Ä |üdæyêì
ô|<äe⁄\T ø£+&É¢ô|’ Áyê˝≤sTT. uÛÑj·Tø£+|æ‘·Tsê …̋’q
Äj·÷ ns¡|ü⁄\≈£î yê] uÛÑeq+˝Àì |üìeTqTwüß\T,
Ä+ÁuÀdüT >±] ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T, Çs¡T>∑Tbıs¡T>∑T yê]
e∫Ã Ä $+‘· <äèX̄´+ ø£fi≤¢sê#·÷XÊs¡T. ø=+‘· ùd|ü{ÏøÏ
Ä ‘˚H˚{°>∑\ >∑T+|ü⁄ m–]b˛>± m˝≤+{Ï Vü‰ì
»s¡>∑≈£î+&É u≤ãT ìÁ~dü÷ÔH˚ ñHêï&ÉT. ªª@<√ >=|üŒ
ø±sê´\ ø√düẙT á |æ\¢yê&ÉT m+#·Tø√ã&Ü¶&ÉTμμ nì
‘·+Á&ç >∑{Ïº>± #ÓbÕŒ&ÉT.

n+ÁuÀdüT |üdæÁbÕj·T+˝À Áø°̂ ˆX̄ˆˆ 340˝ÀH̊
yê] ‘·+Á&ç |üs¡eT|ü~+#·>± yê] |üPs¡T«\ düú\eT>∑T
s√eTTq>∑sêìøÏ ‘·*¢ ‘·q _&É¶\‘√ e÷ø±+ e÷]Ã+~.
n+ÁuÀdüT >±]øÏ 25 dü+ˆˆ\T ej·TdüT‡ e#˚Ã dü]øÏ
$$<Ûä $<ë´\j·÷˝À¢ ˝≤{ÏqT, Á^≈£î, kÕVæ≤‘·́ +,
Hê´j·TXÊÁdüÔ+, dü+^‘·+˝À ìcÕí‘·T\j·÷´s¡T. yês¡T
ø±ì yê] ô|<ä›ø£ÿ >±ì, nqï dü{Ïs¡dt>±ì n|üŒ{ÏøÏ
C≤„qkÕïq+ bı+<ä̋ Ò<äT. ø±ì Á¬ø’düÔe ≈£î≥T+ã+>±H̊
ô|]>±s¡T. @<=ø£ _wü|t >±s¡T yê] Ç+{Ïì
dü+<ä]Ù+#̊yês¡T. yê] #̊‹≈£îqï |ü]X̄ó<ä∆ ñ+>∑sêìï
eTT~›&̊ yês¡T≈£L&Ü. Ä düeTj·T+˝À n+ÁuÀdüT >±s¡T



Jedü«s¡+ 11 &çôd+ãsY 2022

Jedü«s¡+Jedü«s¡+

n+ÁuÀdüT >±s¡T ‘·eT |ü<äM u≤<Ûä́ ‘·\T d”«ø£]+#·&ÜìøÏ
$T˝≤qT Á|ü<Ûëq q>∑s¡+≈£î Á|üj·÷DyÓTÆq|ü&ÉT
yê]ô|’>∑\ sê» Á|ü‹ì~Û Áb˛ãdt >±s¡T ªªyÓfīó¢ ̇ y=ø£
Hê´j·÷~Û|ü‹>± ø£+f… ˇø£ _wü|t>± |ü]bÕ\q
kÕ–+#·Tμμ nì Á|üe∫+#ês¡T. Áø°̂ ˆX̄ˆˆ 323 ÁbÕ+‘·+˝À
n]j·Tdt nH˚ >∑Ts ¡Te⁄ j˚TdüT <Ó ’yê‘ê«ìï
n+^ø £]+#·ø £ j˚Td ü T ‘ ·–q d üeTj·T+˝À
e÷qy√<ä∆s¡D¬ø’ <˚e⁄&ÉT ‘·j·÷s¡T #˚dæq ˇø£
eTVü≤˙j·T eTìwæ e÷Á‘·y˚Tj·Tì, ø±ì j˚TdüT
e÷qe⁄\ø£+fÒ m≈£îÿe, <̊e⁄ì ø£+fÒ ‘·≈£îÿe. j̊TdüT
ì‘·́  Je$T#·TÃyê&ÉT ø±<äT >±ì <˚e⁄ì sê»´+
#˚s¡Tø=q e÷s¡Z+ #·÷|æq|òüTqT&ÉT e÷Á‘·y˚Tj·Tì
$‘·+&Éyê<ä+‘√ Áø=‘·Ô Á ¬ø’dü ÔeeT‘· dæ<ë›+‘·+
uÀ~Û+|ükÕ>±s¡T. ø=+<äs¡T >∑Ts¡Te⁄\T &ûø£qT\T ≈£L&É
n|üe÷s¡Z+ |ü{Ïºq >∑+<äs¡>√fi¯ |ü]dæú‘·T˝À¢ ø=+<äs¡T
sêE\T≈£L&É n]j·Tdt Á¬ø’düÔe+≈£î e‘êÔdüT|ü*øÏ
Ä<Ûë´‹àø£ bÕ\q #˚ùd ø£‘√*ø£ _wü|t\qT Á‘√dæy˚dæ
Ä kÕúq+˝À yê] nqT≈£L\yÓTÆq n]j·Tdt dæ<ë∆+‘·
_wü|t\qT ìj·T$T+#·T≈£îHêïs¡T. s√eTT q>∑s¡
»>∑<äTZs¡Te⁄\T Ç+<äT≈£î n+^ø£]#·˝Ò<äT. ø±ì
$T˝≤qT q>∑sêìøÏ n]j·Tdt _wü|t nsTTq
CÖ¬>®+‹j·Tdt nH˚ e´øÏÔ ìj·T$T‘·T&Ó’ 20 @fi¯ó¢
ñHêï&ÉT. n]j·Tdt yê<äT\+<äs¡÷ |ü<äM Áãwüßº̋ Òj·Tì
b˛|ü⁄ >±s¡T Á|üø£{Ï+#ês¡T.

‘·s¡TyêsTT uÛ≤>∑+ e#̊Ã dü+∫ø£̋ À

ªªH˚qT ≈£L&É _wü|t ne⁄‘êqTμμ nì ‘·e÷cÕ≈£î
n+≥T+&̊yês¡T. n|ü&ÉT ‘·q #̊‹ ñ+>∑sêìï ≈£L&É
eTT<äT› ô|≥Tº≈£î+{≤s¡ì nÁ>∑ ÁbÕ<Ûëq´+ >ös¡e+
ÇkÕÔs¡ì yê] uÛ≤eq. nsTT‘˚ Áø°ˆˆX¯ˆˆ 353˝À
n+ÁuÀdüT >±]øÏ eTs¡|ü⁄sêì s√E\T. yê] ô|<ä›ø£ÿ
eT¬s‡©¢q>±s¡T ‘·eT J$‘êìï ø£q´ø£>± Á|üuÛÑTe⁄≈£î
n+øÏ‘·yÓTÆq s√Eq e÷≥|ü≥TºqT d”«ø£]+|üCÒdæ
yê{Ïø£qT ãdæ*ø± (ô|<ä› <˚yê\j·T+)˝À ñ&ÉT|ü⁄\
ì∫Ãq dü+<äs¡“¤+>± *uÒ]j·Tdt »>∑<äTZs¡Te⁄\T
Vü≤è<äj·÷qï<äT›≈£îH̊ $<Ûä+>± >=|üŒ>± Á|üdü+–+#ês¡T.
ø£Hê´ J$‘· $•wüº‘·ô|’ yês¡T #Ó|æŒq nH˚ø£ >=|üŒ
yêø±´\qT ñ≥+øÏdü÷Ô n+ÁuÀdüT >±s¡TqT uÛÑ$wǘ ‘·TÔ̋ À
á <Ó’yê+øÏ‘· ø£q´‘·«+ jÓT&É $X‚wü ñ|üHê´kÕ*#êÃs¡T.
‘·eT nø£ÿ>±] ø√]ø£ ẙTs¡≈£î á Á|üdü+>±\˙ï eT÷&ÉT
$uÛ≤>±\T>± ªªø£HÓï]ï+>¥ $]®Hé‡μμ (ø£q´ Ád”Ô\≈£î
dü+ã+~Û+∫) nH̊ |ü⁄düÔø±\qT ‘·j·÷s¡T #̊sTT+#ês¡T.
Áø°̂ ˆX¯̂ ˆ 364˝À Ç≥©øÏ e …̋HéfÒìj·THé |ü•Ãe÷s¡ú+
ÁbÕ+‘êìøÏ, Äj·Tq k˛<äs¡T&ÉT yê …̋Hé‡ ‘·÷s¡TŒ Ç≥©
ÁbÕ+‘êìøÏ #·Áø£es¡TÔ\T>± @\Tã&ç #˚XÊs¡T. yês¡T
Ä s√E˝À¢ Áø°̂ ˆX¯̂ ˆ 365˝À n+ÁuÀdüT>±]ì yê]
nqï ªdü{Ï s¡dtμ >±]ì ‘·eT nkÕúq Hê´j·÷~Û|ü‘·T\T>±
ìj·T$T+#·T≈£îHêïs¡T. M] Vü≤j·÷eTT˝À Á|üuÛÑT‘·«+˝À
HÓ\ø=qï nH˚ø£ s¡T>∑à‘·T\qT ‘=\–+#ês¡T. ˙‹,
Hê´j·÷\T, |üqTï $<Ûëq+˝À>∑\ nD∫y˚‘·
$<Ûë´Hê\qT dü+düÿ]+∫ Á|üC≤s¡+»≈£î\T>± ù|s¡T
>∑&ç+#ês¡T.

Áø°̂ ˆX̄ˆˆ 370˝À n+ÁuÀdüT >±s¡T Ä sê»´+˝À
m$T*j·T`*>∑÷]j·÷ Á|ü<˚XÊìøÏ >∑es¡ïs¡T>±
ìj·T$T‘·T\j·÷´s¡T. n˝≤π> eTs√ ÁbÕ+‘êìøÏ yê]
k˛<äs¡T&ÉT dü{Ïs¡dt >±s¡T >∑es¡ïs¡T>± m+|æø£j·÷´s¡T.
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>∑‘· dü+∫ø£ ‘·s¡TyêsTT uÛ≤>∑+

u…’_ Ÿ̋ <äs¡Ùq+ ̀  36

e÷s¡Tÿ düTyês¡Ô <Ûë´qeTT\T

j˚TdüT Á|üX¯ï≈£î n|ü$Á‘ê‘·à <ëì ù|s¡T
ª<äfi¯eTTμ nì düe÷<Ûëq$TdüTÔ+~. <äfi¯eTT nq>±
s√e÷ ôd’ì≈£î\  $uÛ≤>∑eTT˝À 4 Ò̋ø£6y˚\ ôd’ì≈£î\
düeTT<ëj·TeTT. j˚TdüT ø±\+˝À bÕ\d”ÔHê |ü]düs¡
ÁbÕ+‘·eTT\˝À s√e÷ ôd’ì≈£î\ <äfi¯eTT\Tqï$.
nHê&ÉT bÕ\d”ÔHê |ü]düs¡ ÁbÕ+‘·eTT\T s√MTj·TT\
bÕ\q˝À ñHêïsTT. <äTwüºe≈£îÔ\T ˇø£ >∑T+|ü⁄ nì
‘Ó\TdüTÔ+~. >∑T+|ü⁄>± ñqï á <äTwüºX¯øÏÔ Væ≤+dü,
nsê#·ø£eTT #̊j·TT#·Tqï~. n<̊ |ü]dæú‹˝À <äj·T´eTT
|ü{Ï ºqyê&ÉTHêï&ÉT. Ä <äTwü ºX¯øÏ Ô#˚ ÄeVæ≤+#·
ã&çj·TTHêï&ÉT. j˚TdüT kÕ‘êqTqT πøe\+ ˇø£
<äTcÕ º‘·à>± m<äTs√ÿe≥+ ˝Ò<äT. >∑T+|ü⁄>±,
eT+<ä>±qTqï kÕ‘êqT X¯≈£îÔ\qìï+{Ïì düyê\T

#˚d üT ÔHêï& ÉT, m<äTs=ÿ+≥THêï& ÉT. $»j·T+
kÕ~ÛdüT ÔHêï&ÉT. n+<äT≈£î n|ü$Á‘ê‘·à ù|s¡Tq
Á|ü•ïdüTÔHêï&ÉT. ù|s¡T ‘Ó\TdüTø=qT≥ <ë«sê yê{Ï
n+‘·s¡Z‘· dü«s¡÷|ü+ ‘Ó\TdüT≈£îHêï&ÉT. yê{Ï MT<ä
Ä~ Û| ü‘ · ´+ kÕ~ Û+#ê& É T . áHê& É T eTq+
>∑eTì+#·e\dæq~ Ç~j˚T. @ e÷qes¡T>∑à‘·jÓÆTq
nH˚ø£ ø±s¡DeTT\ e\q ø£\T>∑CÒj·Tã&ÉT#·Tqï~.
XÊØs ¡ø £eTT, e÷qdæø £eTT, kÕe÷õø£eTT,
Ä<Ûë´‹àø£yÓTÆq ø±s¡DeTT\T. Çe˙ï ≈£L&Ü eTìwæì
|ü‘·q+ #̊j·T>∑\e⁄. á <äTwüºX̄≈£îÔ\ìï{Ï MT<ä j̊TdüT
$»j·÷ìï kÕ~Û+#ê&ÉT.

á dü«düú‘·̋ À Á|ü»\ Á|ü‹düŒ+<äq eTqeTT
Ä˝À∫+#·e\dæq $wüj·TeTT. <äj·T´eTT |ü{Ïºqyê&ÉT
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nedüs¡+ ñ+~. n<˚ dü«düTú&Ó’q e´øÏÔ eTq≈£î Hπ̊sŒ
dü+<˚X¯eTT.
4.7 j·÷sT÷s¡T ≈£îe÷¬sÔ ` s¡ø£ÔÁkÕe s√>∑düTúsê\T
5:21`23

á $uÛ≤eTT˝À e÷s¡Tÿ j˚TdüT #˚dæq ¬s+&ÉT
n<äT“¤‘·eTT\qT $e]+#ê&ÉT. ̌ ø£ n<äT“¤‘· $es¡D˝À
Ç+ø=ø£ n<äT“ ¤‘·+ $e]+#ê&ÉT. 5:21`24
e#·qeTT\˝À j·÷sT÷s¡T ≈£îe÷¬sÔ dü+|òüT≥qqT
ÁbÕs¡+_Û+∫q e÷s¡Tÿ 25`34 e#·qeTT\˝À s¡ø£ÔÁkÕe
s√– dü«düú‘·qT $e]+#ê&ÉT. eTs¡˝≤ 35`43
e#·Hê\˝À j·÷sT÷s¡T ≈£îe÷¬sÔ ÁbÕD<ëq+‘√ á
$uÛ≤>∑eTT eTT–+#ê&ÉT. á ¬s+&ÉT dü+|òüT≥q\˝À
≈£L&Ü j̊TdüT #̊dæq n<äT“¤‘·+ ̋ Òø£ dü«düú‘· Ád”Ô\ ø=s¡πø.
ˇø£s¡T 12 dü+e‘·‡s¡eTT\T ø£*–q j·÷sT÷s¡T
≈£îe÷¬sÔ. Ç+ø=ø£s¡T 12 dü+e‘·‡s¡eTT\ qT+&ç
s¡ø£ÔÁkÕe+˝À u≤<Ûä|ü&ÉT‘·Tqï Ád”Ô. á Çs¡Te⁄s¡T ≈£L&Ü
e÷qeØ‹˝À dü«düú‘· bı+<ä̋ Òì dæú‹˝À ñqïyêπs.
Çs¡Te⁄] dü«düú‘·̋ À ≈£L&Ü $XÊ«düy˚T ÁbÕ<Ûëq´‘·qT
dü+‘·]+#·T≈£î+~. $XÊ«düeTT <ë«sêH˚ yês¡T j˚TdüT
qT+&ç dü«düú‘· bı+<ës¡T. j̊TdüT≈£î e÷qe⁄ì u≤~Û+#·T
@ s√>∑eTTHÓ’qqT dü«düú‘· |üs¡#·>∑\ X̄øÏÔ, eTs¡D+ qT+&ç
ôd’‘·+ Je+‘√ ˝Ò|ü>∑*–q X¯øÏÔø£\<äT. Äj·Tq
<Ó’e≈£îe÷s¡T&ÉT. j·÷sT÷s¡Te …̋, s¡ø£ÔÁkÕe Ád”Ô e …̋
Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ j˚TdüTqT $XÊ«dü+‘√ düMT|æ+#ê*.
n|ü⁄&ÉT Á|ü‹ ˇø£ÿs¡T ≈£L&É ªª˙e⁄ @ e÷Á‘·+
n<ÛÓ’s¡́ |ü&É≈£îeTT. $XÊ«dü+ ø£*– ñ+&ÉTeTTμμ (36
e#·q+) ªª̇  $XÊ«dü+ ìqTï dü«düú|üs¡#ÓqT. Äs√>∑́ e‹yÓ’
düe÷<Ûëq+‘√  b˛sTTs¡eTTàμμ (34 e#·q+) nqï
j˚TdüT nuÛÑj·Tyê≈£îÿ, yê>±›q+ $q>∑\s¡T.

eTs¡̋ ≤ eTìwæ>± e÷s¡T≥ #·÷∫ dü+‘√wæ+#·T≥ ø£+fÒ
‘·eT |ü+<äT\T ̇ ≥ eTTì– #·ìb˛sTTq <ëì >∑T]+∫
$#ê]+#ês¡T. j̊TdüTqT ‘·eT ÁbÕ+‘·+ $&ç∫bıeTàì
ÁbÕ] ú+#ês ¡ T . j ˚ Td ü T d üìï~ Ûì yês ¡ T
uÛÑ]+#·̋ Òø£b˛j·÷&ÉT. <äj·T´eTT |ü{Ïºq e´øÏÔ ≈£L&É
dü«düú‘·≈£î eTT+<äT j̊TdüT düìï~Ûì uÛÑ]+#·̋ Òø£b˛j·÷&ÉT.
j˚TdüTqT $&ç∫bıeTàì ø√sê&ÉT. Á|ü»\≈£î ≈£L&É
Ä]úø£|üs¡yÓTÆq, ̋ ≤uÛÑ|üs¡yÓTÆq, uÛÖ‹ø£|üs¡yÓTÆq yê+#Û·\T
|ü≥Tº≥ e\q j˚TdüT düìï~Ûì uÛÑ]+#·̋ Òø£b˛j·÷s¡T.
qwüº+ »]–+<äì j˚TdüTqT $&ç∫bıeTàì ø√sês¡T.
áHê&ÉT ≈£L&É ̋ Àø±X̄\‘√ yê´yÓ÷Vü‰\‘=, <ÛäHêX̄\‘√
ã+~Û+|üã&çq e´≈£îÔ\T j̊TdüT düìï~Ûì uÛÑ]+#·̋ Òs¡T.
j˚TdüTqT <ä÷s¡+>±H˚ ñ+#·T‘ês¡T. Á|üuÛÑTe⁄ Á|ü»\
ø√¬sÿqT eTìï+∫ nø£ÿ&ç qT+&ç yÓ’<=\>±&ÉT. á
$<Ûä+>± $XÊ«düeTT‘√, ùd«#·Ã¤>± Á|üuÛÑTe⁄ e<ä›≈£î e#·TÃ
e´≈£îÔ\qT yê]ì |ü{Ïº u≤~ÛdüTÔqï @ <äTwüºX¯øÏÔ
qT+&çjÓÆTqqT $eTTøÏÔ ø£*–kÕÔ&ÉT.

∫es¡≈ £î eTqeTT >∑eTì+#·e\dæq
$wüj·TeTT dü«düTú&Ó’q e´øÏÔ $<Û˚j·T‘·. j˚TdüT yÓ+≥
yÓfi≤fl\ì n_Û\wæ+∫qqT j̊TdüT e÷≥qT >ös¡$+∫
j̊TdüT ‘·q≈£î #̊dæq ẙT\TqT ‘·q ÁbÕ+‘·eTT˝À yê]øÏ
Á|üø£{Ï+|ükÕ>±&ÉT. eTq+ ≈£L&É j̊TdüT eTq J$‘·+˝À
# ˚d æq y ˚ T\T\qT eTq ã+<Û ä T$T Á‘ · T\˝À,
Çs¡T>∑Tbıs¡T>∑T˝À Á|üø£{Ï+#ê*. Äj·Tq ø£è|ü≈£î
kÕ≈£åî\T>∑ ì\yê*. Á|ü‹ ̌ ø£ÿ]øÏ <̊e⁄ì Ä»„ ̌ ø=ÿø£ÿ
$<Ûä+>± edüTÔ+~. n+<ä]øÏ, nìï+{Ïì e<ä* y˚<ä
Á|ü#ês¡eTT #˚j·T&É+ sêø£b˛e#·TÃ. ø±ì n+<ä]øÏ
Á|üuÛÑTe⁄ #˚dæq y˚T\T\qT, s¡ø£åDqT ‘·eT yê]˝À,
‘·eT ÁbÕ+‘·eTT˝À kÕ≈£åî\T>∑ ì*#˚ neø±X¯+,
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1. C…ø£sê´ j·T÷<äj·T ø=+&É ÁbÕ+‘·+˝À ìedæ+#·>±,
ñqï‘· eT]j·TT Á|üuÛ≤ee+‘·yÓTÆq j·÷»≈£î\T
jÓTs¡÷wü̋ ÒeTT eT]j·TT jÓT]ø√˝À ìedæ+#ês¡T.
nø£ÿ&ç qT+&ç ñqï yê]πø düe÷»+˝À $\Te kÕúq+
ñ+~.
2. á j·÷»ø£ <ä+|ü‘·T\T eè<äT›\T eT]j·TT
dü+‘êq+ ̋ Òì yês¡T. e+<Ûä́ ‘·«+ |òüTÀs¡yÓTÆq bÕbÕìøÏ
<˚e⁄ì •ø£å>± uÛ≤$+∫q j·T÷<äT\ dü+Á|ü<ëj·T+˝À
á eè<ä∆ <ä+|ü‘·T\ Ä<Ûë´‹àø£‘· ìs¡¢ø£ǻ + #̊j·Tã&ç+~.

kÕe÷õø£+>±, Ä]úø£+>±, Ä<Ûë´‹àø£+>±,
Äs√>∑́ |üs¡+>± n+<ä]#˚‘· ìs¡¢øå±´ìøÏ >∑T¬s’q á
<ä+|ü‘·T\qT yÓ<äT≈£îÿ+≥÷ Hê\T>∑T e+<ä\
dü+e‘·‡sê\ $sêeT+ ‘·sê«‘· <˚e<ä÷‘· sêe&É+
z n<äT“¤‘·+. <˚e⁄&ÉT dü«s¡Z+ qT+&ç #·÷dæq|ü&ÉT
‘·–Z+#·T≈£îqï yê]H̊ #·÷kÕÔ&ÉT. dü«s¡Z+ ø£+fÒ ñqï‘·+>±
uÛ≤$+#˚ yê]ì <˚e⁄&ÉT >ös¡$+#·&ÉT, #·÷&É&ÉT.

C…ø£sê´ nVü≤s√qT e+XÊìøÏ #Ó+~qyê&ÉT
nH˚ dü÷#·q ≈£L&Ü >∑eTì+#·<ä–q~. nVü≤s√qT
bÕ‘· ìã+<Û äq˝À yÓ÷ùw Á|ü‹ì~Û eT]j·TT
düVü‰j·T≈£î&ÉT. ø=‘·Ô ìã+<Ûäq˝À yÓ÷ùw nsTTq Áø°düTÔ≈£î
Á‘√eqT dæ<ä∆eTT #̊j·TTyê&Ó’q u≤|æÔdüà jÓ÷Vü‰qT ≈£L&Ü
nVü≤s√qT e+XÊìøÏ #Ó+<ä≥+ düeTT∫‘·y˚T.

<˚e⁄&ÉT ‘·q eTÚHêìï #˚~+∫q düeTj·T+ (\÷ø± 1:5`25)

bÕ‘·ìã+<Ûäq˝Àì ∫e] e#·q+ eT˝≤ø°
4:4`5˝Àì Á|üe#·q+. Á|üeø£Ô @©j·÷ eT∞¢ e∫Ã
e÷qyê[ì <˚e⁄ì ñÁ>∑‘· qT+&ç s¡øÏå+#·&ÜìøÏ
|üXÊÃ‘ê Ô|ü dü+<˚XÊìï n+~kÕÔ&Éì eT˝≤ø°
Á|üe∫+#ê&ÉT. á Á|üe#·q+ ‘·s¡Tyê‘· <ë<ë|ü⁄ 400
@fī¢bÕ≥T Á|üe#·q #·]Á‘· eTÚq+>± ñ+&çb˛sTT+~.
á Hê\T>∑T e+<ä\ dü+e‘·‡sê\T`dü«s¡Z+ eT]j·TT
uÛÑ÷$T eT<Ûä´ dü+uÛ≤wüD ‘Ó–b˛sTTq düeTj·T+.
ÇÁkÕj̊T©j·TT\ $XÊ«dü J$‘·+˝À n+‘·{≤ ìX̄Ùã›‘·
Äe]+∫q uÛÑj·÷qø£ ø±\+. dü«s¡Z+ qT+&ç ˇø£
<˚e<ä÷‘· ã*|”sƒ¡+ düMT|ü+˝Àì »ø£sê´ e<ä›≈£î
e∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT Hê\T>∑T e+<ä\ dü+e‘·‡sê\ ìX¯Ùã›+
$∫Ã¤qïyÓTÆ+~. bÕ‘· ìã+<Ûäq Ä–q #√≥T (eT˝≤ø°
4:4`5) qT+&ç \÷ø± ÁbÕs¡+uÛÑeTe⁄‘·T+~. \÷ø±
düTyês¡ Ô ø=‘· Ô ìã+<Û äq˝À eT÷&Ée |ü⁄dü Ôø£+
nsTTq|üŒ{Ïø°, Ç~ bÕ‘· ìã+<Ûäq≈£î Á|ü‘·´ø£å
ø=qkÕ–+|ü⁄>± e]í+#·<ä–q \÷ø± düTyês¡Ô. @©j·÷
¬s+&Ée sêø£&É >∑T]+∫ eT˝≤ø° Á|üe#·Hêìï
HÓs¡y˚s¡Tdü÷Ô, @©j·÷>± $X¯«dæ+#·ã&˚ u≤|æÔdüà
jÓ÷Vü‰qT |ü⁄≥Tºø£qT düTyê]Ô≈£î&ÉT ‘Ó*j·TCÒdüTÔHêï&ÉT.
$qj·T|üPs¡«ø£yÓT Æq ÁbÕs¡+uÛ Ñ+, j·TT<ë ∆\T,
sê#·]ø±\T, kÕÁe÷»´ X̄≈£îÔ\T, Á|ü‘·́ s¡Tú\ >∑T]+∫q
bÕ‘· ìã+<Ûäq #·]Á‘· ø=‘·Ô ìã+<Ûäq˝ÀøÏ e#̊Ã≥|üŒ{Ïø°
n‹ kÕ< Û ës ¡D j·÷»ø £ < ä+| ü‘ · T\‘√
ÁbÕs¡+uÛÑeTe⁄‘·T+~. @ø±Á>∑‘·, \÷ø± C…ø£sê´ jÓTTø£ÿ
<äj·T˙j·T dæú‹øÏ ì>∑÷&É+>± $e]düTÔHêï&ÉT.

‘·s¡TyêsTT uÛ≤>∑+ e#̊Ã dü+∫ø£̋ À



ù|s¡T ...........................Ç+{Ï ù|s¡T.......................$#ês¡D ............................
1. ÁøÏ+~ Á|üX¯ï\≈£î »yêãT\T Áyêj·T+&ç

X¯óuÛÑe#·q+ u…’_ Ÿ̋ øÏ«CŸ

bǫ̀ Hé HÓ+ãsY.................................
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X¯óuÛÑe#·q+ u…’_ Ÿ̋ øÏ«CŸ ` 57

1) MT ‘·s¡|ü⁄q MTs¡T ø°]ÔøÏ ã<äT\T>± ........................................................ ‘Ó#·TÃø=+<äTs¡T.

2) düJe⁄&ÉqT .................................................... <̊e⁄&ÉHÓ’q H̊qT u≤dü #̊j·TT#·THêïqT.

3) ......................................................................˙ H̊Á‘·eTT\T #Ó&ÉTqT #·÷&ÉC≤\e⁄.

4) eTìwæøÏ ....................................................................... yÓ÷düø£s¡eTT.

5) n‘·ì ......................................................................... e\q MT≈£î $»j·TeTT ø£\T>∑TqT.

6) Á|üuÛÑTe⁄ ................................... n‘·&ÉT ‘·q .................................Ä|ü<ä\ qT+&ç ø±bÕ&ÉTqT.

7) ø±ì .............................................................. ‘·q |ü$Á‘· eT+~s¡eTTq ñHêï&ÉT.

8) n~>√! ............................................. ‘Ó#·TÃ<ä÷‘· ø=+&É\ MT<ä qT+&ç |üs¡T¬>‘·TÔø=ì e#·TÃ#·THêï&ÉT.

9) <äTwüßº\T .............................................................. nD>∑ Á<=≈£îÿ#·THêïs¡T.

10) Ä s√Eq H̊qT nq´<Ó’eeTT\qT ........................................................ •øÏå+‘·TqT.

11) n|ü&ÉT H̊qT nq´C≤‹ Á|ü»\ ........................................................ e÷s¡TÔqT.

12) sê» Á|ükÕ<äeTT ............................................................... ì+&çb˛sTTq~.

qVüAeTT 1`3, Vü≤ã≈£Lÿ≈£î 1`3, C…|òüHê´ 1`3 n<Ûë´j·÷\T
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e#̊Ã HÓ\ bÕsƒê´+X̄+: C…ø£sê´ 1`14 n<Ûë´j·÷\T

X¯óuÛÑe#·q+ u…’_˝Ÿ øÏ«CŸ »yêãT |üÁ‘êìï $#ês¡D >∑Ts¡Te⁄\ <ë«sê >±˙, b˛düTº s¡÷|ü+˝À >±˙ &çôd+ãsY
HÓ\ 28e ‘˚B˝À|ü⁄ e÷≈£î |ü+|æ+#ê*.

13) ø±ì .......................................................... uÛÑøÏÔ $XÊ«düeTT\ e\q J$+‘·Ts¡T.

14) Á|üuÛÑTe⁄ ............................................................. rs¡TÃ s√E düMT|æ+∫q~.

15) ̇  ................................................... Äø£düeTT q+<ä* #·Tø£ÿ\ ø£+f…HÓ≈£îÿe>± yê´|æÔ+∫].

16) MT ....................................................... MT ≈£î≥T+ãeTTq≈£î nee÷qeTT ‘Ó#ÓÃqT.

17) <ëì ......................................................... ‘Ó*j·Tì yês¡T ìC≤sTTr ̋ Òìyês¡T.

18) Á|üuÛÑTe⁄ düT\uÛÑeTT>± ........................................................... dü+|üqTï&ÉT.

19) MTs¡÷Væ≤+|üø£ eTTqù| MT ....................................................... ẙT˝§ÿ+<äTs¡T.

20) ........................................................ eTVü‰ rs¡TŒ ~qeTT düMT|æ+∫q~.

21) düs√«qï‘·T&Ó’q Á|üuÛÑTe⁄ Hê≈£î .............................................................. H=dü>∑TqT.

22) ....................................................... ̇  <ä+&ÉqeTTqT ‘=\–+#ÓqT.

23) .......................................................... $T–*j·TTqï yês¡T me]øÏì ø°&ÉT #̊j·Ts¡T.

24) yê]øÏ ø£*–q nee÷qeTTqT ............................................. e÷s¡TÔqT.

25) H̊qT #Ó<ä]b˛sTTq ........................................ eTs¡\ Ç+{ÏøÏ ø=ì e#·TÃø±\eTT e#·TÃ#·Tqï~.
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ù|s¡T:...................................ej·TdüT‡........‘·s¡>∑‹........düú\+.................
dü÷#·q :
1. πøe\+ 15 dü+ˆˆ\ ̋ À|ü⁄ |æ\¢̋ Ò á b˛{°̋ À bÕ˝§ZHê*.
2. s¡+>∑T\T ì+|æq ∫Á‘êìï MT $#ês¡D >∑Ts¡Te⁄\ <ë«sê >±˙, b˛düTº s¡÷|ü+˝À>±˙ &çôd+ãsY HÓ\
28e ‘˚B˝À|ü⁄ e÷≈£î |ü+|æ+#ê*.

Ç+Á<ä<ÛäqTdüT‡ - 57

ªªeT]j·TeTà ‘·q ‘=*#·÷\T ≈£îe÷s¡Tì ø£ì, bı‹Ô>∑T&É¶\˝À #·T{Ïº |üX¯óe⁄\ ‘={Ïº̋ À |üs¡T+&É
u…f…ºqT. @\q, yê]øÏ düÁ‘·eTT˝À #√≥T Ò̋≈£î+&ÓqTμμ (\÷ø± 2,7) eTq <˚e⁄&Ó’q j˚TdüT
Á|üuÛÑT |üX¯óe⁄\ bÕø£̋ À »ìà+#ê&ÉT. j˚TdüT Á|üuÛÑT ‘Ó*ù| á dü+<äsê“¤ìï s¡+>∑T\eTj·T+
#˚<ë›+.

Ç+Á<ä <ÛäqTdüT‡
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ªª|æ\¢\÷! j˚Tdüj·T´ $TeTTà\qT |æ\TdüTÔHêï&ÉTμμ
Á|æj·TyÓTÆq ∫ìï _&É¶̋ ≤sê!

@+C…̋ Ÿ‡ ø±s¡ïsY

∫Hêï] u≤\j˚Td ü Tì »qà~q+
ø=ìj·÷&É&ÜìøÏ eTq+ dæ<ä∆eTe⁄‘·Tqï s√E\T Ç$.
eTq+ ‘·j·÷s¡T#̊ùd |üX̄óe⁄\ bÕø£̋ À e÷Á‘·+ ø±≈£î+&É
eTq Vü≤è<äj·TeTT˝À ≈£L&É u≤\j˚TdüT »ìà+#ê\ì
eTq+ ÁbÕ]ú<ë›+. Äj·Tq |ü⁄≥Tºø£, eTq≈£î Äq+<ä+
ø£\T>∑CÒdüTÔ+~. u≤\j˚TdüT »qq+ eTq≈£î Äq+<ä
<ëj·Tø£+ nì |ü$Á‘· Á>∑+<∏ä+ ôd\$düTÔ+~.

ªª‘·q≈£î Á|ü<ÛëqeTT #˚j·Tã&çq{Ïºj·TT,
>∑s¡“¤e‹j·TTHÓ’q eT]j·TeTàqT≈£L&É yÓ+≥u…≥Tºø=ì
yÓfiËflqTμμ (\÷ø± 2,5). u≤\j˚TdüT |ü⁄≥Tºø£
dü+<äs¡“¤eTTq <̊e<ä÷‘·\T düeTdüÔ Á|ü»\≈£î n+~+∫q
>=|üŒ dü+<̊X̄+ Ç~. u≤\j̊TdüT sêø£&É |üs¡e÷q+<ä+

ø £\T> ∑C Òd ü T Ô+~ ø±ã{ Ï º ,  Äj· Tq eTq
Vü≤è<äj·TeTT˝ÀìøÏ sêyê\ì eTq+ ÁbÕ]ú<ë›+.

Á|æj·TyÓTÆq ∫qï _&É¶̋ ≤sê! u≤\j̊TdüT eTq
eTqdüT˝À »ìà+#ê\+fÒ eTq+ eTq Vü≤è<äj·÷ìï
dæ<ä∆+ #˚j·÷*. ªª∫Hêï] u≤\j˚TdüTyê, MTs¡T Hê˝À
»ìà+#·&É+ Hê øÏwüºẙT, Hê˝À »ìà+#·+&çμμ nH̊ ÁbÕs¡úq
m\¢|ü ñ+&Ü*. eTq+ »s¡T|üuÀj˚T á ÁøÏdüàdt
|ü+&ÉT>∑, ∫Hêï] u≤\j˚TdüT eTq˝À »ìà+#·&ÜìøÏ
ˇø£ÿ eT+∫ nedüs¡+>± e÷s¡TqT>±ø£. n+<ä]øÏ
Happy Christmas
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ÇVü≤˝Àø£ J$‘· >∑eT´+

j·TTedüŒ+<äq

j·Te«qdüTÔ̋ ≤sê! Á¬ø’düÔe⁄\yÓTÆq eTq+<ä] ∫s¡ø±\
ÄX̄ ªªø±ì eTqeTT |üs¡̋ Àø£ bÂs¡T\eTT. ~$ qT+&ç
eTq s¡ø£å≈£î&ÉT Á|üuÛÑTe>∑T j̊TdüT Áø°düTÔ sêø£&Éô|’ eTqeTT
Ä‘·Ts¡‘·‘√ y˚∫ ñHêïeTTμμ (|òæ*|”Œ 3,20).

düVü≤√<äs¡T˝≤sê! |üs¡˝Àø£ sêC≤´ìï
#˚s¡Tø√e&É+ nH˚~ eTq+<ä] J$‘· >∑eT´+. á
˝Àø£ J$‘·+ nH˚~ eTq+<ä]øÏ ̌ ø£ |üØø£å e+{Ï~,
|üs¡̋ Àø£ sêC≤´ìï #̊s¡T≥≈£î ̌ ø£ ì#ÓÃqe+{Ï~ nì
eTq≈£î ‘Ó\TdüT. eTqeTT |üs¡̋ Àø£ sê»´eTT jÓTTø£ÿ
bÂs¡T\eTì <˚e⁄&ÉT eTq‘√ e÷{≤¢&ÉT‘·÷ eTqô|’
‘·q≈£îqï Áù|eTqT #ê≥T‘·THêïs¡T. ø±ì, ªªÄ |üs¡̋ Àø£
bÂs¡‘·«+ bı+<äT≥≈£î ø±yê*‡q ns¡Ω‘· eTq≈£î
ñ+<ë?μμ nì eTq\qT eTqeTT Ä‘·à |ü]o\q

#̊düTø√e*‡q nedüs¡+ m+‘√ ñ+~. eTq á J$‘·
Á|üj·÷D+ >∑&ç¶b˛#·e+{Ï~, ˙{Ï ãT&É>∑ e+{Ï~
ªªMT J$‘·eTT πs|ü⁄ m≥T¢+&ÉTH√ MT≈£î ≈£L&Ü ‘Ó*j·T<äT
ø£<ë! @\j·Tq, MTs¡T á ø£ åDeTT qT+&ç,
eTs¡Tø£ åDeTT˝À n<äèX¯´eTjÓT´&ç bı>∑eT+#·T
e+{Ïyês¡T (j·÷ø√ãT 4,14). á ̋ Àø£+˝À eTq‘√
bÕ≥T |üj·Tì+∫, eTq‘√ bÕ≥T J$‘ê\qT >∑&ç|æq
m+‘√ eT+~ ¬s|üŒbÕ≥T ø£ åD+˝À eTq\qT
M&çb˛e≥+ eTqeTT #·÷düTÔHêïeTT. á ˝Àø£
J$‘·eTH˚~ nXÊX¯«‘·yÓT Æq~. n~ ø£ åD+˝À
n<äèX¯́ eTj˚T´ bı>∑eT+<äT e+{Ï~ H˚&ÉT düJe⁄\
˝…ø£ÿ˝À ñqï eTqeTT πs|ü⁄ m≥T¢+&ÉTH√ eTq≈£î
‘Ó*j·T<äT ø£<ë? nì j·÷ø√ãT >±] Ò̋K <ë«sê
<˚e⁄&ÉT eTq‘√ e÷{≤¢&ÉT‘·THêïs¡T.
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2021 u…’_˝Ÿ øÏ«CŸ dæØdtqT eTq+ |üP]Ô #˚düT≈£îHêïeTT. Çø£ »qe] HÓ\ qT+&ç Áø=‘·Ô dæØdtqT
ÁbÕs¡+_ÛdüTÔHêïeTT.
1. Á|ü‹ HÓ\ nìï dü]jÓÆTq »yêãT\T Áyêdæ |ü+|æq yê] qT+&ç HÓ\ ∫e]˝À ̋ ≤≥Ø rdæ <ëì˝À
$CÒ‘·\≈£î ãVüQeT‘·T\T Çe«ã&ÉT‘êsTT.
2. Á|ü‹ HÓ\ Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü nìï dü]jÓÆTq »yêãT\T Áyêdæ |ü+|æq yê] ù|s¡T eT]j·TT
e÷s¡Tÿ\T Áyêdæ ñ+#·T‘êeTT. Ç˝≤ nìï HÓ\\T Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü nìï dü]jÓÆTq »yêãT\T Áyêdæ
|ü+|æq yê] qT+&ç dü+e‘·‡s¡+ ∫e]˝À ̋ ≤≥Ø rdæ <ëì˝À $CÒ‘·\≈£î ãVüQeT‘·T\T Çe«ã&ÉT‘êsTT.
yÓTT<ä{Ï ãVüQeT‹ s¡÷ˆˆ 10,000/`\T, ¬s+&Ée ãVüQeT‹ s¡÷ˆˆ 8,000/`\T, eT÷&Ée ãVüQeT‹
s¡÷. 6,000/` dü+e‘·‡s¡eTT˝Àì nìï |üØø£å\˝À bÕ˝§Zqïyê]øÏ Áb˛‘·‡Vü≤ø£ ãVüQeT‘·T\T
Çe«ã&ÉT‘êsTT.

MTs¡T á >=|üŒ neø±XÊìï $ìjÓ÷–+#·Tø√yê\ì ø√s¡T‘·THêïeTT.

X¯óuÛÑe#·q+ u…’_ Ÿ̋ øÏ«CŸ̋ À bÕ˝§ZH˚ yês¡+<ä]øÏ X¯óuÛÑyês¡Ô

ø=˝ÀŒ‘·T+{≤eTT. n+<äTπø Á|üuÛÑ÷ eTq‘√ ªª˝Àø£eT+‘ê
dü+bÕ~+∫ Ä‘·àqT ø√˝§Œ‘˚ ˝≤uÛÑy˚T$T?μμ nì
n+≥THêïs¡T. ø±ã{Ïº á eT+>∑fi¯yês¡Ô ø±\+˝À
Á|üy˚•+∫ Áø°düT Ô »j·T+‹ì »s¡T|ü⁄ø=qT≥≈£î
dæ<ä∆eTe⁄‘·Tqï eTq+<äs¡eTT eTq Vü≤è<äj·÷\qT
|ü]o*+∫ Ä‘·à |ü]o\qT #˚düT≈£î+<ë+. πøe\+
Á|üuÛÑ÷! Á|üuÛÑ÷ nì ô|<äe⁄\‘√ |æ*#̊yê]$T ø±≈£î+&Ü
<˚e⁄ì ∫‘êÔqTkÕs¡+>± J$+∫ ÇVü≤˝Àø£ J$‘·+
nH̊ á |üØø£å̋ À eTqeT+‘ê ñrÔs¡Tí\e⁄≥≈£î eT]j·TT
eTq J$‘·|ü⁄ ∫e] >∑&çj·TqT d”«ø£]+#·T≥≈£î
dæ<ä ∆eTT>± ñ+&˚˝≤ düVü‰j·T|ü&ÉTeTì ∫Hêï]
u≤\j̊TdüTqT ÁbÕ]údü÷Ô eTq >∑eT´yÓTÆq |üs¡̋ Àø£eTTqT
#˚s¡T≥≈£î Á|üj·T‹ï+#·T<ë+.

|òæ̋ À$Tq n+‘√ì

á ˝Àø£+˝À eTq ∫e] >∑&çj·T m|ü&√ eTq≈£î
‘Ó*j·T<äT, eT] Ä ∫e] >∑&çj·T e∫Ãq|ü⁄&ÉT <ëìì
d”«ø£]+#·T≥≈£î ˙e⁄ dæ<ä∆eTT>± ñHêïyê? ªªÁ|üuÛÑ÷!
Á|üuÛÑ÷! nì qqTï dü+uÀ~Û+#·T Á|ü‹yê&ÉT |üs¡̋ Àø£
sê»´eTT˝À Á|üy˚•+|ü&ÉT ø±ì, |üs¡̋ Àø£ eT+<ä* Hê
‘·+Á&ç ∫‘êÔqTkÕs¡eTT>± e]Ô+#·Tyê&˚ |üs¡˝Àø£
sê»´eTTq Á|üy˚•+#·TqTμμ (eT‘·ÔsTT 7,21).

ø±ã{Ïº eTqeTT πøe\eTT eTq e÷≥\
<ë«sê ø±≈£î+&Ü <̊e⁄ì ∫‘êÔqTkÕs¡+>± J$+#·T≥≈£î
Á|üj·T‹ï+∫ <˚e⁄ì #˚s¡Tø=qT≥≈£î Á|üj·T‹ï+#ê*.
ø±ì, e÷qe⁄\yÓTÆq eTqeTT ø=ìï kÕs¡T¢ M≥ìï+{Ïì
eTs¡∫ XÊX̄«‘·yÓTÆq <ëì ø=s¡≈£î ø±≈£î+&Ü nXÊX̄«‘·yÓTÆq
á ˝Àø£ dü+ã+<ÛäyÓTÆq yê´yÓ÷Vü‰\≈£î u≤ìdü\yÓTÆ
yê{Ï ø=s¡≈£î |üs¡T¬>&ÉT‘·T+{≤eTT. ø=ìï kÕs¡T¢ á
nXÊX̄«‘·yÓTÆq dü+|ü<äqT Ä•dü÷Ô XÊX̄«‘·yÓTÆq <ëìì
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u…’_ Ÿ̋ <äèX¯́ e÷*ø£
u…’_ Ÿ̋ <äèX¯́ e÷*ø£ ` 54

ÇÁC≤j̊T©j·TT\qT yÓ+{≤&ÉT‘·÷
áõ|”Ôj·TT\T q&çdüeTTÁ<äeTT˝ÀìøÏ sê>±....

jÓTVü≤√yê Ä»„ Á|üø±s¡+ ‘·q ø£Ás¡qT
düeTTÁ<äeTTô|’ #ê#ê&ÉT.
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u≤ìdü‘·«qT qT+&ç $&ÉT<ä\ bı+~q
ÇÁ»j˚T©j·TT\T <˚e⁄ìï düTÔ‹+#ês¡T.
yÓ÷ôùw k˛<ä] $T]j·÷+ bÕ≥\T bÕ&ÉT‘·÷
yê]øÏ eTT+<äT q&ç∫+~.

nqï+, ˙fi¯ó¢ Ò̋ø£ m&Ü]˝À ‹]>±s¡T.
yÓ÷ôùwqT >∑÷]Ã yêfi¯ó¢ >=DÏ>±s¡T.

ø√sê Hêj·Tø£‘·«+˝À ‹s¡T>∑Tu≤≥T #˚XÊs¡T.

jÓTVü≤√yê Ä»„ Á|üø±s¡+ ªªyÓ÷ùwμμ ã+&ÉqT ø={≤º&ÉT...
˙fi¯ó¢ Á|üeVæ≤+#êsTT.

Äø£*øÏ #·düTÔHêï+
<ëVü≤+‘√ n\eT{ÏdüTÔHêïeTT.
y˚TeTT #êe&Üìø± Çø£ÿ&çøÏ

eTeTTà ‘Ó#êÃyê?

jÓTVü≤√yê
eTq≈£î

nqïeTT, ˙fi¯ó¢
ÇkÕÔ&ÉT.

jÓTVü≤√yêqT düTÔ‹+#·+&ç Äj·TqT eTq
<˚e⁄&ÉT ìs¡+‘·s¡+ Äj·TH˚ eTVü‰sêE
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1). |ü$Á‘· (1,2)
2). ◊>∑T|ü⁄Ô qT+&ç (6,4)
3). <˚e⁄ì (6,8)
4). Á|üuÛÑTe⁄ (7,7)
5). ø£\ø±\eTT, <˚e⁄ì (4,5)
6). $Á>∑Vü≤eTT\qT (1,7)
7). Ä‘·à‘√qT, X¯øÏÔ‘√qT (3,8)
8). Á<√Vü≤eTT>± (7,9)
9). bÕ\T‘˚H˚\T (7,14)
10). ã\eTT‘√qT Á|üuÛ≤eeTT‘√qT (5,4)
11). XÊ+‹ì (5,5)
12). düeT]j·÷qT (1,6)
13). >=i…¿\ (2,12)
14). ø±\eTT (3,4)
15). Á|ü»\ (7,18)
16). Á|üuÛÑTe⁄ (5,7)
17). <˚e⁄&ÉT (2,13)
18). yê≈£îÿ (4,2)
19). ù|<ä\qT (6,12)
20). ùdïVæ≤‘·T\qT (7,5)
21). <äTwüºes¡ÔqeTT (7,13)
22). Á|üuÛÑTe⁄q≈£î (6,9)
23). ≈£L&Éu…≥Tº (6,14)
24). <˚e⁄ìô|’ (1,5)
25). |üHêï>∑eTTqT (2,1)

 X¯óuÛÑe#·q+ u…’_ Ÿ̋ øÏ«CŸ »yêãT\T
MTø± 1`7 n<Ûë´j·÷\T

e#̊Ã HÓ\ bÕsƒê´+X̄+: C…ø£sê´ 1`14 n<Ûë´j·÷\T
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X¯óuÛ≤ø±+ø£å\T n+~+#·+&ç
»qà~q+, $yêVü≤eTT, $yêVü≤ yê]¸ø√‘·‡e, $#ês¡D |ü+&ÉT>∑\qT
|ü⁄s¡düÿ]+#·Tø=ì X¯óuÛ≤ø±+ø£å\T ‘Ó*j·TCÒj·÷\qT≈£îH˚yê]øÏ Ç<=ø£
dü<ëeø±X¯+. MTs¡T MT bò˛{ÀqT,  Á|ü#·T]+#·e\dæq yês¡ÔqT |ü+|æ+∫q≥¢sTT‘˚
y˚TeTT MT ‘·s¡T|ü⁄q á e÷dü|üÁ‹ø£̋ À X¯óuÛ≤ø±+ø£å\T Á|ü#·T]kÕÔeTT.

u≤¢ø˘   yÓ’{Ÿ |òü⁄˝Ÿ ù|J s¡÷. 1000/`
u≤¢ø˘   yÓ’{Ÿ Ä|òt ù|J s¡÷. 500/`

u≤¢ø˘   yÓ’{Ÿ ø±«≥sY ù|J s¡÷. 250/`
á dü<ëeø±X¯eTTqT $ìjÓ÷–+#·Tø=ì MT ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\≈£î, ã+<ÛäT $TÁ‘·T\≈£î,

ÁX‚jÓ÷_Û̋ ≤wüß\≈£î X¯óuÛ≤ø±+ø£å\T ‘Ó*j·TCÒj·T+&ç.
$esê\≈£î dü+Á|ü~+#·+&ç

9440874028

s¡#·sTT‘·̋ ≤sê, >∑eTì+#·+&ç ! yÓ+≥H˚ s¡#·q\T |ü+|ü+&ç!
Ä<Ûë´‹àø£ dü÷Œ]Ôì#˚Ã s¡#·q\T, ø£<∏ëìø£\T, ø£$‘·\T, |æ\¢\ ø£<∏ä\T,

eTq $XÊ«dü+ >∑T]+∫q $$<Ûä n+XÊ\ô|’ kÕe÷õø£ dü÷Œ¤]Ôì#˚Ã s¡#·q\T
yÓ+≥H˚ |ü+|ü+&ç. MT s¡#·q\T Á|ü‹HÓ\ 12e ‘˚~˝À>± #˚sê*.

n\dǘ +>± e#˚Ã s¡#·q\T |ü]o*+|üã&Ée⁄.
$esê\≈£î dü+Á|ü~+#·+&ç

9398764408

á |üÁ‹ø£qT bı+<ë\qT≈£îH˚ yês¡T MT  $esê\T, nÁ&Édt e÷≈£î |ü+|æ+#·+&ç
yê]¸ø£ #·+<ë 120 s¡÷ˆˆ\T

e÷ nÁ&Édt
Jedü«s¡+

_wü|t‡ Vü≤Ödt, eT+∫sê´\ ̀  504 208
eT+∫sê´\ õ˝≤¢, ‘Ó\+>±D

Cell : 9398764408, e-mail : jeevaswarammagazineadb@gmail.com

&çôd+ãsY 2022


